SEMINARIO I: DIREITOS
HUMANOS, DIREITO A
ALIMENTACAO E PROMOCAO DA
SAUDE

Esse Seminario tem como premissa realizar um
didlogo sobre os Direitos Humanos em relagao ao
Direito a Alimentacdo Adequada e Saudavel na
perspectiva da garantia de uma salde de
qualidade social como politica puUblica efetiva
com vistas ao resgate historico da promocgao de
uma saude efetiva e de construcdo popular,
principalmente para a parte mais fragil da
populacao cearense, em destaque as pessoas que
ocupam o territério do CRAJUBAR, através dos
Movimentos Populares e da Academia.

FORMACAO DE UMA REDE
REGIONAL DE PESQUISADORES

A RASSAN em parceria com Coletivos Populares,
0s Movimentos Sociais Organizados, e Institui-
coes de Ensino (UFCA, URCA, IFCE, UNINASSAU,
GRUNEC e FECOMERCIO) estimulara a formacao
de uma rede regional de pesquisadores com intui-
to de catalisar pesquisas e projetos de extensao
na perspectiva de ampliar a compreensao das
questoes ligadas a SAN, o DHAA e aos

” circuitos produtivos de agroeco-
< logica e familiar no campo e na
cidade da populacdao do
CRAJUBAR, objetivando a
necessidade de consolida-
¢do de um Sistema de
Seguranga Alimentar e
Nutricional regional,
intersetorial e inclusivo.

PROJETO A SAN, O DHAA E O COMBATE A FOME E A POBREZA
NA PERSPECT|\VA-RE i SLERRITORIO DO CRAJUBAR
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PROJETO A SAN, O DHAAEO
COMBATE A FOME E A POBREZA
NA PERSPECTIVA DO SEMIARIDO
NO TERRITORIO DO CRAJUBAR

Realizado por meio da parceria entre a Rede de
Articulacdo de Soberania e Segurancga Alimen-
tar e Nutricional (RASSAN) e dos coletivos
populares Raizes Populares, Frente Juazeiro do
Norte Sem Fome e Instituto Aldeia da Luz, atra-
vés de apoiadores com atuacgao articulada na
promocao da Segurancga Alimentar e Nutricio-
nal (SAN) e do Direito Humano a Alimentacao
Adequada (DHAA), tem por objetivo planejar,
promover, assessorar e construir uma proposta
no campo da agao popular, que concorra para a
consolidacdo do Sistema de Seguranga Alimen-
tar e Nutricional (SISAN) e de inclusdo dos
Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel
(ODS) na agenda politica dos municipios do
Crato, Juazeiro do Norte e Barbalha (CRAJU-
BAR), contribuindo para:

Elaboragao e proposicao de
metodologia de monitoramento e
avaliacao das agoes de SAN,
levantamento e inser¢ao dos ODS
realizados pelos municipios;

Aperfeigcoamento dos instrumentos ja
existentes;

Capacitacao de representantes da
sociedade civil na perspectiva da
diversidade;

Elaboragao de propostas de agao
popular dos Planos Municipais de SAN;

Fortalecimento da ac¢ao intersetorial
dentro das politicas municipais de
SAN e dos 0DS.

REALIZACAO:

@

O Instituto Rede de ArticulacGo de Soberania e
Seguranca Alimentar e Nutricional do Ceard -
INSTITUTO RASSAN, também  denominado
RASSAN, é uma associacdo civil de direito privado,
sem fins lucrativos ou econémicos, de interesse
coletivo e carater eminentemente organizacional,
Seguranca Alimentar e Nutricional, assistencial,
esportivo, recreativo, educacional, cultural
direitos humanos e de pesquisa e extensado, sem
cunho politico ou partidario, qualificado como
Organizagdo Social.

RASSAN

REDE DE ARTICULAGAD PARA
BORERAMIA E BEQURANGA
uuuuuuuuuuuuuuuuuuuuu

POPULARES

A ALIANCA E COM O POVO

O Coletivo Raizes Populares é um movimento
voltado para construcdo da cidadania plena, de
formacdo politica junto as liderancas e
comunidades, incentivando a participacdo e o
poder popular. Atua na perspectiva de despertar
a consciéncia critica sobre a realidade e a leitura
do mundo. Busca se articular com
0s segmentos da luta por moradia
digna e de qualidade, a educacdo, a
cultura e os povos do semidarido.

A Aldeia da luz é um instituto sem fins lucrativos
situado na cidade de Barbalha, Cariri Ceard, que
realiza pesquisas, projetos, produtos e servicos em
educacdo, permacultura, artes, saude, meio
ambiente e espiritualdade. Tem como objetivo
fomentar culturas colaborativas e regenerativas,
respeito e direito a bio-diversidade e, prospectar
mercados bioempreendedores, orgdnicos, regionais
e vegetariano, a partir dos 17 objetivos das ODS da
ONU. Sua missao é promover agées que permitam
sociedades justas e pacificas; seguranca, sobera-
nia, autonomia alimentar e nutricional, regenera-
cdo dos ecossistemas humanos e ndo humanos.
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FOME

A Frente Juazeiro do Norte Sem Fome é uma
coalizdo de movimentos sociais e organizacées
de esquerda da cidade de Juazeiro do Norte que
tem como objetivo organizar doagcdes de cestas
basicas para familias em situacdo de vulnerabi-
lidade, assim como reivindicar politi-
cas publicas de combate a insegu-
ranca alimentar.
Para a Frente Juazeiro sem
Fome a luta contra a
carestia precisa ser
abertamente politica e
acompanhada por um
trabalho de conscienti-
zacdo constante.
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Endereco: Univ e Federal do Cariri
DATA: 28 e 29 de abril de 2023

HORARIO: 7:30 as 17:00

LOCAL: Auditorio da Universidade Federal do Cariri - UFCA

PROGRAMACAO

p DIA/ATIVIDADES

HORARIO 28 DE ABRIL DE 2023
07:30 Café da Manha e Credenciamento

Local: Universidade Federal do Cariri

08:30 Abertura e apresentacao cultural — Coral da UFCA

09:00 Composicdo da mesa e saudacao

Palestra: Politicas Publicas sobre Alimentacao e Nutricdo e o
DHAA no Contexto do Seminéarido
10:15
Palestrante: Ludmila Sampaio - Nutricionista do SISVAN e Vice
Presidenta do COMSEA - Juazeiro do Norte
Prof2 Dr2 Elida Mara Rocha(Professora do curso de
Nutricdo da Uninassau)
Joyce Kelle Ferreira Marques (Residéncia
Multiprofissional em Saude da Familia, da Escola de
Saude Publica do Ceara

Mediacdo: Rafael da Silva

Relatoria: Equipe
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Mesa Redonda: O Conselho de Seguranca Alimentar e Nutricional no
contexto das Politicas PUblicas e suas Intersetorialidades

Debatedores: iris Tavares (Projeto Paulo Freire) e

11:00 Roberto Sérgio (RASSAN)
Mediagao: Rosy dos Santos
Relatoria: Equipe

12:30 Almocgo

13:30 Apresentagdo Cultural - Masica
Palestra: O Brasil no mapa da fome
Palestrante: Ricardo Cassundé (MST)

14:00

Mediacao: Rosy dos Santos

Relatoria: Equipe

Mesa Redonda: O Mapa da Fome - Perspectivas do resgate do
Direito Humano a Alimentacdo Adequada no Seminarido

Debatedores: iris Tavares (Projeto Paulo Freire) e

15:30 Rejane Ferreira (Coletivo Aldeia da Luz)

Relatoria: Equipe

17:00 Encerramento

REALIZACAO:
APOIO:
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DIA/ATIVIDADES

HORARIO 29 DE ABRIL DE 2023
Café da Manha
07:30 Local: Auditério da Universidade Federal do Cariri
08:30 Apresentacao cultural: Musica

Resumo do dia anterior:
Relatoria: Roberto Sérgio (RASSAN) e
Rejane Ferreira(Coletivo Aldeia da Luz)

Palestra: Promocao da Saude atraves
e Saudavel
Palestrante: Ludmila Sampaio - Nutricionista do SISVAN e
Vice-Presidenta do COMSEA - Juazeiro do Norte
Mediacao: Rayanne Caetano

da Alimentacao Adequada

09:30

Relatoria: Equipe

Palestra: Direitos Humanos e o Resgate da Cidadania
Palestrante: Larissa Gaspar - Deputada Estadual

10:00 Mediagéo: iris Tavares

Relatoria: Equipe

Palestra: O Conselho de Seguranca Alimentar e Nutricional -
CONSEA

Palestrante: Rosy dos Santos (Ex-Vice-Presidente e Ex-Secretaria
10:50 Executiva do Conselho Municipal de Seguranca Alimentar e
Nutricional de Fortaleza — CONSEA FORTALEZA)

Mediacéo: Matheus Quintans

Relatoria: Equipe

REALIZACAO:
APOIO:
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1 SEMINARIO

—mrmi——"

Debate: A Politica de Participacdo e Controle Social e a
Seguranca Alimentar e Nutricional — O Resgate do Protagonismo
dos COMSEAs
Debatedores: Rosy dos Santos (Ex-Vice-Presidente e Ex-
11:20 Secretaria Executiva do Conselho Municipal de Seguranca Alimentar
' e Nutricional de Fortaleza — CONSEA FORTALEZA)
Matheus Quintans (Presidente do COMSEA
Juazeiro do Norte)
Mediacao: Roberto Sérgio
Relatoria: Equipe
12:30 Almoco
13:30 Apresentacao Cultural
14:00 Formacao de Grupos de Trabalho - GT
16h30 Plenaria de Encerramento - Explanacao Geral sobre os GTs
- Cada Grupos elege o Relator e Apresentador
17h Encerramento
REALIZACAO:

APOIO:

Ungraide Regional g GRUNEC

B“SSQEJ A MiSSIAS T gdnf.'wﬂi-l:’ﬂm UNINASSAU EC s
mmmmmmmmm s>>DOMST ;E ik e

aserre.
Ry

v
s




SEMINARIO II: SEGURANCA
ALIMENTAR E NUTRICIONAL (SAN),
DIREITO HUMANO A ALIMENTACAO
ADEQUADA (DHAA) E O COMBATE A
FOME E A POBREZA NO SEMIARIDO

A premissa deste semindario é dialogar sobre o
papel da agricultura familiar no campo das
politicas publicas para mulheres, nos diversos
processos de combate a Fome e a Pobreza,
apontando novas possibilidades na construgao
das realidades do CRAJUBAR. Havera uma
integracao dos debates junto aos aos Movimentos
Populares, Agricultores/as e Academia.

FORMACAO DE UMA REDE
REGIONAL DE PESQUISADORES

A RASSAN em parceria com Coletivos Populares,
0s Movimentos Sociais Organizados, e Institui-
coes de Ensino (UFCA, URCA, IFCE, UNINASSAU,
GRUNEC e FECOMERCIO) estimulara a formagao
de uma rede regional de pesquisadores com intui-
to de catalisar pesquisas e projetos de extensao
na perspectiva de ampliar a compreensao das
questoes ligadas a SAN, o DHAA e aos
circuitos produtivos de agroeco-
logica e familiar no campo e na

cidade da populacdao do
CRAJUBAR, objetivando a
necessidade de consolida-
¢do de um Sistema de
Seguranga Alimentar e
Nutricional regional,
intersetorial e inclusivo.

PROJETO

A SAN, O DHAA E O COMBATE A FOME
EA POBREZA NA PERSPECTIVA
| DO SEMIARIDO NO TERRITORIO

CRAJUBAR
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PROJETO A SAN, O DHAAEO
COMBATE A FOME E A POBREZA
NA PERSPECTIVA DO SEMIARIDO
NO TERRITORIO DO CRAJUBAR

Realizado por meio da parceria entre a Rede de
Articulacdo de Soberania e Segurancga Alimen-
tar e Nutricional (RASSAN) e dos coletivos
populares Raizes Populares, Frente Juazeiro do
Norte Sem Fome e Instituto Aldeia da Luz, atra-
vés de apoiadores com atuacgao articulada na
promogao da Seguranca Alimentar e Nutricio-
nal (SAN) e do Direito Humano a Alimentacao
Adequada (DHAA), tem por objetivo planejar,
promover, assessorar e construir uma proposta
no campo da agdo popular, que concorra para a
consolidacdo do Sistema de Seguranga Alimen-
tar e Nutricional (SISAN) e de inclusdo dos
Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel
(ODS) na agenda politica dos municipios do
Crato, Juazeiro do Norte e Barbalha (CRAJU-
BAR), contribuindo para:
o Elaboracao e proposi¢ao de
metodologia de monitoramento e
avaliacao das agoes de SAN,

levantamento e inser¢ao dos 0DS
realizados pelos municipios;

» Aperfeicoamento dos instrumentos ja
existentes;

o Capacitacao de representantes da
sociedade civil na perspectiva da
diversidade;

o Elaboracao de propostas de agao
popular dos Planos Municipais de SAN;

+ Fortalecimento da agao intersetorial
dentro das politicas municipais de
~ SAN e dos 0DS.

ay e

REALIZACAO:

REDE DE ARTICULAGAD PARA
BORERAMIA E BEQURANGA
uuuuuuuuuuuuuuuuuuuuu

O Instituto Rede de ArticulacGo de Soberania e
Seguranca Alimentar e Nutricional do Ceard -
INSTITUTO RASSAN, também  denominado
RASSAN, é uma associacdo civil de direito privado,
sem fins lucrativos ou econémicos, de interesse
coletivo e carater eminentemente organizacional,
Seguranca Alimentar e Nutricional, assistencial,
esportivo, recreativo, educacional, cultural
direitos humanos e de pesquisa e extensado, sem
cunho politico ou partidario, qualificado como
Organizagdo Social.

POPULARES

A ALIANCA E COM O POVO

O Coletivo Raizes Populares é um movimento
voltado para construcéo da cidadania plena, de
formacdo politica junto as liderancas e
comunidades, incentivando a participacdo e o
poder popular. Atua na perspectiva de despertar
a consciéncia critica sobre a realidade e a leitura
do mundo. Busca se articular com
0s segmentos da luta por moradia
digna e de qualidade, a educacdo, a
cultura e os povos do semidarido.

A Aldeia da luz € um instituto sem fins lucrativos
situado na cidade de Barbalha, Cariri Ceard, que
realiza pesquisas, projetos, produtos e servicos em
educacdo, permacultura, artes, saude, meio
ambiente e espiritualdade. Tem como objetivo
fomentar culturas colaborativas e regenerativas,
respeito e direito a bio-diversidade e, prospectar
mercados bioempreendedores, orgdnicos, regionais
e vegetariano, a partir dos 17 objetivos das ODS da
ONU. Sua missdo é promover agées que permitam
sociedades justas e pacificas; seguranca, sobera-
nia, autonomia alimentar e nutricional, regenera-
cdo dos ecossistemas humanos e nGo humanos.

A Frente Juazeiro do Norte Sem Fome é uma
coalizdo de movimentos sociais e organizacées
de esquerda da cidade de Juazeiro do Norte que
tem como objetivo organizar doagcdes de cestas
basicas para familias em situacdo de vulnerabi-
lidade, assim como reivindicar politi-
cas publicas de combate a insegu-
ranca alimentar.
Para a Frente Juazeiro sem
Fome a luta contra a
carestia precisa ser
abertamente politica e
(¥4 acompanhada por um
' trabalho de conscienti-
zacdo constante.
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1 ERRADICACAD
DA POBREZA

(BIX

SEMINARIO

CRAJUBAR

SEGURANCA ALIMENTAR E NUTRICIONAL (SAN),
DIREITO HUMANO A ALIMENTACAO ADEQUADA (DHAA)
E O COMBATE A FOME E A POBREZA NO SEMIARIDO

19 E 20 DE MAIO

LocAL: AUDITORIO DA UFCA | Das 8h as 17h



Catalisar pesquisas e projetos
de extensao na perspectiva de
ampliar a compreensao das
questdes ligadas a SAN, o
DHAA e aos circuitos
produtivos de
agroecologica e familiar
no campo e na cidade da
populacao do CRAJUBAR.




INSERCAO DOS ODS

ERRADICAGAD
DA POBREZA

L
Acabar com a pobreza

em todas as suas formas,
em todos os lugares

JETIVE:S

ES'ENVOLVIMENTO

STENTAVEL g

™ FOME ZERO
£ £ AGRICULTURA
SUSTENTAVEL
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Acabar com a fome,
alcancar a seguranca
alimentar e melhoria da
nutricao e promover

a agricultura sustentavel



Dialogar sobre o papel
da agricultura familiar
no campo das politicas
publicas para mulheres,
nos diversos processos de
combate a Fome e a Pobreza,
apontando novas
possibilidades na construcao
das realidadesdoCRAJUBAR.
Havera uma integracao dos

_— Aﬁ&mﬁ% debates junto aos aos
N N :
.= Movimentos Populares,




Este projeto e construido
por varias maos.:
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DIA 01
06/06

LOCAL: IFCE - CRATO

OJCARIRI

PROGRAMAGAO

Agroecologia na boca do povo!



PROGRAMACAO

DIA 1: 06/06

MANHA - VIVENCIAS: SAIDA IFCE- CRATO
7h as 12h

Vivéncia 1:

Mirawé - Sitio Campo Alegre - Guaribas- Crato
Vivéncia 2:

Agrodoia - Sitio Paus Doias - Exu
Vivéncia 3:

Cecilia e Gabriel - Vila Sao Francisco - Crato
Vivéncia 4:

Casa de Quitéria - Baixio das Palmeiras - Crato
Vivéncia 5:

Emerson e Eberson - Sitio Bebida Nova - Crato

ALMOCO: CRATO
12 as 14h

Restaurante Universitario - IFCE/Crato
N



PROGRAMACAO

DIA 1: 06/06

MANHA - OFICINAS: IFCE- CRATO
7h as 12h

Oficina Arte Contemporanea - Instalacdo Artistica com
- Dora Moreira - Artista Visual -Associagao Buriti

Oficina Adubacao Verde e Praticas Agroecologicas de
9. controle natural de insetos invasores, com
" Ramon Robson s. Romualdo - Agente Rural -
Ematerce Juazeiro do Norte e Francisco Antonio
de Carvalho Porto, Engenheiro Agronomo -
Gerente local Ematerce Crato. -

Oficina Educacao em Agroecologia com Cicero Erivaldo -
3: Doutorando em Agroecologia e Professor da
Educacao Basica do Crato.

SeminG- TUrismo no espaco rural e seus impactos

e socioeconomicos nos territorios. Joseilde Amaro
' - Pedagoga/ Téchica em Assuntos Educacionais

IFCE Crato

ALMOCO - IFCE/CRATO
12 as 14h

Restaurante Universitario - IFCE/Crato



PROGRAMACAO

DIA 1: 06/06

TARDE - IFCE/CRATO:
V: o lo] W-LRERE] !

Troca de experiéncias das vivéncias

LANCHE - IFCE/CRATO: 15:15h as 15:30h

AUDITORIO IFCE 15:30h as 17h

Mesa de dialogo - “pgliticas publicas em
Agroecologia™ com:

Leonardo Soares da Silva - Gerente
Regional do Agroamigo/Crato - CE;

N2



PROGRAMACAO

DIA 1: 06/06

AUDITORIO IFCE 15:30h as 17h

Mesa de didlogo - “pgliticas publicas em
Agroecologia” com:

Antonio Zilval Fonteles - Assessor
Estadual de Agroecologia, com vasta
experiencio em agroecologio;

Moisés Braz Ricardo - Secretario de
Desenvolvimento Agrario do Ceara
(SDA/CE);

Mediacao: Silvério de Paiva Freitas Junior
- Reitor da UFCA
S =22
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DIA 02
07/06

LOCAL: IFCE - CRATO

CARIRI

PROGRAMAGAO

Agroecologia na boca do povo!



PROGRAMACAO

DIA 2: 07/06

MANHA: IFCE - CRATO
7h as 9h

e Feira de Troca de Sementes Criovlas
e« Feiro Soberes e Sabores
« Apresentacoes Culturais:

e Performance Caboclo Taboa com Mestre
Roni Flor

« COCO Mestre Zé Gomes e Maneiro Pau

RODA DE DIALOGO: AUDITORIO IFCE/CRATO
9h as 12h

“Agroecologia: com a voz, o0 povo”
Media¢do: Lais Vertano - Agricultora agroecoldgica -
Sitio Lirio - Santana do Cariri

Agroecologia é cultura

Maria LUcia Agostinho de Aquino - Agricultora
Agroecoldgica e estudante Sitio Engenho da Serra
- Santa Fé

N—



PROGRAMACAO

DIA 2: 07/06

RODA DE DIALOGO: AUDITORIO IFCE/CRATO
9h as 12h

Agroecologia é politica

Veronica Neuma das Neves Carvalho -
Articuladora dos movimentos sociais - GRUNEC

Agroecologia é economia

Expedito Guedes do Silva - Agricultor e Presidente
do Sindicato de Produtores Organicos

Agroecologia é meio ambiente

Pedro Lermen - Estudante e Agricultor Sintropico
- Agrodoia - Sitio Paus Doias - Exu

Agroecologia é contexto social

Rejone Ferreira- Nutricionista e Permacultora -
Aldeia da Luz

N—"
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PROGRAMACAO

DIA 2: 07/06

ALMOCO - IFCE/CRATO:
12h as 14h

Restaurante Universitario - IFCE/Crato

CULMINANCIA, LANCHE, APRESENTACAo 14h as 17h
CORDEL CARIRI AGROECOLOGICO COM

SANDRA ALVINO E CONSTRUCAO.

“RUMO AO CONGRESSO BRASILEIRO DE
AGROECOLOGIA 2023".

LOCAL: Terreiro das Pretas - Sitio Boo
Vista - Crato

N—"
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3 DE JUNHO
Vem ai..

CARIRI

Agroecologia na boca do povo!



IIENCONTRO

AGROECOLOGICO]DO[GARIRI:
. VIVENCIAS
. APRESENTACAO CULTURAL
e  FEIRA AGROECOLOGICA "SABERES E
SABORES'

« RODAS DE DIALOGO "POLITICAS PUBLICAS
EM AGROECOLOGIA" E "AGROECOLOGIA NA
BOCA DO POVO"

* FEIRA DE TROCA DE SEMENTES CRIOULAS

LOCAL: IFCE - CRATO DATA: 06 E 07 DE JUNHO
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Realizacéo:

Apoio:

iy Secretana Municipal
de Mew Ambiente
e Servicos Publicos

associocdn broslera de SEMASP

agroecologia
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COM RE;MHE' FERF :00 as 13:0C
SILVA/ESPECIA | Local:
EM PERMACU Aldeia da Luz
Data
14/12/2019
Contato
988668090

. 988069292
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Foto: Yarla
Cartaz: Lazaro
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Abra sua H

Somos recriados a todo momento.
Cada refeicdo que fazemos revela uma
oportunidade de melhorar ou lesar a nossa saude.

Palestra sobre o alimento e suas origens em nosso organismo

Palestrante: Renata Renutet
Culinarista Oriental Ayurveda e Taoista

Entrada Franca: Aceitamos doacoes de alimentos nao pereciveis
e fraldas geriatricas tamanho grande

Dia: 18 de fevereiro de 2016 as 16 horas

Loecal: Sindicato dos comerciarios do Juazeiro do Norte
Rua do Cruzeiro 1119 - Bairro Sao Miguel

Contato: 88 35121652 ou celular tim 88 999109401

Informacoes: www.facebook.com/renutet
Apoio:
Aldeia da Luz,
Insol - Instituto Novo Sel,
Aldeia Flecha da Mata e

Sindicato dos Comerciarios de Juazeiro do Norte



Aldma da luz

SABADOS 13H 17H RESERVE NOS NUMEROS:
RUA MARIA CONCEICAO LIMA ¢ 9660.8090 | 9 8806.6292
DAMASCENO,740, BARBALHA - CE



Restaurante

de alimentacdo viva

CRUA Restaurante Raw Vegan.
Funciona aos sdbado, com
reservas! No ultimo sdbado do
meés o menu e PIZZA RAW
VEGAN. Massa sem Farinha
branca, glutém, proteina
animal e realcadores de
sabores. Venha confFerir a
melhor pizza do Cariri:
sauddvel e para quem guer
manter a Forma.



Reserve nos Nnumeraos.
Q 9660.8090 | @ 88066292

: Rua Maria Conceicdo Lima
sabados, 13n - 17N Damasceno, 740, Barbalha - CE



Self Service.
Aos sadbados com reserva.

Local: Aldeia da Luz.

e (88) 98866 8090
RESTAURANTE DE ALIMENTACAO VEGANA VIVA (88) 9 8806 6292




RESTAURANTE DE ALIMENTACAQ VEGANA VIVA

Self Service.
Aos sabados com
reserva.

Local: Aldeia da Luz.
(88) 98866 8090
(88) 9 8806 6292

Aldeia da luz
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NATUREZA

Aos sabados com reserva.

C - 't A\ Local: Aldeia da Luz.
RESTAUBANTE DE ALIMENTACRD VEGANA VIR~~~ Locel Wdero do Luz
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EssencCIAlS

E SAUdE

Aromaterapeuta

Profa. Dra. Sheyla Xenofonte

Wandas! Okeos Essencigls
Joakna Guimerdes
{95} 3 ARI0RIEA

Y
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Dias: 16,17
de FEVEREIRO
de 2019

Realizacao:

. Aldeia da Luz

, CONTATO: (88) 9 8866-8090




- bficina de
Alimentacdo Viva

Aprenda a se alimentar de forma

== = consciente e alcalina.

Facilitadora: REJANE FERREIRA

Dia 17/06/2017, a partir das 8h00
Na Aldeia da Luz, Barbalha, CE.

Contato: 99770-7477
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OFICINA DE ALIMENTAGAO VIVA
REJANE FERREIRA
Aprenda pratos deliciosos e aumente a sua qualidade de vida: alcance o seu peso
ideal com a alimentacao crua
13 de janeiro, as 14h
Aldeia da Luz - Barbalha
InscrLgoes [88) 99660-8090: (88) 98806-6292

T T
T Y
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NWe
OFICINA DE ALIMENTACAO VIVA

Rejane Ferreira

Oficina 1: 25 de novembro, as 14h.
Pratos: Amornado, farofa de sementes e creme de
grao-de-bico
Oficina 2: 26 de novembro, as 14h.
Pratos: Lasanha de abobrinha, graoburguer e
mokeka de caju.

Aldeia da Luz - Barbalha

: (88) 99
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Introdugdo a Alimentagdo Alcalina

Com Daniél Rocha - The Alkaline Man

29 de julho, das 10 as 16h
Na Aldeia da Luz
Barbalha, CE

Contato: 99770-7477



sua qualidade de ' :
alcance o seupeso
com a alimentagdo crua.

Oficina de R o peR

Viva e sintropica

Facilitadora: Rejane Ferreira da Silva
Dia 27 janeiro - 14hs

Aldeia da Luz - Barbalha

88 9 8806 6292

Aldeia da luz




~ Péd’ Escola

PLANTANDO ESCOLAS LIVRES E REGENERATIVAS
Educando através da comunidade e da vida
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INSTITUTO ALDEIA DA LUZ
Uma rede de lacos e afetos
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Voluntarias Casa de Semente
Maria Carolinada Silva /Jenifer Evangelista da Silva \
C 'f_{[’.grcia Soares Bezerra /Maria das Dores da Silva Luciana Garcia de Sousa
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A Aldeia daluz é um instituto sem fins lucrativos que
trabalha com pesquisa, projetos, processos e programas
em educacao, artes, saude, cultura e espiritualidade, que

tem como missdao promover acdes ambientais, sociais e
culturais, voltados para regeneracao humana e dos
ecossistemas. Seu objetivo é difundir e capacitar
comunidades em tecnologias ecoldgicas como a
permacultura, fomentar o auto-desenvolvimento
humano através das praticas holisticas de saide e bem
estar, e o movimento de abolicdo animal, desde a
perspectiva do veganismo. Estes trés objetivos amplos
partem de uma nova percepcao cientifica, sistémica, pos
humanista e matristica, que se propode, em religacao com
as epistemologias nativas baseadas na experiéncia da
vida vivida no territorio, repensar a educacao-cultura e
apresentar modelos de sociedades mais justas. Ao
indagar o sistema econdémico vigente competitivo,
propoe mercados colaborativos, cooperativos e
bioempreendedores limpos, locais, organicos,
agroecolégicos, vegano e antiespecista, bem como estilo
de cultura-humana antirracista e antimiségina, no

fomento a uma bioera - a era da vida.




O Pé d’Escola é uma escola livre, de bioinformacao e inovacao transformadora em
educacao regenerativa, que tem como objetivo apresentar, in-formar, capacitar e trazer
consciéncia ecoldgica aos agricultores, donas de casa, jovens e adolescentes da zona
rural caririense, para atuarem com praticas e tecnologias s6cio- ambientais como a
permacultura, agroecologia e agrofloresta. Nasce como projeto de extensao do Instituto
Aldeiada Luz, com fins de contribuir de forma pratica e tedrica para trazer solucdes as
questoes fundamentais do nosso corpo-territdrio cariri, como: producao de alimentos
com seguranca, soberania e autonomia alimentar, a partir da agroecologia e
agroflorestas. O Pé d’Escola concebe a agrofloresta a partir da percepcao dos indios
Xacriabas, de Minas Gerais, que a conceitua como uma agua-floresta, pois segundo eles,
“quando plantamos planta, estamos também plantando dgua”, diz seu Jodo Xakriaba

(CORREA,2018, p.81).
8




deifh;‘Sifparte destas solucdes estao as tecnologias

'_,.’Sociais hidricas, introduzindo a cultura do reuso,
':i?f'{feciclagem, reducao e reutilizacao da agua através do
v saneamento ecolégico, bio filtros, cisterna de ferro-
cimentos e captacdo de agua da chuva (por calhas),
com fins de repensar o consumo da agua que é
atualmente um dos principais temas da regeneracao
dos ecossistemas. Em terceiro lugar, precisamos
recuperar a memoria bio-cultural dos povos
camponeses, indigenas e quilombolas, que de vém de
longas datas vivenciando o esquecimento de suas
tradicoes, substituidas por uma exploragdo errada da \

terra e modelos de vida que retiraram destas
comunidades sua memoéria de abundancia e

autossuficiéncia. Estas trés linhas de pesquisa sao ara” >~

nés pontos chaves na regeneracio do semi-arido. ™~ —

Escolhemos a zona rural porque ja é do conhecimento
publico, expostos nos estudos oficiais e de pesquisa
que estes territérios foi (e ainda é), um lugar aonde
praticamente ndo vingou politicas publicas voltadas

para seu desenvolvimento econémico, educacior 9

ciilfiiral e amhiental



A constituicido de 1988, apesar da tentativa de solucionar essa lacuna apontando
necessidades para o campo, pouco ou quase nada fez para essa area. Restou a esses povos
gue labutam na terra, a espera de uma ajuda divina, tdo bem narrada em cancdes como
“triste partida” do poeta Patativa do Assaré, conhecida na voz do rei do baido, Luiz
Gonzaga. O descaso com o campo tornou possivel a ruptura com modelos de vida
tradicionais baseados na troca, colaboracao e celebracao. Entre as consequéncias dessa
des-conexao veio o abandono da terra e o éxodo rural, em geral proveniente das secas
devido a falta d"agua alto indice de alcoolismo entre os homens, analfabetismo, violéncia
doméstica contra mulheres e criancas, monoculturas - uma das maiores responsaveis pela
seca, devido o sistema de broca com queimadas-, e outros tantos motivos pelos quais
fizeram surgir servicos fora do contexto da terra, nos quais os camponeses sem
alternativas tiveram que executar para sobreviverem. Jamais foram dados motivos
relevantes para os jovens permanecerem na terra, cultivarem o solo e a empreenderem no
local da sua cultura. Muito pelo contrario, a estes sao impostos curriculos urbanos
desconectados da realidade camponesa o que levou e leva, muitas vezes, estes jovens a
negarem sua ancestralidade e sitios de origem. Pode-se dizer que uma das poucas
mudancas recentes para essas zonas de “esquecimento” é a forma atual de trata-los como

territdérios de identidade.
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' Essa mudanca de angulo que passa a reconhecer o campesinato como um lugar
indenitario, nos permite questionar antigas politicas de desenvolvimento para a zona
rural, marcadas pelo signo do analfabetismo, da precariedade em relacao a todo tipo de
estrutura e infraestrutura, para se aproximar destas comunidades e sugerir projetos
ecoldgicos para diminuicao destas problematicas e lacunas.

O Pé d’ Escola compreende a necessidade de relacionar as epistemologias cientificas que
compdem a base tedrica do seu projeto politico pedagdgico, como o pensamento
complexo, os saberes nativos, que estao presentes no contexto socioldgico e
antropoldégico da regiao do cariri. Faz isso através da reatualizacdo de ideias como as do
lider religioso local, Padre Cicero, que propunha a mais de um século plantar todo os
dias pelo menos um pé de algaroba, até que o sertao todo se transforme em uma mata
so. Ele também propunha: cada casa uma oficina de trabalho e oracdao. Bebendo nessa
ideia, fazemos a analogia: “cada sitio uma oficina de trabalho e educacao”,
transformando estes habitares, a partir de um modelo experencial - o Pé d’Escola-, em
futuros sitios produtivos, sustentaveis e cinturdes de consciéncia ecolégica. Assim fez e
deixou legado o Beato José Lourenco, no caldeirao, que plantou uma comunidade
agraria, prospera e abundante, do inicio do século XX, sobrevivendo a seca justamente

pelo uso de sistemas de plantio consorciados em ligacao direta com os acudes para

retencao de agua.
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amos a construcdo do Pé d’Escola em fevereiro de 2021 e até o momento foram realizadas as
i seguintes etapas:

1) Aimplementacao do saneamento ecolégico com a
‘construcio de um banheiro seco - um sanitario que
ndo utiliza 4gua em seu sistema (apenas po de
serragem)-, que evita contaminacdes do solo e
lencdis freaticos, e ainda reutiliza o composto

humano nas plantacdes apds tratamento dos

patogenos.

BET - Bacia de evaporatranspiracao

2) Uma fossa ecolégica (BET -
Bacia de evaporatranspiracao),
que é uma receptora de dejetos

humanos transformados em
nutrientes para plantas que
retiram a agua do sistema pela
evapo-transpiracao e devolve-a
limpa ao meio ambiente, conhecida

Banheiro seco 12 como fossa de bananeira.




3) Uma area de banho com chuveiros,
lavanderia coletiva e cozinha, em que toda
agua é direcionada para bio-filtros
biolégicos, com as chamadas aguas cinzas,
reaproveitadas para o pomar

4) cisterna de ferro cimento - um
reservatoério de dgua para
12 mil litros - cumprindo a funcao de captar
agua das chuvas através de calhas para nao
escoar sem qualquer tipo de aproveitamento
a dagua que vem dos telhados da casa.

Cisterna de ferro cimento
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Casa de taipa

recuperacio da casa de taipa - uma

'bio-construgéo de quase meio
 século feita por seu antigo
morador, Cicero Paulino, onde fica Sede do Pé descola
a sede do projeto e realiza-se
atendimentos nutricionais
gratuitos para comunidade,

acolhimento dos voluntarios e casa | A e

de sementes

6) um galpao para encontros, reunides e aulas.
Todas essas tecnologias sociais fazem parte das
zonas zero (0) e 1 (um) da permacultura, tendo sido
construidas em formato de capacitacao e oficinas

para agricultores da zona rural da comunidade de

Vila Nova, como partes de uma formacao e ensino-

aprendizagem nas tecnologias citadas.
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Captar e reusar dgua por meio de tecnologias sociais hidricas. Realizar uma educacao
pelo territério e pela vida para troca de saberes com as culturas autéctones. Capacitar
agricultores, mulheres, jovens e Recuperar e promover a memoria biocultural das
comunidades rurais a partir da escuta ativa das testemunhas dessa cultura. Gerar
emprego e renda. Criar bioempreendimentos para mercados locais. Contribuir para
qualidade de vida no campo. Sensibilizar familias para que os sitios se tornem futuros
cinturdoes de defesa da florestas e APA, geradores de coleta e conservacao de agua
potavel e do bioma caatinga. Participar em congressos e eventos cientificos. Realizar
parcerias com instituicdes publicas, privadas e do 3° setor. Promover encontros, cursos,
debates, seminarios e oficinas sobre educacao e cultura. Fomentar a emergéncia de
liderancas sustentaveis. Disseminar os sistemas agroflorestais como agua-florestas.
Promover geracdao de emprego e renda. Participar de féoruns académicos. Para dar
continuidade as capacitacdes e cursos na area em tela da escola, o proximo passo sera
implementar a pavimentacao para acesso a escola, composteira-minhocario, viveiro,
A_,h,c,)'rta, e as instalacdes dos servicos de energias renovaveis através de placas solares.

"/j;,-“"'ff""f-"Espera-se implementar, ainda em 2022, a primeira etapa da agua-floresta e as

escavacoes para ampliacao do acude existente.
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As etapas da construcgao
do ciclo de bananeiras



As etapas da construcgao
Cisterna de captacdo de agua da
chuva




Banheiro Seco
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PE D'ESCOLA: NUCLEO DE
EXTENSAO, INFORMACAO E
EDUCAc;Ao EM PERMACULTURA

UrCA UFCA
PROEX | UNIVERSIDADE

Pr6-Reitoria de Extensao FEDERAL DO CARIRI
50beres




Prevencao de acidentes envolvendo
animais em situacao de rua

O Instituto
Aldeia da Luz, o
DETRAN-CEe o
DEMUTRAN
desenvolverao
uma campanha
educativa
voltada para a
protecao animal
e prevencao de
acidentes de




AFETO,VOZESEFESTAS

15 DE MAIODE 2015
9HAS 21HNO PATIODA UFCA

vrelra de troca de afetos ¢ dodesapego

VENHAE TRAGA AS COISAS QUE VOCE NAO USA MAIS!

s

Oficina de Mosquitério Teatro

Mudas que falam Exposicao fotografica Banquete da mae terra
Misica
Parcerias:
Cursos:Bibliotcconomia | Administracao Publica | Musica
AldciadaLuz

Tciade Extensaoc Pesquisacm Pcrmacultura ¢ Informacaoda UFCA
Mudem | Quecrdel




OFICINA D& MANDALAS

Aprenda a tecer mandalasy, e ww processo- de
meditacio ativaw e de profundor conexao com seam interior

Diav 8 de julho, navAldeia da Lug, e Barbalha, CE.

tntire 8he 12h:

nwvel bidsico e intermedidvio
* Mandalas de 4 pontay

* Mandalas de 8 pontay

Entre 14h e 18h : nivel avancado-
* Mandalay de 12 pordtas
+ Bordadoy

Contatos:

Fanka: (88) 997707477
Julia: (68) 999409008



CONCERTO COM
SOCORRO LIRA

ALDEIA DA LUZ - BARBALHA
25 DE ABRIL | 20HO00
CONTATO: 88 97660 8090




Campanha para Reflorestar o Nordeste, o Brasil e 0 Mundo

O dia em que Padre Cicero Recebeu os

Mandamentos Ecolégicos de Mae das Dores
Autora: Sandra Alvino
Hustragdo: Joseph Olegario
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Sandra Alvino

“Plante cada dia pelo menos wum pé de algarobu, de caju, de sabid ou outra drvore qualquer,
até que o sertdo todo seja uma mata 56"
Padre Cicero

Realizacio: Aldeia da Luz Apoio: Instituto Novo Sol
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