TRUPE o6 RISO

CURRICULO COMPANHIA DE TEATRO TRUPE DO RISO

MISSAO DA TRUPE DO RISO

Promover a alegria e humanizacéo junto a pacientes, acompanhantes e equipes de trabalho de
hospitais publicos e privados, campanhas de educacao e prevenc¢do em instituicbes e empresas,
através da linguagem artistica, elevando assim o nivel de otimismo, bom humor, informacédo e
gualidade de vida das pessoas.

APRESENTACAO

A Trupe do Riso, equipe multiprofissional, composta de atores, muasicos, malabares com
formacdes académicas nessas areas especificas, foi criada em setembro de 1999. Fundada
legalmente através de Ata em janeiro de 2002, registrou Estatuto e obteve n° de CNPJ em
fevereiro de 2002.

A ARTE é uma das mais completas formas de expressdo humana. Através dela, o homem
revela-se enquanto ser integral. Seu fazer anima e educa o conjunto das faculdades humanas,
mentais e corporais.

Além de forma de expressdo, a Arte funciona como vinculo de comunicacdo humana, sendo
parte de um processo no qual 0 homem atua como agente ativo, tanto na posicdo de emissor,
como na de receptor.

Por constituir-se uma forma de expresséao rica e complexa, a Arte favorece o desenvolvimento
de processos interativos, de identidade cultural, de inclusdo social, igualmente intensos e
poderosos.

Ao ser internado o paciente se depara com uma outra realidade, o que inicia um processo
de stress psicolégico deixando-o vulneravel e, por vezes deprimido. As emocdes afetam seu
estado fisico podendo retardar ou acelerar seu processo de cura. Brincadeiras, estérias,
sorrisos, carinho e atengéo colaboram com a recuperacao do doente.

ESPETACULOS TEATRAIS APRESENTADOS

e “Trialogo Uma Conversa Sobre Literatura” (convénio SME - Secretaria Municipal de
Educacéo) 2008; (convénio Governo do Estado do Cear&) 2009

e Estodrias e Histérias — Véania Rodrigues — Mercado dos Pinhdes - 2010

e “Respeito € Bom e Eu Gosto” — Oficina de Teatro / Pontinho de Cultura — TJA - 2012

e “Cartas de Maria Julieta e Carlos Drummond de Andrade” — Centro Cultural Correios — 2013

REALIZACAO DE EVENTOS

e Turné Ceard O Quarto das Cinzas Circulagéo de shows pela SECULT CE / 2006
¢ Show d’O Quarto das Cinzas na Bienal de Danga do Ceara / 2007
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O Quarto das Cinzas - show Sementes de Sentido / Centro Cultural Dragéo do Mar / 2007
Show Tropical Especial - Maruca Rodrigues — CCBNB / 2007

| FEIRARTE — Homenagem 30 Anos de Massafeira — 2009 Show c/ Ednardo - Pga Ferreira
O Jardim das Horas - Turné Ceara / 2009 e 2010

Noite das Estrelas — Mercado Pinhdes 2008 e C.C. Dragdo do Mar 2009 e TJA 2010
Show e langcamento CD — Dénia Carvalho — TJA - 2011

Show e langamento CD — Isaac Candido — Centro Cult. Dragdo do Mar - 2011

O Jardim das Horas - Turné Ceara 2011

Show Matrizes — Cristina Francescutti - Mercado dos Pinhdes / 2010 e 2011

“Turné nos Teatros do Ceara” — show Tropical Especial - Maruga Rodrigues — 2011

O Jardim das Horas - Projeto Retratos do Vento — Fortaleza / 2012

“‘Respeito € Bom e Eu Gosto” — Esquete teatral / Pontinho de Cultura — TJA /2012

Natal de Luz em Hospitais Publicos/Fortaleza — SECULTCE. - dezembro 2012
GuaraCine — Mostra de Cinema de Guaramiranga — Inst. Bambu - janeiro 2013

Show d’O Quarto das Cinzas na Bienal de Danca do Ceara / 2014

PROJETOS REALIZADOS

FUNARTE — Confeccéo e lancamento CD Banda O Jardim das Horas — 2009

FUNARTE - Sucatas Sonoras - Narcélio Grud - 2010

FUNARTE — Grupo Uirapuru — Instrumentos de Barro — 2010

SECULTFOR - Sucatas Sonoras em Pracas Publicas — Narcélio Grud — 2011

CCBNB - Instrumentos Sonoros - Do Ancestral ao Contemporaneo — 2012

CCBNB - Show d’O Jardim das Horas — Sousa e Juazeiro - 2012

FUNARTE — Concertos Didaticos “Viver Alberto Nepomuceno — Histéria e Musica” / 2012
FEC — Secult Ceard — Show Tropical Especial - Maruca Rodrigues — 2011/2012

SECULT CE. — Zelando O Jardim — Edital /2011/2012

MinC — Pontinho de Cultura — Oficinas de Linguagens Artisticas - 2012

SECULTFOR - O Jardim da Regido — turné nordeste da banda O jardim das Horas — 2012
Projeto “Tributo a Alberto Nepomuceno — 150 Anos” - Secult CE.

Ler € um Bom Remédio — Carrinho de Leitura com Contacdo de Estorias em Hospitais —
Secult — 2016/2017/2018.

Um Canto de Paz — Casa Civil — 2017

Um Canto de Paz — Casa Civil - 2018

LITERATURA/LIVRO/CONTACAO DE ESTORIAS

A Trupe do Riso desenvolve atividade de estimulo a Leitura nas agdes em hospitais junto a
criangas, idosos e pacientes de oncologia através de Contacdo de Estdrias com encenagéo e
fundo musical, em leitos, enfermarias e salas de espera. Os artistas entram nos quartos,
enfermarias e até UTI, contam estorias e deixam livros. Também para os funcionarios que
trabalham nas unidades, geralmente com alto nivel de estresse.
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VISITAS E RESPONSABILIDADE SOCIAL

APAE Euzébio, Hosp. César Cals, Inst. Dr. José Frota, Hosp. Geral de Fortaleza, Hosp. do
Cancer, Hosp. das Clinicas, Hosp. Infantil Albert Sabin, Instituto Peter Pan, Santa Casa de
Misericordia, Maternidade Escola Assis Chateaubriand, Hosp. Saude Mental Messejana, Casa
de Nazaré, Hosp. do Coracdo, Pronto Socorro Infantil Luis de Franca, Manicomio Judiciério, Inst.
Pestalozzi, Lar Torres de Melo, Lar Francisco de Assis, Iprede, Hosp. Séo José, Unidade de
Abrigo de ldosos-SEAS, Abrigo Tia Julia, Creche Aprisco, Gonzaguinha Barra do Ceara,
Gonzaguinha Messejana, Gonzaguinha José Walter, Frotinha Messejana, Frotinha Parangaba,
Frotinha Conj. Ceara, Hospital Sdo Gerardo, Recanto Pedagodgico, SESC Centro e SESC
Fortaleza, Casa do Menino Jesus, Centro de Assisténcia a Crianca Lucia de Fatima Rua
Guimardes Sa, Clinica Dermatolégica Dona Libanea (hanseniase), Hospital de Itapipoca,
Hospital Dr. Estevao (Sobral), Hospital Dr. Waldemar Alcantara, Hospital Municipal de Caucaia,
Hospital de Taua, Hospital de Arneir6z; Casa do Sol Nascente — adultos e Criangas soro
positivos; Abrigo Judiciario — criangas filhos de presidiarios.

ESQUETES APRESENTADOS

“A Escola do Novo Milénio”, para SEDUC - 2000

Prevencéo de Queimaduras para Sociedade Bras. e Cearense de Queimados 2000

Doacao de Sangue para BNB e HEMOCE - 2001 e 2002; FUJISAM — 2003

Prevencéo DST no presidio feminino Auri Moura e no masculino IPPO — 2002

Anti Tabagismo/Secretaria Saude (2002); Albert Sabin (2002/03); UNIMED; FIC; BNB - 2003
Amamentacao para Secretaria de Saude - 2002 e Albert Sabin - 2002 e 2003

Relacionamento na Empresa para BEC e Casa da Biblia; Prevencdo DST no SESC;
Prevencéo Colesterol Hospital de Messejana; Doacédo de 6rgdos no Hospital de Messejana;
Amamentacao no Albert; Salde do Trabalhador e Salde Mental e Qualidade de Vida - Cassi,
Saude do Trabalhador para a Vicunha — 2003

¢ Novas tecnologias — SEBRAE IX Seminario PEC Nordeste / Centro de Convencgdes - 2005

e Com Sumo Com Ciente — Lab. Louis Pasteur (set 2008) e H. Waldemar Alcantara (nov 2008).

CONVITES E PARTICIPACAO EM EVENTOS

*Campanha de Prevencao contra Hipertensdo (Consulmed) - Praia do Futuro - 28/12/2001
*Seminario Internacional de Participacdo Social em Saude — Esc. Salde Publica do Ceara- 2002
*Seminario de Enfermagem - Hospital Génesis — 16/05/2002

*Seminario Estadual Humanizagao Hospitalar - Secretaria de Saude do Estado CE. 28/06/2002
*Campanha de Doagéo de Sangue - CAMED/ HEMOCE - 06 e 13/08/2002

*Campanha Antitabagismo - Centro Cultural Dragéo do Mar - 30 e 1/08/2002

*lll Encontro de Extenséo da Saude/ V de Extensao do Hospital — H. Walter Cantidio - UFC 2002
*Campanha do Dia Mundial de Combate a AIDS - SESC Fortaleza — 02/12/2002
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*Seminario Nacional de Humanizagao da Atencao Hospitalar - Secretaria de Salde - 02/12/2002
» Campanha Beneficente para a Santa Casa - Banco do Nordeste — 23/12/2002

* | Encontro de Secretarios de Saude de Estados e Capitais do Nordeste — BNB — 27/03/2003

» Seminario de enfermagem - Hospital Nossa Senhora da Concei¢do — 08/04/2003

* Il Semana de Qualidade de Vida e Prevencao de Acidentes — CASSI, 07/2003

» Campanha Nacional de Combate ao Colesterol - Hospital de Messejana — 04/08/2003

* IX Congresso da Sociedade Cearense de Cardiologia - Seara Praia Hotel — 15/08/2003

* Operation Smile - Hospital Albert Sabin — 29/08/2003

* [V Semana Nacional de Incentivo a Saude Mamaria - late Clube — 08/09/2003

* Dia Mundial de Combate ao Fumo — Lions Clube , North Shoping, 08 / 2003

» Semana Mundial da Amamentacao - Hospital Albert Sabin — 22/09/2003

* FUTURE- Uma Feira de Rumos e Atitudes — Oficina de Teatro - 24 a 27 /09/ 2003

* Semana do Bem Estar — Vicunha, 30/ 09/ 2003

» Seminario “Caminhos e agenda para a Saude no CE” — Secretaria Saude Publica/CE. - 2003

» Semana Mundial da Amamentacao - Hospital Albert Sabin - 04.11.2003

* | Seminario de Controle do Tabagismo no Hospital Regional da UNIMED — Unimed, 11/2003

* Dia Internacional da Doac¢éo Voluntaria de Sangue — FUJISAM, 25 /11 /2003

* Natal da Crianga na Favela Maravilha — Unimed, 06 / 12 / 2003

* Dia Mundial de Luta contra Aids — CASSI, 01 dezembro de 2004

* 2° Festival Vida & Arte — Palestra “Rir Ainda é o Melhor Remédio” - Cristina Francescutti — 2005
* PEC NORDESTE - IX Seminario Nordestino de Pecuaria - SEBRAE - CE, Centro de Jun. 2005
« CEARA NATAL DE LUZ — SECULT, em 10 (dez) hospitais de Fortaleza — 2005 / 2012

* Prevencao DST AIDS Carnaval 2006 — para o BNB Passaré, em fevereiro de 2006.

* Dia da Criancga - Hospital da Crianca - outubro 2006

» Evento CRIO - mar¢o 2007; Evento Free Life - marco 2007

* |l Festival dos Inhamuns — Circo, Bonecos e Arte de Rua — outubro de 2007

» Campanha preventiva para o carnaval de 2008 — BNB do Passaré e sede da Camed - 2008

* FANOR - Palestra “Rir Ainda é o Melhor Remédio” pela Coord. Cristina Francescutti — 2008

» Comemoracéao Dia da Comunidade com Laboratério Louis Pasteur, B. Pres. Kennedy — 2008

» Workshop “O riso cura” — Teatro Transcendental - TJA - por Cristina Francescutti — agosto 2008
» Natal de Luz — Secretaria de Cultura do Estado (2013/2014).

ATUACAO EM HOSPITAIS DE 1999 A 2019

» Atuando com Clowns hospitalares (palhago, malabares, musica, contagdo historia, oficinas de
criatividade, ginastica laboral) desde setembro de 1999 até os dias de hoje sem nunca ter tido
interrupcdo. Atualmente: Hospital Otoclinica, Hospital Regional Unimed, Hospital Génesis,
anteriormente Laboratério Louis Pasteur, Centro Pediatrico da Unimed e de forma eventual em
diversos hospitais publicos. E um espaco de trabalho novo para artistas e atende um publico de
todas as faixas etarias excluido do convivio social, mas interessado e carente de
manifestacbes artisticas. E uma acdo reconhecidamente eficiente para a promocdo da
gualidade de vida, baixa do estresse e, muitas vezes como suporte terapéutico para o processo
de cura dos pacientes.
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RECADOS DOS HOSPITAIS

‘O hospital e o médico, com muita frequéncia sdo mostrados como causadores de dor e
sofrimento. O trabalho da TRUPE do RISO humaniza a relacdo do servico médico com sua
clientela. Nés somos doutores do corpo; eles sdo doutores da alma”. Dr. Jaime Nogueira -
Diretor Geral do Hospital Distrital Gonzaga Mota-Barra do Ceara.

“‘Eu acho bastante importante este trabalho nos hospitais, porque a crianga fica se sentindo
sozinha, inclusive quando o palhaco chegou meu filho estava querendo chorar com saudade do
irmao, ele se alegrou bastante, eu adorei, espero que continue sempre este trabalho”. Deuziane
Araujo Ribeiro. Mae do Matheus - Paciente do Hospital da Crianca.

“Agradecemos a TRUPE do RISO pela visita ao Hospital da Crianga. Nosso paciente Matheus
ficou sem aceitar a alimentacdo aguardando a visita dos palhacos, ap6s o qual voltou a
alimentar-se e houve uma melhora no estado geral.” Dra. Daniela Monteiro Ferreira — Pediatra.

“Otimo o trabalho de vocés, é maravilhoso. Sou a enfermeira mais antiga do Hospital Batista,
tenho vinte anos aqui. Nunca tinha assistido um trabalho tdo bom junto aos pacientes. Todo
mundo fica satisfeito.” Filomena - enfermeira do Hospital Batista.

“Este trabalho desenvolvido por vocés, em certas situacdes de recuperagao dos pacientes, pode
ser insubstituivel”. Dr. Régis Juca.

“Estamos muito felizes em té-los como parceiros, pois nds que lidamos com algo tdo precioso
como a vida, devemos ter a preocupacao de oferecer algo mais, além do bom atendimento, ou
seja, a ALEGRIA”. Luciane Fialho - Hospital Génesis.

“As vezes os pacientes s6 precisam de um ambiente descontraido e feliz para perceberem que
eles podem dar a volta por cima.” Alba — Enfermeira H. Monte Klinikum.

“Ela se sentiu mal a manha inteira, sem querer se levantar. Quando ouviu o violino, comec¢ou a
se arrumar... Arrumou o cabelo, pediu para sair da cama e se sentar... Ficou muito feliz e até
dancou”. Claudia - acompanhante de Dona Bernadete, 65 anos - Hospital de Messejana.

‘A visita do Saude é Alegria proporciona ndo sO aos pacientes, mas também aos
acompanhantes e funcionarios do hospital um momento de descontracdo, tornando o ambiente
hospitalar bem mais alegre.” Grace Leite-Enfermeira- Hospital Sdo Carlos.

“Esse trabalho realizado pela TRUPE do RISO promove o despertar dos pacientes na melhora
de seu quadro clinico geral. Proporciona a confianga nos profissionais que os acompanham no
dia-a-dia. Observamos a satisfagdo dos jovens, adultos e criangas”. Dra. Angeline - diretora,
Hospital Geral e Maternidade Angeline.

‘A TRUPE do RISO tem desempenhado um papel muito importante na humanizagao do dia-a-
dia do HGF. Os palhacgos, o riso e a musica trazem aos profissionais, usuarios, visitantes e
familiares o relaxamento das tensbes que se acumulam, promovendo assim a harmonia, a
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descontragdo, a alegria, verdadeiros horménios de saude”. Anatélia Menezes - Diretora da
Divisdo da Qualidade do HGF.

LINKS
PROJETO CARRINHO DE LEITURA COM CONTACAO DE ESTORIAS EM HOSPITAIS

https://youtu.be/dZ5Jpxy Dug (Hospital Geral Dr. César Cals)

https://youtu.be/NSE Oahw8IE (Hospital do Coracao de Messejana)

https://voutu.be/JVoAG DWnfQ (Instituto do Cancer do Ceara)

https://youtu.be/PmxFYfus6yQ (Hospital Sdo José de Doencas Infecciosas)

LINKS MATERIAS JORNAL

http://diariodonordeste.verdesmares.com.br/cadernos/vida/online/trupe-do-riso-realiza-
intervencoes-artisticas-no-icc-1.1859010#email

Link para matéria na TVC: https://www.youtube.com/watch?v=2mjTOV5q6

Link para entrevista no programa Matina (TV Uniao):
https://www.youtube.com/watch?v=Yzc9ZPELE-8

Link para matéria no Jornal Uniao Brasil (TV Uniao):
https://www.youtube.com/watch?v=h76x13k0ACKk

Link para matéria no site do Diario do Nordeste:
http://diariodonordeste.verdesmares.com.br/cadernos/vida/online/
trupe-do-riso-realiza-intervencoes-artisticas-no-icc-1.1859010

Companhia de Teatro TRUPE DO RISO
Rua Isaac Meyer, 366 - Meireles - Fortaleza — CE. - 60.160-200
Fones (85) 3055.3739/98879.4398/99903.4617 - trupedoriso@hotmail.com



https://youtu.be/dZ5Jpxy_Dug
https://youtu.be/NSE_Oahw8lE
https://youtu.be/JVoAG_DWnf0
https://youtu.be/PmxFYfus6yQ
http://diariodonordeste.verdesmares.com.br/cadernos/vida/online/trupe-do-riso-realiza-intervencoes-artisticas-no-icc-1.1859010#email
http://diariodonordeste.verdesmares.com.br/cadernos/vida/online/trupe-do-riso-realiza-intervencoes-artisticas-no-icc-1.1859010#email

