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PORTFOLIO E CURRICULO CULTURAL




Sobre Mim

Claudia Belarmino

Claudia Belarmino € Assistente Social de formacado. Natural de Pacajus,
retornou a cidade em 2017 para cuidar de sua mae, diagnosticada com
Alzheimer, e iniciou seu trabalho social na regiao. Desde entao, dedicou-se
a acoes de apoio a comunidade, comecando com iniciativas como
protecao animal e arrecadacao de doacoes para mulheres em situacao de
vulnerabilidade. Em 2022, fundou a Associacao Mulheres do Vale do Caju,
com o objetivo de ampliar o impacto social por meio de projetos e
parcerias voltados para o empoderamento feminino, qualificacao
profissional e assisténcia psicolégica. Com uma trajetéria marcada pela
dedicacdo ao bem-estar coletivo, Claudia acredita no poder
transformador de uma sociedade inclusiva e solidaria, sendo referéncia
em sua comunidade como lider social e agente de mudanca.




Atuacao em todo
Vale do Caju

O Vale do Caju, localizado no Ceara, é uma regido composta por
diversas cidades, incluindo Pacajus, Horizonte, Chorozinho,
Cascavel, Pindoretama, Beberibe, Ocara, Aquiraz, Itaitinga,
Aracoiaba e Barreira. Reconhecido por sua rica diversidade
cultural e economica, o Vale se destaca pela producao de caju e
seus derivados, além de iniciativas voltadas ao fortalecimento
da agricultura, turismo e desenvolvimento sustentavel. Com
um forte senso de identidade regional, a area promove acdes
que valorizam sua cultura e potencial socioecondomico,
integrando comunidades e apoiando projetos que
Impulsionam a qualidade de vida e o crescimento local.
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REALIZADOS PELA AMVC




Visita ao Museu
da Fotografia de
Fortaleza

DEZEMBRO/2024

A Associacao Mulheres do Vale do Caju (AMVC) promoveu uma
enriquecedora visita ao Museu da Fotografia de Fortaleza,
proporcionando as participantes uma experiéncia cultural Unica. A
atividade permitiu que as mulheres explorassem exposicoes
fotograficas, conhecessem a importancia da fotografia como
ferramenta de expressao e preservacao historica e se inspirassem por
meio das narrativas visuais apresentadas. A visita reforcou o
compromisso da AMVC em ampliar o acesso a cultura, estimular o
aprendizado e promover momentos de lazer e integracao entre as
participantes.




Cultura Alimentar:
Curso Profissionalizante
de Tortas salgadas

NOVEMBRO/2023
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A Associacao Mulheres do Vale do Caju (AMVC) realizou aulas praticas de
preparo de tortas salgadas, proporcionando as participantes a
oportunidade de adquirir novas habilidades culinarias e estimular a
geracdao de renda. Durante as aulas, foram ensinadas técnicas de
preparo, apresentacao e comercializacao dos produtos, promovendo
autonomia e empoderamento economico. Além disso, foram
distribuidos calendarios personalizados da associacao, reforcando a
importancia do planejamento e organizacao no cotidiano das
participantes. A iniciativa destacou o compromisso da AMVC com a
capacitacao pratica e o fortalecimento das mulheres da comunidade.

----



Consulta Gratuita ElE=S

com Optometrista 4 e
REALIZADA MENSALMENTE DESDE .
AGOST0/2024

A Associacao Mulheres do Vale do Caju (AMVC) promoveu um
atendimento O&tico gratuito, oferecendo exames de vista para a
comunidade com profissionais qualificados. Além dos atendimentos, a
iniciativa possibilitou a aquisicio de o6culos a precos populares,
garantindo mais acessibilidade e cuidado com a saldde ocular das
participantes. A acao reforcou o compromisso da AMVC em
proporcionar qualidade de vida, inclusdo e bem-estar as mulheres e
suas familias, demonstrando a importancia de parcerias que impactam
diretamente a salde e o cotidiano da comunidade.




Dia das Maes

MAIO/2023 E MAIO/2024

A Associacao Mulheres do Vale do Caju (AMVC) celebrou o Dia das Maes
com um evento especial dedicado as mulheres da comunidade. A
ocasiao foi marcada por momentos de acolhimento, alegria e
reconhecimento do papel fundamental das maes na sociedade. A
programacao incluiu atividades interativas, homenagens, distribuicao
de lembrancas e momentos de partilha, fortalecendo os lacos entre as
participantes. A celebracao reforcou o compromisso da AMVC em
valorizar, apoiar e criar espacos de cuidado e afeto para as mulheres
que desempenham esse papel tao significativo.




Dia das Crianga

OUTUBRO/2023 E OUTUBRO/2024

Em comemoracao ao Més das Criancas, a Associacao Mulheres do
Vale do Caju (AMVC) realiza uma animada festinha dedicada aos
pequenos da comunidade. O evento contou com brincadeiras, jogos,
distribuicao de lanches, doces e lembrancinhas, criando um
ambiente de alegria, inclusao e diversao. A celebracao proporcionou
momentos especiais para as criancas e suas familias, reforcando o
compromisso da AMVC em promover acoes que valorizem a infancia
e fortalecam os lacos comunitarios com cuidado e afeto.




Palestra sobre a
Saude Mental em
alusao ao Setembro
Amarelo

SETEMBRO/2023 E SETEMBRO/2024

A Associacao Mulheres do Vale do Caju (AMVC) promoveu, durante o
Setembro Amarelo, uma palestra de conscientizacao sobre depressao e
prevencao ao suicidio. Conduzida por uma Assistente Social e um
Psicélogo, a palestra abordou temas sensiveis com empatia e
conhecimento técnico, oferecendo orientacdes sobre saude mental,
identificacao de sinais de alerta e formas de apoio emocional. O evento
destacou a importancia do diadlogo aberto, do acolhimento e da busca
por ajuda profissional, reforcando o compromisso da AMVC com o
cuidado integral e o bem-estar das mulheres da comunidade.




Palestra sobre a
Saude da Mulher

em alusao ao
Outubro Rosa

OUTUBRO/2023 e OUTUBRO/2024

A Associacao Mulheres do Vale do Caju (AMVC) realizou uma palestra
especial sobre a Saude da Mulher em alusdo ao Outubro Rosa,
campanha mundial de conscientizacdo sobre a prevencao e diagnédstico
precoce do cancer de mama. O evento abordou a importancia do
autocuidado, exames perioddicos e habitos saudaveis para a prevencao
da doenca. Com a presenca de profissionais da saude, a palestra
proporcionou informacdes valiosas, esclareceu duvidas e incentivou as
participantes a cuidarem mais de si mesmas. A iniciativa reafirma o
compromisso da AMVC com a promocao da salude e do bem-estar das
mulheres da regiao.




Palestra de
consclentizacao
sobre violéncia
contra a mulher

OUTUBRO/2024

Em parceria com a Procuradoria da Mulher do Estado do Ceard, O
evento contou com a presenca da coordenadora da Procuradoria, que
trouxe reflexdes e informacoes fundamentais sobre os direitos das
mulheres e as formas de enfrentamento a violéncia. A iniciativa
destacou a importancia da uniao de esforcos para fortalecer a protecao
e o empoderamento feminino, reafirmando o compromisso da AMVC em
promover acoes educativas e transformadoras na regiao.




Acoes Socials com corte
de cabelos, limpeza de
pele, maquiagem e
massoterapia

REALIZADAS TODOS OS ANOS DESDE 2022.

As Acoes Sociais realizadas pela Associacao Mulheres do Vale do Caju
(AMVC) sao continuas e voltadas para o bem-estar e autoestima das
mulheres da comunidade. Os eventos ofereceram corte de cabelo,
limpeza de pele, maquiagem e massoterapia, proporcionando
momentos de cuidado, relaxamento e valorizacao pessoal. As
iniciativas buscaram nao apenas promover a autoestima, mas
também fortalecer os vinculos comunitarios e criar um ambiente de
acolhimento e apoio. A AMVC reafirma, com essas acoes, seu
compromisso em cuidar do bem-estar fisico e emocional das
mulheres, contribuindo para uma vida mais saudavel e equilibrada.




Links que comprovam

atuacao d

:

esde 2022

ASSOCIAGCAO DAS MULHERES DO VALE DO CAJU SEDIADA EM PACAJUS RECEBE
DOAGOES DE CESTAS BASICAS.
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https://www.instagram.com/p/CcnbydIMzID/?igsh=Ym51ZHd5eDVvMXhq
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=87my655blco
https://www.youtube.com/watch?v=bhqBoGAoROc

Entre em contato

CLAUDIA BELARMINO GABRIEL MATTOS REDES SOCIAIS
PRESIDENTE COORDENADOR CULTURAL
(85) 99196-7441 (85) 99654-6977 @mulheresvaledocaju
mulheresamvc@gmail.com gabriel@mattosproducoes.com.br

ASSOCIACAO MULHERES VALE DO CAJU
CNPJ: 45.527.446/0001-07

/ \ ENDERECO: Rua Mamede Nogueira, 726, Centro, 62870-000, Pacajus/CE




