


Formada em Educação Física pela

Universidade Regional do Cariri-

URCA; e em Dança pela Escola Porto

Iracema das Arte em Fortaleza-CE;

trabalha também como dançarina,

coreógrafa independente e Produtora

Cultural. Possuindo experiência em

música e teatro.

Qualificada no curso de Residência

Artística em Dança e Teatro I e II pela

Escola de Ballet Janne Ruth em

Fortaleza, é atualmente Diretora do IG

Flow Parkour onde desenvolve

pesquisas corporais urbanas na cidade

de Iguatu.

Autora da performance AKOBERÈ,

Labirinto de espelhos e do espetáculo

de dança (IM) posições, é também

desenvolvedora da pesquisa corporal

“Técnicas de Parkour aplicada à

Dança”. É studante e pesquisadora de

Danças Urbanas, Afro Urbanas e dos

métodos naturais de movimentos.



CIA FOCO DE DANÇA

Realizado no dia 04 de dezembro de 

2005, no ginásio do SESC Iguatu-CE.

ESPETÁCULO:  “NA PRAÇA” ESPETÁCULO:  “CEARENSIDADE”

Projeto realizado pela “Lei de Incentivo a 

Cultura”, n. 13.811, de 16 de Agosto de 2006.

Com concepção e direção de Glêbia Alexa, e 

coreografia de Ivaldo Mendonça.



Atuante de 2005 a 2008

Inauguração do Studio de Dança Glêbia

Alexa na Praça da Matriz em Iguatu-CE em 

2007

GRUPO DE STREET  DANCE NOSSA CARA

Apresentação no Colégio Liceu de Iguatu em 2006

Apresentação na E.E.F Nossa senhora do 

Perpetuo Socorro no ano de 2005

Participação no Espetáculo Contra Tempo da Cia Foco de 

Dança no ano de 2008



Trabalhos realizados enquanto estudante do curso de 

Ed. Física da Universidade Regional do Cariri

• Coreógrafa de abertura da II COPA URCA,

que ocorreu no dia 11 de dezembro de 2009 ;

• FESTIVAL DE DANÇA: CULTURA, ARTE E

MOVIMENTO em 2012 pela disciplina de

Dança do curso.

• Ministrante da Oficina de Dança na E.M.E.F 

VEREADOR FRANCISCO BARBOSA DA 

SILVA em 10 de março de 2010

• Minicurso Dança do Ventre, pelo Núcleo de

Estudo, Pesquisa Extensão em Educação Física-

NUPEF, no período de 06 a 08 de fevereiro de 2012

• Autora da Monografia “O Papel da Dança de

Rua no Programa Mais Educação” apresentado

no dia 13 de Dezembro de 2012

• Oficina de Danças populares da I SEMAC-URCA, 

no período de 18 a 22 de maio de 2009.



ÁRVORE Árvores [2010] é um exercício do desejo de

permanência, invertendo o espaço e questionando o

tempo. Até quando o corpo aguenta?

Direção, Criação e Concepção: Clarice Lima

Fotos da performance realizada na cidade de Juazeiro do Norte



Ouvinte no I Seminário de Dança do 

Cariri de 24 a 28 de julho de 2012. 

Realizado pela Associação Dança 

Cariri

Oficina de Dança Contemporânea com a Cia. 

Laso de Dança do Rio de Janeiro no dia 

31/07/2012. 

ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE FORMAÇÃO



I Curso de Qualificação e Residência Artística em Dança e Teatro 

realizado pela Escola de Ballet Janne Ruth em Fortaleza Ceará de 07 a 18 de

Janeiro de 2013

Entrega do certificado
Apresentação de conclusão de curso

Ballet Clássico para Bailarinos 

Contemporâneos (Maitre Marcelo Pereira)



II Curso de Qualificação e Residência Artística em Dança e Teatro 

Ocorrido durante a realização do XIII Festival de Dança de Fortaleza e Itinerante do Ceará 

(FENDAFOR) , no período de 01 a 07 de julho de 2013, no Theatro José de Alencar, Grupo 

BCAD, Escola de Ballet Janne Ruth e Studio de Dança Mainara Albuquerque. Com as seguintes 

atividades:

- Ballet Classico com Roger Almagar (Cuba)

- Danças Urbanas I com Lucian Charada (CE)

- Danças Urbanas II com Lucian Charada (CE)

- Metodologia para prof. – avançado com Mariza Estrela (RJ)

- Moderno- Jazz com Nilton César (CE)

- Contemporâneo com Erick Silva (SP)



Oficina Montagem do Cortejo Abre Alas na Mostra Sesc Cariri

ministrada pelo Lume Teatro, do dia 03 a 08 de novembro de 2013 na unidade do 

Sesc Crato.



CONEXÃO CANADÁ

Oficina de dança Jazz pelo projeto Conexão 

Canadá em parceria com a secretaria de 

cultura do Crato entre os dias 13 a 20 de maio 

de 2014



COLETIVO CREWOLOS
Composto por Rubéns Lopez e Tatá Tavares. 

Apresentação realizada no Festival Além da Rua no dia 27 de Setembro de 

2015 no Teatro Carlos Câmara.



Bienal Internacional de Dança do Ceará
Espetáculo “Até o Mundo Sumir” 

Direção: Andréia Pires

Apresentado nos dias:

28 de outubro de 2015 Estação Teatro Dragão do Mar

31 de outubro de 2015  Estação Praça da Taíba



WORKSHOP HOUSE DANCE COM KAPELA
Evento realizado no dia 18 de junho de 2016 em Fortaleza-CE.



MOSTRA LOCOMOÇÃO
Mostra de dança desenvolvida e realizada pelo Curso técnico em Dança da  Escola de 

Artes Porto Iracema

PERFORMANCE AKOBERÉ

Coreografia: Tatá Tavares

Desenvolvida no Curso técnico  e apresentada na 

mostra de dança locomoção do dia 27 de julho de 

2016



MOSTRA DE DANÇA MOVA-SE

Desenvolvido e realizado pelo Curso técnico em Dança

PERFORMANCE NÓS

Direção: Janaina Bento

Apresentado nos dias 30/08 01/09 de 2016



FESTIVAL  DE DANÇA DA JUVENTUDE CUCA BARRA 2016
Ministrante do workshop de Dance hall nos dias 14 e 16 de Setembro de 2016

LINK DA ENTREVISTA:

https://www.youtube.com/watch?v=1-

aC6nxPuks&t=17s



CIA ARTE EM RUA

ESPETÁCULO ALUÁ  (Novembro de 2016)

Direção: Jorge Luiz (Loly Pop)



CIA ARTE EM RUA

ESPETÁCULO “DESENCANTO DE NATAL” (Desembro de 2016)

Direção: Luiz Alexandre



HIP HOP É LUGAR DE MULHER?
Ministrante do Workshop de Dancehall no Cuca Jangurussu no dia 24 

de março de 2017



PROJETO MC CONCIÊNCIA
Performance de Afro House apresentada no Cuca do Mondubim no dia 07 

de junho de 2017



I E II CONEXÃO AFRO HIT

Produtora do evento que teve sua primeira edição em 04 de agosto e 

a segunda em 16 de dezembro de 2017 na cidade de Fortaleza-CE



SUJEITO CORPO AMORFO
Direção: Lucian Costa

Espetáculo de conclusão do Curso Técnico em Dança pela Escola de Artes Porto 

Iracema, apresentado nos dias 25/11/ 2017 Teatro Dragão do Mar  e 02/12 de 2017 

no Teatro Sesc Iracema



TUMULTO CULTURAL 2018
Evento realizado no dia 21 de setembro de 2018, no CCBNB Cariri

Performance  AKOBERÉ



FESTIVAL CALDEIRÃO DAS DANÇAS
Ministrante da oficina “Técnicas de  Parkour desenvolvida na 

Dança” realizada no dia 27 de setembro de 2018



2º LAYLA RAQS
Realizado nos dias 16 e 18 de novembro de 2018 

Performance  AKOBERÉ

Participação no trabalho "Essência Mulher" Ato do 

espetáculo Marias de mandacaru. Direção: Alinne 

Madelon. 



WORKSHOP DANCEHALL 

Realizado no Centro Cultural Banco do Nordeste Cariri – CCBNB no período de 

20 a 23 de novembro de 2018



ASSOCIAÇÃO DANÇA CARIRI

Professora do mês de abril de 2018 a novembro de 2018



X SEMANA DANÇA CARIRI
Apresentação da performance AKOBERÉ no dia 09 de Abril de 2019



ROTA DE CRIAÇÃO

Apresentação do processo Criativo  do Projeto Técnicas de Parkour Aplicadas à Dança, 

aprovado no Laboratório de Criação/Dança da Escola Porto Iracema das Artes. A 

presentação foi realizada na Associação de Dança Cariri no dia 10 de outubro de 2019.



SEMANA DE ARTES INTEGRADAS
21 de outubro de 2019, SESC Crato



I JORNADA DE DANÇAS URBANAS DO CARIRI
Produtora do Evento juntamente com o Baiano kariri. O evento contou com o 

apoio do Centro cultural Banco do Nordeste Cariri e Associação Dança Cariri



MOSTRA DE ARTES PORTO IRACEMA – MOPI7
Estreia  do Espetáculo (IM) posições. A mostra faz parte do encerramento do processo 

formativo do Laboratório de criação/Dança da Escola Porto Iracema das Artes e foi 

realizada no dia 04 de Dezembro de 2019 no Teatro B. de Paiva, no Porto Dragão



MOSTRA DE ARTES PORTO IRACEMA – MOPI7



VIVA O CICLO DE REIS!

Oficina de Cinema gratuita para iniciantes de 27 a 30 de Dezembro e de 02 a

06 de Janeiro, realizado na Sede da União no bairro João Cabral em

Juazeiro do Norte-CE, ministrado pela oficineira Isabel Veiga Rezende.



Espetáculo (IM) posições
Ano 2020



Espetáculo (IM) posições

Ano 2020



REBULIÇO CULTURAL

Produtora e mediadora do evento online juntamente com o também produtor 

Baino Cariri, e  com o apoio do Centro cultural Banco do Nordeste Cariri. 

1ª edição realizada em 26 de março de 2021.

Link disponível em: 

https://www.youtube.com/watch?v=mfnkB5MYhIw&list=PLV5yJ5iJkNS

7JoPgY6B_JXptxV6coLlFx&index=1&ab_channel=CentroCulturalBanc

odoNordeste



REBULIÇO CULTURAL

2ª edição com a participação de artistas locais da região do Cariri. Realizado 

em 14 de Maio de 2021 

Link disponível em: 

https://www.youtube.com/watch?v=TwOhotqwEs0&list=PLV5

yJ5iJkNS7JoPgY6B_JXptxV6coLlFx&index=2&ab_channel=

CentroCulturalBancodoNordeste



REBULIÇO CULTURAL

3ª edição que trouxe como temática “O universo feminino na Cultura Hip Hop” 

Link disponível em: 

https://www.youtube.com/watch?v=7vtpMu5ZgBY&list=PLV5

yJ5iJkNS7JoPgY6B_JXptxV6coLlFx&index=3&ab_channel=

CentroCulturalBancodoNordeste



REBULIÇO CULTURAL
4ª Edição com a temática:

“Cultura Urbana e Preconceitos: A relação entre o sofre e o

praticar.”

Link disponível em: 

https://www.youtube.com/watch?v=KOw4eNqF1q4&ab_channel=CentroC

ulturalBancodoNordeste



Espetáculo (IM) posições
Na programação do Palco Giratorio 2021

Disponivel em:

https://www.youtube.com/watch?v=BOmPpR4jA

CE&t=1611s&ab_channel=SescCear%C3%A1



1ª
E
D
I
Ç
Ã
O

É um projeto de fomento, difusão e circulação da linguagem da dança, música e poesia 

urbana na região do Cariri.

SEXTA NO TERREIRO

Produtora e mediadora do evento online juntamente

com o também produtor Baino Cariri, e com o apoio do

SESC CE/ Fecomércio CE

Disponivél em: https://www.instagram.com/p/CWHOst0IsK1/



SEXTA NO TERREIRO

2ª
E
D
I
Ç
Ã
O

Produtora e mediadora do evento online juntamente com o também produtor Baino

Cariri, e  com o apoio do SESC CE/ Fecomércio CE

Disponivél em: https://www.instagram.com/p/CWrRLjSKRKR/



Espetáculo (IM) posições

Disponivel em: 

https://www.youtube.com/watch?v=BOmPpR4jACE&t=1611s

&ab_channel=SescCear%C3%A1

Mostra Sesc 2021



Programação Virtual Porto Dragão
Edital Arte em Rede 2021

Disponivél em: https://www.youtube.com/watch?v=dgoIytmTyp4&t=154s&ab_channel=PortoDrag%C3%A3o 



Centro cultural Banco do Nordeste Cariri

Programação de Dezembro 2021





TECNICAS DE PARKOUR 

APLICADAS Á DANÇA

MINISTRANTE DO WORKSHOP

04 DE FEVEREIRO DE 2022



CONTATO

EMAIL: altalitaa@gmail.com

CEL: (88) 9 9269-6446

INTAGRAM: @tata10tavares


