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Monalice Araújo Batista Fernandes
Presidente

Carta da Presidente

6

Em 2021 o IAC-CE seguiu necessitando se 
reinventar. A pandemia, que pegou a todos de 
surpresa no ano de 2020, insistiu em perma-
necer, nos levando a buscar caminhos, solu-
ções e outros meios de continuar ofertando nos-
sos serviços à comunidade sem, entretanto, 
levar risco a saúde de colaboradores e usuários.

Verifi camos que algumas soluções adotadas no 
ano de 2020, embora interessantes, não condi-
ziam com o tipo de serviço disponibilizado no Insti-
tuto, visto que o público atendido necessitava 
do contato mais pessoal, mais acolhedor. Assim, 
no ano de 2021 buscamos utilizar nosso apren-
dizado do ano anterior, em se tratando de solu-
ções frente a pandemia, para retornar às atividades presenciais com seguran-
ça, promovendo ao público atendido o acesso a serviços ofertados no IAC-CE. 

Visando esse retorno as atividades presenciais no Instituto, instauramos 
um protocolo de segurança sanitária, onde todos os colaboradores e atendi-
dos deviam seguir os normativos instituídos, como uso obrigatório de más-
caras, uso de garrafi nha de água individual, uso de álcool em gel ou sabão 
para limpeza das mãos, dentre outros. O IAC-CE também precisou se adap-
tar para esse retorno das aulas presenciais, além do uso obrigatório de más-
caras por parte dos funcionários, foi necessária a redução de número de alu-
nos por turma, disponibilização de álcool em gel em todas as salas de aula, etc.

É importante ressaltar que visando um melhor atendimento, o IAC-CE sem-
pre busca parcerias com outras organizações, empresas, Estado, Municí-
pio, e recebe doações que são de fundamental importância para a continu-
ação das atividades, colaborando para que conseguíssemos atingir nossos 
resultados em meio a tantas adversidades. Aqui deixamos nossos sinceros 
agradecimentos e ressaltamos que o trabalho e os nossos esforços não param!

Portifolio 2.indd   6Portifolio 2.indd   6 12/09/2022   14:08:1812/09/2022   14:08:18



Histórico

O Instituto de Arte e 
Cidadania do Ceará é 
uma Organização da So-
ciedade Civil sem fi ns 
lucrativos, criado em 
03 de julho de 1988, e 
à época, nomeada como 
Associação Cultural Be-
nefi cente Manoel Jacinto 
Coelho. Situada em For-
taleza/CE, atendia mora-
dores do bairro Quintino 
Cunha e arredores, atra-
vés de atividades na área 
da educação e cultura e 
que tinha como público 
benefi ciários as crianças, 
adolescentes e jovens.

Ao longo dos anos, a 
Instituição fortaleceu 
seu trabalho na promo-
ção da Assistência Social 
direcionada a indivíduos 
e famílias em situação de 
vulnerabilidade e fi rmou 
diversas parcerias com 
órgãos públicos e priva-
dos, estas parcerias pro-
porcionaram uma expan-

são nos serviços ofertados 
e no público atendido.

Em 2016, a institui-
ção passou por refor-
mulações internas que 
resultaram na mudança 
para o nome atual e lo-
calidade, agora atuando 
com sede no bairro Antô-
nio Bezerra. O Instituto 
atualmente realiza suas 
atividades com o intuito 
de proporcionar um am-
biente comunitário e fa-
miliar seguro para toda 
a comunidade. Atuamos 
com a necessidade de 
proporcionar ao nosso 
público uma educação 
integral, de qualidade 
e acessível para todos.

As  atividades são pen-
sadas e realizadas no 
sentido de fortalecer a 
convivência comunitária 
e familiar, oportunizando 
experiências e vivências 
que ampliem as habilida-
des e capacidades do pú-

blico benefi ciário, além 
do cuidado nas metodo-
logias utilizadas para que 
considerem os interesses 
e habilidades pré-exis-
tentes naquele indivíduo.

Covid-19

Buscando minimizar 
os efeitos da pandemia 
causada pelo novo Co-
ronavírus (Covid-19), o 
IAC- CE realizou a dis-
tribuição de sopa com 
qualidade nutricional e 
degustativa para os mo-
radores da comunidade 
em que o Instituto atua.

O IAC-CE, em parce-
ria com o Pátria Volun-
tária, recebeu doações 
de cestas básicas, que 
foram distribuídas entre 
moradores do Bairro An-
tônio Bezerra atendidos 
pelo Instituto, diminuin-
do assim o impacto da 
Pandemia em suas vidas.

7
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MISSÃO
Promover assistência social a pessoas menos fa-
vorecidas, em situação de vulnerabilidade social 

proporcionando a possibilidade de inclusão social 
e desenvolvimento humano integral.

VISÃO
Ser referência em políticas de inclusão social por meio da 
proteção social, educação e do desenvolvimento humano 
amparada em um projeto político e pedagógico holístico 
contribuindo para redução das desigualdades sociais.

VALORES
Buscamos cultivar:

1.Justiça Social;
2.Solidariedade;

3.Equidade;
4.Sustentabilidade;

5.Integridade.

Essência

8
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Objetivos

Erradicar a pobreza em todas as suas formas, em to-
dos os lugares.

Garantir o acesso à educação inclusiva, de qualidade 
e equitativa, e promover oportunidades de aprendiza-
gem ao longo da vida para todos.

Alcançar a igualdade de gênero e empoderar todas as 
mulheres e meninas.

Assegurar padrões de produção e de consumo susten-
táveis

Reduzir a desigualdade dentro dos países e entre eles.

9

Portifolio 2.indd   9Portifolio 2.indd   9 12/09/2022   14:08:2212/09/2022   14:08:22



Diretoria

Presidente
Monalice Araújo Batista Fernandes

Vice-Presidente
Carlos Cesar Mendes Batista

Tesoureira
Francisca Camila Barros da Costa

Conselho Fiscal
José Batista do Nascimento Neto 
Bruno Cesar Santiago Batista 
Maria do Socorro Guedes Santiago

Suplente
Edson Venâncio Batista

10
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EDUCAÇÃO

11
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Creche 
Semeando O Saber

Na Creche Semean-

do o Saber são aten-

didas 136 crianças 

com idades de 01 a 03 anos, 

distribuídas em 7 salas de aula. 

A creche funciona com aten-

dimento gratuito à comunida-

de do bairro Antônio Bezer-

ra, onde disponibiliza aulas, 

atividades lúdicas, alimenta-

ção adequada, e atendimen-

to educacional em formato de 

Creche de período integral.

Educação

12
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CRECHE 
RAIO DE LUZ

Educação

Na Creche Raio de 

Luz são atendidas 

132 crianças com 

idades de 01 a 03 anos, dis-

tribuídas em 7 salas de aula. 

A creche funciona com aten-

dimento gratuito à comuni-

dade do bairro Granja Portu-

gal, disponibilizando aulas, 

atividades lúdicas, alimenta-

ção adequada, e atendimen-

to educacional em formato de 

Creche de período integral.

Suas atividades funda-

mentam-se na necessidade 

de conduzir o trabalho pro-

porcionando que o educan-

do desenvolva suas poten-

cialidades e a capacidade de 

refl etir, questionar, elaborar 

hipóteses, construindo seu 

conhecimento como cidadão.

13
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Educação

Creche 
Mundo Feliz

Na Creche Mundo Fe-

liz são atendidas 136 

crianças com ida-

des de 01 a 03 anos, distribuí-

das em 7 salas de aula. A cre-

che Mundo Feliz funciona com 

atendimento gratuito à comu-

nidade, disponibilizando aulas, 

atividades lúdicas, alimentação 

adequada, e atendimento edu-

cacional em formato de Cre-

che de período integral para os 

moradores bairro Bonsucesso.

A creche busca garantir 

oportunidades educacionais à 

criança, promovendo o seu de-

senvolvimento e aprendizado, 

ampliando dessa forma suas 

experiências, seu aprendizado.

14
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Educação

Transformando Vidas: 
Inclusão e Integração Social

O   projeto Transfor-

mando Vidas reali-

zado pelo Instituto 

de Arte e Cidadania do Ceara, 

em parceria com a Casa Civil, 

em realizando o referido proje-

to voltado para crianças e ado-

lescentes, com idade de 07 a 18 

anos incompletos, em situação 

de vulnerabilidade social e ex-

postos a riscos pessoais, opor-

tunizando assim experiencias 

favorecedora de desenvolvimen-

to de sociabilidade e prevenção 

de situações de risco, além de 

apoio e formação e desenvolvi-

mento integral, proporcionan-

do-lhes o exercício da cidadania 

e o acesso aos direitos funda-

mentais, com vistas a inclusão e 

integração social. As atividades 

realizadas no âmbito da edu-

cação integral, inclusão digital 

e linguística através de cursos de informáti-

ca e inglês e o acompanhamento das crian-

ças, adolescentes e suas famílias no intuito 

de melhorar a qualidade de vida, a autoestima 

e o fortalecimento dos vínculos sociais, favo-

recendo o desenvolvimento e a emancipação.

15
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ASSISTÊNCIA 
SOCIAL

16
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ASSISTÊNCIA 
SOCIAL

Proteção Social Básica

Vozes do Amanhecer
Canto/Coral/Violão

O Projeto Vozes 

do Amanhecer, 

é composto por 

duas turmas de 20 alunos, 

sendo uma turma formada 

por crianças e a adolescentes 

com idades de 6 a 17 anos, 

e outra turma formada por 

pessoas acima de 18 anos.

O projeto prevê o esti-

mulo à musicalização com 

o auxílio de instrumentos 

de cordas, sopro, percus-

são e voz, promovendo co-

nhecimentos de sons, no-

tas e partituras musicais.

Destacam-se ainda as 

atividades lúdicas, dialógi-

cas, refl exivas, proativas e 

socializantes que tem como 

foco principal a dimensão 

de uma vivência de paz. 

17
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Dançar para 
Transformar
Ballet

O projeto atende 

crianças com ida-

de de 03 a 18 anos, 

com aulas na modalidade de 

ballet, e além da professora, 

conta com a participação de 

uma Assistente Social, que 

desenvolve atividades socio-

educativas com o objetivo 

de contribuir para a forma-

ção cidadã e trabalhar 

assuntos pertinentes ao 

desenvolvimento social. 

No ano de 2021 o pro-

jeto contava com 03 tur-

mas de ballet, atenden-

do 60 crianças, já no 

ano de 2022 aumen-

tamos uma turma, e 

passamos a atender 80 

crianças em situação de 

vulnerabilidade social. 

Por meio das aulas de 

Ballet é possível desenvol-

ver as potencialidades e 

adquirir novas habilidade 

de maneira lúdica e afetiva.

Proteção Social Básica

18
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Dançar para 
Transformar

JazzAs aulas de dança 

na modalidade do 

Jazz são constitu-

ídas por movimentos moder-

nos com base na criação li-

vre, usando os princípios do 

Ballet clássico, transmultan-

do para o ballet moderno.

O projeto conta com 04 tur-

mas, atendendo crianças e 

adolescentes com idade de 07 a 

18 anos que estão em situação 

de vulnerabilidade, e além da 

professora, conta com a par-

ticipação de uma Orientadora 

Socioeducativo, que desenvol-

ve atividades socioeducativas 

com o objetivo de contribuir 

para a formação cidadã e tra-

balhar assuntos pertinentes 

ao desenvolvimento social.

Proteção Social Básica

19
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Proteção Social Básica

Danças Urbanas

Cada vez mais po-

pularizada, as 

danças urbanas 

que envolvem manifesta-

ções culturais da força e 

identidade de grupos so-

ciais. Trabalhando de for-

ma pessoal e coletiva o de-

senvolvimento através da 

grande expressão registra-

da através dos movimentos 

com a liberdade de execu-

ção dos passos explorando 

o Breakdance, Free Sty-

le, Popping, Locking, Wa-

cking/Punking, Dança Ur-

bana Vogue e House Dance.

Com o intuito de promo-

ver oportunidade de no-

vas experiência culturais, 

através de uma iniciativa 

voluntária, em 2022 o Ins-

tituto de Arte e Cidadania 

do Ceará iniciou a primeira 

turma de Danças Urbanas.

20
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Proteção Social Básica

Curso de Fotografi a

O curso de foto-

grafi a do Iac tem 

como objetivo 

despertar o olhar artístico 

do aluno. O levando a no-

vas formas do praticar arte. 

Com aulas sobre história 

da arte e todos os mecanis-

mo que compõe a fotografi a. 

Preparando o aluno tanto 

para a prática profi ssional 

como para a realização de 

uma produção artística.

21
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Proteção Social Básica

Horta Social

O IAC-CE, em parce-

ria com a Prefeitura 

Municipal de For-

taleza, por meio da Secretaria 

Municipal dos Direitos Huma-

nos e Desenvolvimento Social 

– SDHDS, desenvolve o Projeto 

Horta Social - Serviço de Con-

vivência e Fortalecimento de 

Vínculos - atendendo público 

benefi ciário de 3.200 (três mil 

e duzentos) idosos, dis-

tribuídos nas unidades 

localizadas no Conjunto 

Ceará, Conjunto Palmei-

ras e Granja Portugal.

As atividades objetivam 

fortalecer as relações fa-

miliares e comunitárias, 

promovendo a troca de 

experiencias e integração 

social. Dentre as ativida-

des realizadas, podemos 

destacar as socioedu-

cativas e complementares 

de horticultura, orientan-

do o plantio e o tempo de 

colheita das hortaliças, 

além de noções de higie-

ne alimentar, alimentação 

saudável e como manter 

uma mini horta em casa.

22
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Proteção Social Básica

Cresça com 
seu fi lho

O Programa Cres-

ça com Seu Filho/

Criança Feliz re-

aliza atendimento a gestan-

tes e acompanhamento do-

miciliar de crianças de 0 a 3 

anos de idade, com foco prio-

ritário nas inscritas no PAIF.

Atendendo cerca de 300 ges-

tantes e 240 crianças ao mês, 

desenvolvendo ações de pleno 

atendimento e garantia dos di-

reitos da criança na primeira 

infância (00 a 03 anos de idade), 

integrado às políticas públicas 

voltadas ao referido público a 

âmbito municipal, alicerce-

ando-se na intersetorialidade, 

equidade e transversalidade.

23
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Proteção Social Básica

Inclusão Social e Produtiva
Inclusão Digital

O Projeto Inclusão 

Social e Produ-

tiva – Inclusão 

Digital, com execução nos 

Complexos Sociais Mais 

Infância João XXIII, Cristo 

Redentor e Barbalha, oferta 

cursos nas áreas de Robó-

tica, para crianças e ado-

lescentes de 10 a 14 anos, 

e de Informática, para ado-

lescentes, jovens e adultos 

a partir de 15 anos. Com 

prazo de execução até de-

zembro de 2022, o projeto 

visa atender 7.740 pessoas.

24
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Proteção Social Básica

Juventude Presente

O Instituto de Arte 

e Cidadania do 

Ceará vem efe-

tivando o Projeto Juventu-

de Presente, em parceria 

com o Instituto Promundo 

e Cnp, voltado para 20 

jovens com idade de 15 

a 21 anos, de ambos os 

sexos, que estão inseridos 

na rede de ensino regular 

ou evadidos, residentes 

dos municípios de Eusebio 

e Fortaleza, sendo 20 

alunos em cada município. 

O referido Projeto está 

previsto para ter duração 

de 05 meses, tem como 

objetivo trabalhar questões 

como igualdade de gênero, 

igualdade racial, diver-

sidade, convivência co-

munitária, protagonis-

mo juvenil, autonomia, 

(re)inserção escolar e 

empregabilidade com 

o público benefi ciário.

25
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Proteção Social Básica

Resenha da Prevenção

O Projeto Resenha 

da Prevenção 

é fundamental 

na medida que prevê ações 

de conscientização sobre o 

uso problemático de álcool 

e outras drogas, articulado 

com prática esportiva como 

estratégia, promovendo es-

paços seguros de debate 

sobre a temática em todo 

território cearense, forta-

lecendo ainda a formação 

continuada dos Agentes de 

Promoção da Prevenção e Es-

porte e profi ssionais da Rede 

de Atenção do Território, além 

do acompanhamento de ca-

sos advindos do trabalho ar-

ticulado com o Centro de Re-

ferência sobre Drogas (CRD). 

Projeto Resenha da Preven-

ção, terá atuação nas 14 (qua-

torze) regiões do estado do Ce-

ará, no período de 12 meses 

(Junho/2022 a Junho/2023), 

com a realização de ações 

voltadas para a prevenção 

e conscientização sobre o 

uso prejudicial de álcool e 

outras drogas, em espaços 

comunitários, onde acon-

tecem práticas esportivas 

desenvolvidos por projetos 

da Sociedade Civil, me-

diante acompanhamento 

continuado de crianças, 

adolescentes e jovens re-

alizado por equipe mul-

tiprofi ssional e profi ssio-

nais da Rede de Atenção.

26
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Proteção Social Básica

Melhor Idade com 
Qualidade

O Projeto Melhor 

idade com Qua-

lidade é oferta-

do  para 400 pessoas com 

idade igual ou superior a 

60 anos, que se encontram 

em situação de vulnerabili-

dade Social no Bairro Antô-

nio Bezerra ou Adjacências. 

As ações executadas são 

intervenções com foco na 

superação da vulnera-

bilidade social e preven-

ção de doenças mentais, 

além de fortalecer a so-

cialização na terceira ida-

de e a estimular as fun-

ções cognitivas superiores.  

Para alcançar o objetivo, 

ofi cinas de artesanato, mú-

sica, atendimento e pales-

tras  são formados e subdi-

vidido nos dias da semana 

para atender o quantitativo 

e levar aos benefi ciários a 

oportunidade de viver com 

qualidade a terceira idade.

27
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Proteção Social Especial

Acolhimento Institucional

Em parceria com 

a Prefeitura Mu-

nicipal de Forta-

leza, por meio da Secretaria 

de Desenvolvimento Huma-

no e Social - SDHDS, exe-

cutamos o serviço de 03 

Acolhimentos Institucio-

nais, atendendo 40 (qua-

renta) crianças e adoles-

centes, disponibilizando 

recursos humanos e ma-

teriais em casas de aco-

lhimento institucional.

Com a fi nalidade de ga-

rantir aos usuários um 

tratamento digno diante de 

uma situação de vulnera-

bilidade social e psicológi-

28

ca, buscando-se uma maior 

e melhor efetividade dos di-

reitos previstos no ECA.

Foto Autorizada
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Proteção Social Especial

Abrigo de Idosos

Em parceria com o 

Governo do Esta-

do do Ceará, por 

meio da Secretaria de Pro-

teção Social, Justiça, Cida-

dania, Mulheres e Direitos 

Humanos - SPS, o Instituto 

de Arte e Cidadania do Cea-

rá - IAC-CE efetiva um abri-

go para pessoas idosas (60 

anos ou mais) de ambos os 

sexos, independentes ou com 

algum grau de dependência, 

e que não têm condições de 

permanecer com a família 

por motivos diversos, como 

situações de violência e ne-

gligência, e/ou estão em situ-

ação de rua ou de abandono. 

O acolhimento é adotado 

como uma medida excep-

cional, quando esgotadas 

todas as possibilidades 

de autossustento e con-

vívio com os familiares.

29
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Proteção Social Especial

Casa do Caminho

Em parceria com 

o Governo do 

Estado do Cea-

rá, por meio da Secretaria 

de Proteção Social, Justi-

ça, Cidadania, Mulheres 

e Direitos Humanos- SPS, 

o Instituto de Arte e Cida-

dania do Ceará - IAC-CE 

efetiva um acolhimento 

30

temporário para mulheres 

e seus fi lhos em situação 

de violência doméstica.

O projeto prevê a promo-

ção de assistência jurídica e 

psicossocial, visando a rein-

tegração familiar e social.
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Proteção Social Especial

Acolhimento institucional 
Modalidade República

Em parceria com 

a Prefeitura Mu-

nicipal de Forta-

leza, por meio da Secretaria 

Municipal de Direitos Hu-

manos e Desenvolvimento 

Social - SDHDS, executa-

mos o serviço de Acolhimen-

to Institucional na Moda-

lidade de República para 

jovens que tenham atingido 

a maioridade, egressos de 

acolhimentos para crianças 

e adolescentes do município 

de Fortaleza - CE que aten-

dam os requisitos do projeto.

31
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Gestão Compartilhada 
Centros Socioeducativos 
Cscal e São Miguel

O Instituto de Arte 

e Cidadania do 

Ceara - IAC re-

aliza, juntamente com a 

Superintendência do Siste-

ma Estadual de Atendimen-

to Socioeducativo –  SEAS, 

vinculada a Secretaria de 

Proteção Social, Justiça, 

Cidadania, Mulheres e Di-

reitos Humanos – SPS, a 

cogestão de duas unidades 

socioeducativas masculi-

nas a autores de ato infra-

cional, sendo elas: Centro 

Socioeducativo São Miguel – 

CSSM, localizado no bairro 

Jardim União cuja fi nalida-

de é de cumprimento de me-

dida provisória de 45 dias; 

e o Centro Socioeducativo 

Cardeal Aloísio Lorschei-

Sistema Socioeducativo

32

der – CSCAL, no bairro Pla-

nalto Ayrton Senna, sendo 

unidade de internação defi -

nitiva tendo a medida rea-

valiada a cada seis meses, 

podendo alcançar o período 

máximo de três anos. Res-

pectivamente, na faixa etá-

ria de 13 a 18 anos, e de 18 

a 21 anos (casos excepcio-

nais) conforme rege o ECA.

Foto Autorizada
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Proteção Social Especial

PROVITA 
Programa de Proteção a 
Vítimas e Testemunhas 

Ameaçadas

O Programa de 

Proteção a Viti-

mas e Testemu-

nhas ameaçadas no Esta-

do do Ceará - PROVITA-CE 

é executado pelo IAC-CE 

em parceria com o Gover-

no do Estado do Ceará, por 

meio da Secretaria da Pro-

teção Social, Justiça, Ci-

dadania, Mulheres e Di-

reitos Humanos - SPS.

O programa visa asse-

gurar a integridade física 

e psicológica e a segurança 

de vítimas e testemunhas, 

bem como de seus familia-

res, que estejam sendo co-

agidas ou expostas à grave 

ameaça em razão de crime 

no qual estejam envolvidos 

ou do qual tenham conhe-

cimento, ou sejam deten-

tores de informações ne-

cessárias à investigação, e 

que desejem colaborar com 

as autoridades policiais ou 

com o processo judicial.
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EMPREGO 
E RENDA
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Aprendiz Inovador

O Instituto de Arte 

e Cidadania do 

Ceará – IAC, 

através do seu programa 

de jovem aprendizagem, 

Aprendiz Inovador, fi rma 

compromisso no âmbito da 

responsabilidade social de-

senvolvendo ações educati-

vas que visam o aprimora-

mento do perfi l profi ssional 

de adolescentes e jovens em 

situação de vulnerabilida-

de na cidade de Fortaleza 

– CE, proporcionando for-

mação profi ssional inova-

dora alinhada às demandas 

tecnológicas do mercado de 

trabalho. Com o intuito de 

executar política pública de 

empregabilidade juvenil em 

cumprimento da Lei Fede-

ral 10.097/2000, a lei da 

aprendizagem, o instituto 

proporciona a interação 

entre empresas que bus-

cam o cumprimento da 

cota legal e jovens apren-

dizes, resultando em um 

programa que contribui 

para agregar o selo de 

responsabilidade social 

às empresas parceiras.

35

Emprego e Renda
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Emprego e Renda

O Instituto de Arte 

e Cidadania do 

Ceará ao logo 

dos anos vem ofertando di-

versos cursos profi ssionali-

zantes para jovens e adultos 

residentes do bairro Antônio 

Bezerra e bairros vizinhos.

Já foram executados cur-

sos nas mais diversas moda-

lidades, como beleza e esté-

tica (design de sobrancelha, 

auto maquiagem, manicure, 

banho de Lua e cronograma 

capilar), Tecnologia da Infor-

mação, administração e em-

preendedorismo (marketing, 

vendas e gestão fi nanceira).

Em 2021 realizamos no 

município do Eusébio um 

curso voltado para jovens em 

busca do primeiro empre-

Cursos 
Profi ssionalizantes

go, ampliando o leque de 

atendimento do IAC- CE.

Estes cursos oportuni-

zam a qualifi cação pro-

fi ssional e inserção do 

público benefi ciário no 

mundo do trabalho, ge-

rando autonomia e de-

senvolvimento socioeco-

nômico na comunidade.

36
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ESPORTE
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Esporte

BJJ Vida
Jiu-Jitsu

As aulas de jiu-jitsu 

são voltadas para 

crianças, adolescen-

tes e adultos de ambos os se-

xos, com idades de 8 a 18 anos.

O projeto prevê o atendimen-

to de 20 crianças e adolescen-

tes, com aulas duas vezes 

por semana, onde são repas-

sados valores sociais de res-

peito, autocontrole e empatia, 

proporcionando tam-

bém o estímulo do 

equilíbrio, laterali-

dade e autodefesa.

38
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Esporte

Ginga com a Gente  
Capoeira

A Capoeira constrói 

relações de so-

ciabilidade e fa-

miliaridade entre mestres 

e discípulos, sendo difun-

dida de modo oral e gestu-

al nas ruas e academias.

O Grupo Ginga com a Gen-

te é formado por 25 crian-

ças e adolescentes com ida-

des de 8 a 18 anos, com 

dois encontros semanais.

O grupo tem por objetivo 

tanto a promoção da capoei-

ra, como atividades de condi-

cionamento físico, quanto o 

trabalho de difusão cultural.

39
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Esporte

karatê

Unindo saúde fí-

sica e mental, 

assim como com 

o intuito de defesa, o Karatê 

é uma arte marcial que traz 

consigo ensinamentos, con-

trole, concentração entre 

diversos outros benefícios 

trabalhados em sua prática.

Através da Federação 

Cearense de Karatê Edu-

cacional (FCKED), en-

tidade Estadual de ad-

ministração do desporto 

KARATÊ, fi liada à Confe-

deração Brasileira de Kara-

tê Educacional (CBKED), e 

consequentemente, fi liada 

ao Comitê Olímpico Brasi-

leiro (COB), com iniciativa 

voluntária, iniciamos em 

2022 as aulas ministradas 

para grupos a partir de 

07 anos sem idade limite.
40
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Esporte

São executadas au-

las de Ritmos, na 

modalidade Zum-

ba, para mulheres acima de 

18 anos de idade, abrangen-

do jovens, adultas e idosas, 

onde é buscado desenvolver 

o bem estar físico e psico-

lógico das participantes, 

além de auxiliar diretamen-

te na promoção da saúde fí-

sica e promover momentos 

de lazer e descontração no 

dia a dia dessas mulheres.

O projeto conta com 02 

turmas, cada uma pos-

sui 80 mulheres parti-

cipantes com aulas du-

as vezes por semana.

Arte em Ritmo 
Zumba

41
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Esporte

 FELIZIDADE

O Projeto FelizIda-

de é desenvolvi-

do em parceria 

com o Governo do Estado 

do Ceará, através da Secre-

taria do Esporte e Juven-

tude (SEJUV). O referido 

projeto tem como meta efe-

tivar 04 núcleos esportivos 

no município de Fortale-

za/CE, com capacidade de 

atendimento total de 200 

pessoas, preferencialmente 

com idade igual ou superior 

a 60 anos, ofertando ativi-

dades esportivas de baixo 

impacto, incentivando o 

esporte como meio de in-

clusão social, promovendo 

ainda momentos de lazer e 

fortalecimento de vínculos 

comunitários e familiares.
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Eventos 
Sociais
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Eventos Sociais

1º Seminário do Acolhimento
Modalidade República

44

O 1º Seminário 

do Acolhimen-

to Modalidade 

República (Possibilidades e 

desafi os) Foi idealizado com 

o intuito de compartilhar 

o conhecimento teórico so-

bre a modalidade na inten-

ção de conscientizar sobre 

as ações desenvolvidas no 

atendimento aos jovens 

acolhidos. Onde são ofer-

tados serviços de acolhi-

mento em República para 

jovens que tenham atin-

gido a maior idade, egres-

sos de acolhimentos para 

crianças e adolescentes 

do município de Fortale-

za através de uma parce-

ria entre o INSTITUTO DE 

ARTE E CIDADANIA DO 

CEARÁ e a Prefeitura Mu-

nicipal de Fortaleza, através 

da Secretaria Municipal de 

Direitos Humanos e Desen-

volvimento social - SDHDS.
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Eventos Sociais

No dia 12 de maio 

de 2022 rea-

lizamos o pri-

meiro evento do ano leti-

vo aberto ao público, onde 

os familiares prestigiaram 

e acompanharem o desen-

volvimento artístico adqui-

rido nas aulas por meio de 

apresentações nas modali-

dades de canto, ballet, jazz 

e coral do grupo de idosas.

IAC na 
Comunidade

45
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CULTURAL

46
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Cultural

1º Espetáculo 
Músical do IAC-CE 

“O Coração de TE FITI”

“O coração de Te Fiti”, 

foi apresentado no 

Teatro São José, uma 

parceria com a Secultfor 

que disponibilizou o espa-

ço para a apresentação do 

espetáculo em dois atos.

O Espetáculo, foi pensan-

do desde o início como uma 

forma de possibilitar o apren-

dizado, o conhecimento do 

novo, a integração interge-

racional e de modalidades 

diversas de arte e cultura.

Participaram da realiza-

ção do espetáculo, alunos 

dos projetos “Dançar para 

Transformar”, modalidades 

de ballet e jazz, do projeto de 

música “Vozes do Amanhe-

cer”, do projeto de capoei-

ra “Ginga com a gente” e 

do Projeto de idosas “Reju-

venescimento Saudável”.

Ao todo tivemos 107 

(cento e sete) pessoas en-

volvidas na peça, e mais 

de 25 profi ssionais atuan-

do nos bastidores para a 

realização do espetáculo.

O IAC-CE sempre pro-

cura promover ações que 

possibilitem uma maior 

inserção de nosso pú-

blico nas ações de arte, 

educação e cidadania. 

E esse foi apenas o pri-

meiro, de muitos espe-

táculos que esperamos 

promover no IAC-CE!
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Cultural

Pensando em rea-

cender a impor-

tância da cultura 

após um período conturba-

do pelas restrições de iso-

lamento e distanciamento 

social como medida preven-

tiva à COVID-19, em come-

moração ao dia do Folclore 

Brasileiro em 22 de agosto, 

foi pensado em um mo-

mento de comemoração 

e confraternização jun-

to à comunidade, em um 

momento de alegria, des-

contração e enaltecendo 

a cultura popular Brasi-

leira através de apresen-

tações de danças artísti-

cas seguindo a temática. 

1º FESTIVAL DE 
DANÇA FOLCLÓRICA

Assim, como forma de va-

lorizar a cultura com as bri-

lhantes apresentações em 

grupo, surgiu o 1º Festival de 

Dança Folclórica do Instituto 

de Arte e Cidadania do Cea-

rá, contando com a presen-

ça de mais de 300 pessoas.

48 Foto: Lucas Vieira
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“O sucesso nasce do querer, da determinação e 
persistência em se chegar a um objetivo.

Mesmo não atingindo o alvo, quem busca e vence 
obstáculos, no mínimo fará coisas admiráveis”.

                       José de Alencar

CNPJ: 23.554.07/0001-75
Rua Tomás Rodrigues, 760 - Antônio Bezerra, Fortaleza - CE
CEP: 60.361-030 - (85) 3235.6683 / (85) 8780.8625 
E-mail: instituto-ac2017@hotmail.com

@iac.ce
Instituto de Arte e 
Cidadania do Ceará
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