
ASSOCIAÇÃO ZUMBI CAPOEIRA 



 
Uma arte criada e aperfeiçoada ao longo do 
infinito tempo pelos nossos ancestrais e 
que flui dentro de nós inquieta , desejando 
transformação e jamais aceitando ser 
diminuída! 

 
“Inexplicavelmente... Capoeira” é na 
verdade um grito, um anseio, uma 
amplitude do desejo de um povo que tanto 
luta para que a sua arte e cultura seja 
reconhecida, valoriza e preservada.  

“Ta no sangue e na raça Brasileira, Capoeira 

E da nossa cor” 

 

O que é capoeira? De onde ela veio e como a sentimos? Você consegue explicar? 

 

Um jogo, luta, dança, cultura de poderoso axé, que nos arrepia a alma e nos eleva para outros lugares. Uma mistura de 

energias que dissipam na roda e fazem corpos se movimentarem levados pelo som do atabaque, do berimbau , pela 

cantiga entoada... 

 



O Centro Cultural Mestre Lula e a Associação Zumbi Capoeira tem 
a honra de apresentar o espetáculo teatral 
*Inexplicavelmente...Capoeira*, que conta a história da capoeira, 
enfatizando os momentos marcantes nos quais os capoeiristas 
lutaram para que sua arte fosse reconhecida e liberada em sua 

prática. 
O espetáculo é uma obra criada por capoeiristas, jovens 
moradores do Grande Bom Jardim e é de caráter interativo, 
levando o público a sentir e criar sua própria explicação sobre o 
que é a capoeira, seus aspectos de luta-arte em prol do 
reconhecimento do capoeirista como cidadão e seu direito de 
poder se expressar livremente através dos movimentos da 
capoeira e de suas cantigas e instrumentos musicais. 

Além da capoeira que é a base dramatúrgica e coreográfica do 
espetáculo,  utiliza-se de diversos elementos nessa composição, 
viajando em marcos importantes da história da capoeira e 
mostrando por meio do teatro, dança e música a sua evolução. 
Como base estética trazemos elementos da cultura afro-indigena, 
ilustrando essa irmandade forte e poderosa que nasceu na 
construção da nossa cultura e que tanto é desvalorizada. Também 
pegamos elementos da dança contemporânea e de cultura 
popular como samba-de-roda e Maculelê.  
 



 

A Associação Zumbi Capoeira (fundada em 8 de agosto de 1983 pelo Mestre Lula).  Possui 7 núcleos  distribuídos em Fortaleza nas 
seguintes comunidades: Bom Jardim, Granja Lisboa, Canindezinho, Jerusalém, Conjunto Esperança, Pirambú e Cristo Redentor.  

 
Seus trabalhos são coordenados por  5 mestres de capoeira: Mestre Lula, Mestra Carla, Mestre Pão, Mestre Cangaceiro e Mestra 
Vanda. 

 
A instituição funciona como núcleo de formação humana continuada centrada na arte e cultura como elemento de transformação e 
desenvolvimento humano. 

LINHAS DE ATUAÇÃO DA AZC 

 
ARTE E CULTURA:  viabiliza de forma continuada o  ensino da capoeira, samba de roda, jongo, coco, maculelê, afoxé, percussão e 
musicalidade; oficinas de confecção de instrumentos da capoeira com matérias recicláveis. Montagem e circularidade de 
espetáculos de capoeira e artes afins. 

 
SOCIAL: assistência  social de atendimento e orientação, com encaminhamentos institucionais de acordo com as demandas; 
reforço alimentar (cestas básicas e refeições noturnas ou lanches após a realização de suas atividades). 

 

EDUCAÇÃO E PESQUISA: formação continuada em educação para a paz  e produção de pesquisas sobre a capoeira e as  danças 
afroreferenciadas (jongo, coco, samba, tambor de criola). 

 
 



Apresentação de estreia no  CUCA CHE GUEVARA- Centro Urbano de cultura e 

arte ( 2011) 

Apresentação no CCBJ - Centro cultural Bom Jardim (2012). 



Apresentação na EEM Patativa do Assaré – Semana de Africanindades (2012). 

Mostra de coreografias no espetáculo “Até a tristeza morre de rir '' no 

ECOCIRCO”,  primeiro circo temático do nordeste (2013). 



Apresentação no Centro Cultural Mestre Lula como Live para redes Sociais -

Projeto fomentado com recursos da lei 14.017/2020 e suas alterações- Lei Aldir 

Blanc- Por meio da Secretaria Municipal da Cultura de Fortaleza (2022). 

Gravação  no Teatro Marcus Miranda no Centro Cultural Bom Jardim 

(2022). 



“Inexplicavelmente... Capoeira” 

CENTRO CULTURAL MESTRE LULA / ASSOCIAÇÃO ZUMBI CAPOEIRA. 
Rua: Descartes Braga 2860 – Granja Lisboa  

E-mail: inexplicavelmentecapoeira@gmail.com / azceventos@gmail.com  
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