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O Centro Cultural Mestre Lula é oriundo da Associação Zumbi Capoeira (fundada em 

08/08/1983 pelo Mestre Lula) começou suas atividades em 2005 e sua sede fica localizada  

na Rua Descartes Braga, nº 2860, Granja Lisboa, situada no Grande Bom Jardim. O projeto 

social do Centro de Cultura Mestre Lula tem suas atividades pautadas em três linhas de 

trabalho:  

ARTE E CULTURA:  viabiliza o  ensino da capoeira, samba de roda em suas várias 

expressões, coco, maculelê, dança afro e  artes afins. 

EDUCAÇÃO E PESQUISA: formação continuada (educação para a paz; direitos humanos, 

mídias digitais, gênero, confecção de instrumentos de capoeira com materiais recicláveis, 

historicidade  e ancestralidade na capoeira)  e produção de pesquisas: danças 

afroreferenciadas (jongo, coco, samba, tambor de criola), educação para a paz na roda de 

capoeira  com pesquisas publicadas. 

SOCIASSISTENCIAL: assistência  social de atendimento e orientação, com 

encaminhamentos institucionais de acordo com as demandas; reforço alimentar (cestas 

básicas e refeições noturnas ou lanches após a realização de suas atividades) e celebração 

de datas comemorativas.  

A dinâmica dessas propicia, assim, a inclusão social e a difusão da cultura popular 

brasileira, em especial a  disseminação dos fundamentos da arte capoeira e das tradições 

afro-brasileiras. 

 

 

 



ATIVIDADES PROJETO SOCIAL - CENTRO CULTURAL MESTRE LULA 

 

ARTE E CULTURA 

 

COMPANHIA DE DANÇA ZUMBARTE 

A dança é uma forma de demonstrar as maravilhas que mente e corpo unidos à música 

podem realizar”. É um poderoso instrumento para a transformação e crescimento humano. 

Desperta através dos movimentos do corpo uma consciência sobre si mesmo, a nossa 

existência, a natureza, nosso lugar no mundo. 

 



CAPOEIRA 

O ensino-aprendizagem da capoeira se desenvolve sob a responsabilidade da Associação 

Zumbi Capoeira, com aulas centradas na  prática de seus vários movimentos e floreios, 

mescladas com o ensino teórico dos fundamentos, tradições e historicidade, dessa arte 

afro-brasileira, além do desenvolvimento de valores humanos na roda de capoeira. Também 

são ofertadas oficinas de confecção de berimbaus e caxixis. 

 

 

 

 



PERCUSSÃO E MUSICALIDADE 

As aulas ocorrem no contexto das aulas de capoeira e aulas da companhia de dança 

zumbarte. São utilizados na sua dinâmica instrumentos como berimbaus, pandeiros, 

pandeirolas, agogôs, xequerês, ganzás e atabaques.  

                                          
Oficina de Confecção de Instrumentos de Percussão 

                                      
Oficinas de Percussão 

 

 

 



EDUCAÇÃO E PESQUISA 

O grande mérito da pesquisa científica na educação, além de contrapor o senso comum, 

formular teorias, identificar correlação entre causas e efeitos, é buscar respostas para 

problemas que afetam a relação do homem com o seu meio.  O Centro Cultual Mestre Lula 

é um espaço formativo de educação para a paz através da arte, cultura e atividades 

socioassistenciais. 

Formação em Cultura de Paz dos Educadores da Associação Zumbi Capoeira/ Centro Cultural Mestre Lula 

 

Artigos científicos publicados com resultados da pesquisa Se é de Paz Pode Chegar, Entrar 

na Roda e Jogar, referente a formação dos educadores do Centro Cultural Mestre 

Lula/Associação Zumbi Capoeira, realizada como tese de doutorado de Mestra Vanda pela 

Universidade Federal do Ceará:  

 

.  

 



SERVIÇOS SOCIOASSISTENCIAL 

 

ATENDIMENTO SOCIAL 

 Individual e familiar realizado por profissional de Serviço Social que procura atender as 

demandas sociais averiguadas durante a realização das atividades, ou durante os  próprios 

atendimentos individuais com os  participantes do Projeto Lar.  

REFORÇO ALIMENTAR 

Os participantes recebem ao final de cada atividade o lanche, almoço ou jantar, 

dependendo do horário em que a atividade é realizada.  Os alimentos são preparados por 

um grupo de voluntários de maneira simples e cuidadosa, onde  o aspecto nutritivo é 

considerado de extrema relevância. Contamos hoje com 70 alunos, entre crianças e 

adolescentes. 

 

 



 

CELEBRAÇÃO DE DATAS COMEMORATIVAS 

 

Celebrar datas importantes no calendário nacional e local é reconhecer a importância de 

uma fato histórico, ao mesmo tempo que mobilizamos a sociedade em torno de uma causa.  

                                                   
Dia das crianças  

                                           
Natal 

 



 

 

 

www.facebook.com;AssocaçãoZumbiCapoeira  

 

www.instagran.com/barraazc.capoeira  

 

www.youtube.com/channel/UCrR6SulVvUyRs23tCJhFL3A 
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