S GRUPG DE ESTUDGS SOBRE

RASABOXES



A VONTADE DE CRIAR UM GRUPG DEDICADO #\0 ESTUDO E

o APLICA(,‘AO ESTfTICO CONCEITUAL DO RASABOXES SURGE
. '_ ™M 2013 COM 0 PRGJETO ENLGUG’UECER 0 RASABOX ES-

. PRoougﬁo DE mn:usnonots NO TRABALHO DO ATOR",
~ DESENVOLVIDO POR J0LIA SARMENTO N0 PROGRAMA DE
Pés-cRAouagao EM ARTES DA UNIVERSIDADE FEDERAL D0
| cmml\ A

- 0 PRIMEIRO GRUPQ DE ESTUDOS SURGIU A PARTIR DA OFICINA
"UMA CALXA DE AFETOS - INTRODUGAQ AO RASABOXES”

~ OFERECGIDA POR JULM EM FEVEREIRO DE 2020 NO HUB CRIATIVO
PORTO DRAGAO, MAS LOGO APGS SUA PRIMEIRA REUNIAG

~_ TODAS AS ATIVIDADES ARTISTICAS FORAM SUSPENSAS POR

~ CONTA DA PANDEMIA DE COVID-19.



FOI APENAS EM 2023, COM 0 APGI0 DO XU EDITAL?“"_
~ DEINGENTIVO AS ARTES 2022, DA SECRETARIA |
* DE CULTURA DO CEARA - SECULT CE,QUEO.

(GRUPQ DE ESTUDOS SOBRE Rasnaoxm PODE ;
COMEGAR SUAS ATIVIDADES .
A PARTIR DA sm.tgﬁo DE ARTISTAS com
- EXPERIENCIA PREVIA NO 3060, anuznmos

~ ENCONTROS PARA TREINAMENTOE
APERFEICOAMENTO T0DOS 0S SABADG A TARDE
- NAS SALAS DE TRABALHO DO TEATRO ESCOLA
DO THEATRO JUSE DE ALENCAR - TJA, DESDE 0
DIA 15 DE ABRIL ATE 29 DE JULHO DE 2023.

DEPOIS DESSE MOMENT( INICIAL CONTINUAMOS
NOS ENCONTRANDO PARA DESENVOLVER OUTROS
PROJETOS BASEAD(S NO RASABOX ES i




FOMENTAR A CRIAGAO DE UMA
COMUNIDADE DE

PESQUISADORES DEDICADAS
AO ESTUDCG E
DESENVOLVIMENTO DO
RASABOXES E SUAS
POSSIBILIDADES
PERFORMATICO POETICAS NA
CIDADE DE FORTALEZA.

PROMOVER 0 DVMLOGO E 0
FORTALECGCIMENT(S DE UMA

REDE DE ESTUDIOSOS DO
RASABOXES EM AMBITO
NACIONAL.

DIVULGAR 0 RASABOXES
COMO TREANAMENTO,
PRATICA POETICA E CAMPO
CONCE\TUAL PARA
ARTISTAS DA CENA E
DEMAIS INTERESSADOS DA
CIDADE DE FORTALEZA.




0 QUE £ RASABOXES?

0 RASABOXES £ UM TREINAMENTQ PERFORMATICO CRIADO NOS ESTADAS UNIDGS NOS
ANGS 90, PELO TEGRICO DA PERFORMANCE RICHARD SCHECHNER, QUE COMBINA 0
CONCEITO DE ATLETISMO AFETIVQ (A. ARTAUD) A NOGAQ DE RASA, TERMO QUE
SIGNIFICA SABOR, EM SANSCRITO, E QUE NOMEIA AS QUALIDADES AFETIVAS DA
PERFORMANCE DO ATOR DO TEATRO CLASSICO \INDIANQ.
0S JOGADORES/PERFORMERS SAQ CONVIDADGS A EXPLORAR CORPORALMENTE AS

NOVE RASAS TRADICIONAIS (PAZ, AMUOR, N0JO, RAIVA, MEDO, CORAGEM, SURPRESHA,
RIS0, TRISTEZA) NUM TABULEIRG COM NOVE CAILXAS, RISCADO NO CHAQ E, ATRAVES
DA RESPIRAGAQ E DA IMPROVISAGAQ DIRIGIDA, INVENTAR UMA "MUSCULATURA
AFETIVA” QUE DE CONTA DE TAIS ESF ORGOS. A LUDICIDADE VIVIDA NESSA GRANDE
CALXA, ALIADA A INVESTIGAGAQ PSICOF ISICA DOS AFETQS FAZ DO RASABOXES UM
JOGO RELACIONAL ONDE E PRECISO LAPIDAR COM PRECISAQ, NO CORPO E NO ESPACO, A
EXPRESSAQ DOS NOVE AFETOS.



JOGADURA: FERNANDA DUARTE



N
L%

JOGADORES: NATALWR WIRTZBIK), FERNANDA
DUARTE E SAYMON MORAIS




EXERCICI0 DE IMPROVISAGAQ
COM LETRA DE MUSICA.

A MUDANCA DE ESTADO
PSICOFISICO/RASA DEVE SER
IMEDIATA ASSIM QUE SE
OCUPA QUTRO BOX.

RASAS EXPERIMENTADAS:
HASYA (R1S0), SHRNGARA

(AMOR) E VIRA (CORAGEM) JUG-ADORA: JULIA

SARMENTO




_ PROTOCOLO DE 3
| RASABOXES COM ATORES CEGOS E COM BALXA VISAG:

A PRIMEIRA AGAO FORMAL DE PESQUISA REALIZADA PELO GRUPQ FQI
INVESTIGAR E APLICAR UMA FORMA DE TORNAR 0 RASABUXES
ACESSIVEL PARA ATORES CEGOS E COM BAIXA VISAQ, EM PARCERIA COM
0 GRUPQ DE TEATRO OLHO MAGICO, DO INSTITUTO DOS CEGOS DE
FORTALEZA.

EXPERIMENTAMOS MATERIAIS PARA A CONSTRUGAQ DE UM TABULEIRG
TATIL, CARTAZES COM BRAILLE E DIDATICAS ESPECIFICAS PARA
ORIENTAGAO DOS ATORES.

EM 10 DE JUNHO DE 2023 REALIZAMOS UM ENCONTRO TEGRICO PRATICO
COM 0 GRUPO PARA TESTAR E AJUSTAR 0 PROTOCOLO.



1.JOG-ADORES DO GRUPQ DE ESTUD(S EM DINAMICA COM CONDUGAO CEGO/VIDENTE

2. TESTE DE UM PERCURSO TATIL PARA CONSTRUIR E TRANSITAR PELO TABULEIRO

3. TRADUGAQ DAS PALAVRAS SHRNGARA E AMOR PARA 0 BRAILLE NA COMPGSIGAO
DE UM CARTAZ




1.VIDEO DOS PREPARATIVOS PARA RECEBER 0S ATORES DO GRUPQ OLHO MAGICO

2.MAN\PULAGAQ DA MAQUETE EM ESCALA
3.EXERCICIO DE CONSTRUGAC DE ESTATUAS DAS RASAS A PARTIR DAS RESPIRAGOES
INVESTIGADAS ANTERIORMENTE. RASA BHAYANAKA/MEDO




RASABOXES

PORQUE 0 OBJIETIVO DO GRUPO E DIVULGAR A PRATICA E FOMENTAR A
PESQUISA DO RASABOXES, RGANIZAMOS UM ENCONTRO NACIONAL PARA
PARTILHA DE PESQ'UISAS, PROCESSOS E EXPERIENCIAS COM PESQUISADORES
DO RI0 DE JANEIRO E CEARA.

ESSE ENCONTRO ACONTECGEU NO DIA 249 DE JUNHO DE 2023, NO TEATRO ESCOLA
DO THEATRO JOSE DE ALENCAR E VIA GOOGLE MEET. TEVE PARCERIA DO
PROGRAMA NUCLEO DO ATOR/UNIRIO E CERTIFICOU 51 PESSOAS DE VARIAS
PARTES DO BRASIL.

WWW.YOUTUBE.COM/WATCH?V=3YBS5-ZNXFIS - GRAVAGAQ DO ENCONTRO



RASA
BOXES

ENCONTRO

PROG RAMAGAO | 5 15h15 - O corpo que canta: um olhar pedagogico

sobre a acdo fisica e a acdo vocal no Teatro Musical -
Reiner Tenente [CEFTEM/RJ].

‘ e e i 14h - Abertura da sala

D E PRA‘I" CAS E 14h10 - Fala de abertura '- | 15h30 - Dramaturgia performativa através do

Rasaboxes + video [5"] - Rodrigo Viegas [Ntcleo

- i HE e e Contextos estéticos e conceituais do Rasaboxes e st RS ;
ESTU DOS SOBRE gEes . B Jilia Sarmento e - de desenvolvimento em Rasaboxes/RJ).

RASABOXES : S ey [Grupo de estudos sobre Rasaboxes/CE] s | i 15h50 - O efeito Rasaboxes no trabalho com nédo
hE SZBTE S R s % T atores - Anna Wiltgen [Projeto social Passageiro

24 de Junho, de 14h &s 18h, via Meet

INSCRICOES VIA FORMULARIO NA BIO

14h30 - O jogo da palhagada e o Rasaboxes -

: do Futuro/RJ).
Ana Achcar ([UNIRIO/RJ).

14h45 - Rasaboxes - um jogo sensorial em AR o . 16h05 - Rasaboxes e a expansao da teatralidade -
sala de aula - Joana Ribeiro (UNIRIO/RJ). S M e Adriana Maia (Faculdade do Curso de Artes de

15h - Rasaboxes e a universidade - Laranjeiras/Rd)

Tiago Fortes (UFC/CE].

CaR e
DS pr OIvyLg, Cdo

RASA No )

BOXES FACEB gg BOXE

NST"G’RAM E BOXES

PARCERIA:
16h20 a 17h - Pausa do cafe.

17h - Rasaboxes para atores cegos: apresentacao de : | ' dﬂf:ﬁ:/ @

uma proposta de protocolo de aplicacao - Fernanda _ . Uni-Rio
Das Madchen [Instituto dos Cegos e Grupo de
estudos sobre Rasaboxes/CE].

17h30 - Debate mediado por Julia Sarmento.

INSTITUTO
- il

R I DRAGAO T
18h - Encerramento. : : v DOMAR ([0

APOIO CULTURAL:

oo e
Este projeto @ apoiado peta T,
Secretaria da Cultura do Y
SECULT

Etaga do Cearh
Lef n™ 18002 ce 1 de abril de 2002 GOVERNO DO ESTADO
ICRETARLA DA CULTURA




-
& <2 ‘ vesLuSOOD W
@aea@ed @

PESQUISADORES DO GRUPQ DE ESTUDAOS E ATORES DO GRUPO OLHO
MAGICO DURANTE 0 ENCONTRO

SALA SIDNEY SOUTO - ANEXQ DO THEATRO JOSE DE ALENCAR



Conheca a
Julia Sarmento

CRN\DORA D0 GRUPO DE ESTUDOS SOBRE RASABOX ES MESTRE EM ARTES PELO
.PROGRAMA DE PGS GRADUA(,‘AO EM ARTES DA UN\WVERS\DADE F EDERAL DO CEARA -
v 'I'-_'UF C. FORMADA PELA UNIVERSIDADE F EDERAL D0 ESTADO DO RI0 DE JANEIRC -
N ._.'.UNIRIO NOS CURSOS DE BACHARELADO M lNTERPRETA(,‘ﬁO TEATRAL E
.":LICENCIATURﬂ PLENA EM ARTES CfNICAS _ '

 TRABALHOU COM AMIR HADDAD MOACIR CHAVES EF ABIANNA DE MELLO E SQUZA E

PARTICIPOU DE CURSOS coM STEPHANIE BRODT, GRUPO MOITAR\‘\ ODIN THEATER,
LUME TEATRO JOﬁO FIADEIRO ANDRtIA JABOR, TADASH! ENDQ, LEO BASS) ETC.

ACUMULA VASTA EX PERItNCIA COMO PROFESSORA EM ESCOLAS E CENTROS
: CULTURAIS NO RIO DE JANEIROC. “
~ COMa PESO’UISADORR ACADfMICA INVESTIGOU POR SETE ANOS A ATUAQﬁO B

FORMACAG DO PALHAGO PARA AMBIENTES HOSPITALARES N0 PROGRAMA

"ENF ERMARIA DO RISG” E SEIS ANOS N0 GRUPQ "MULHERES DE ARTAUD", ONDE
PES@'UISOU A LINGUAGEM DO TEATRO DA CRUELDADE DE ANTONIN ARTAUD,
AMBOS DENTRO DAS GRADUAGIES EM TEATRO.

~ A0 SE MUDAR PARA FORTALEZA EM 2010, INTEGROU A CIA. VATA DA CORE@GR#\F A

VALERIA PINHEIRQ. ATUOU COMO PROFESSORA CONVIDADA NO CURSO DE BELAS
ARTES DA UN\WVERSIDADE DE FORTALEZA - UNIFOR, E FOI COORDENADORA DE
CULTURA E ARTE, NA AREA DE F ORMAGAQ, DO CUCA CHE GUEVARA (CENTRO
URB{\NO )] 3 CULTURA, ARTE, CIENCIA E ESPORTE) ENTRE 201 E 2012.

| JOGA RASABOXES DESDE 2005 E EM 2013 FORMALIZOU SUA PESOUISA GCOM A
~* DISSERTAGAQ "ENLOUQUECER 0 RASABOXES: PRODUGAO DE INTENSIDADES NO

TRABALHO DO ATOR".

A0 LONGO DE TODO ESSE TEMPO VEM REALIZANDO TUTORIAS, OR\ENTAGQES,

DIREGOES ARTISTICAS, CURSOS E OFICINAS DE PALHAGARIA, MASCARA E
RASABOXES EMF ORTALEZA RI0 DE JANEIRQ, SAQ PAULO, MATO GROSSO DO SUL E
CURITIBA. '



CONHEGA 0S PESOUISADORES AR

\
e

N 9

\l'] ' A




- ANA KAILANE HTTPS / / MAPJ-\CULTURAL SECULT CE GOV BR/ AGENTE/ 117328/

.tRICA VIEIRA HTTPS / / MAPACULTURAL SECULT CE GOV BR/ AGENTES/ EDI'H\/ 589‘16/

FERNANDA ons MAocm‘:N HTTPS //MAPACULTURAL szcuu CE Gov. BR/AGENTE/37123/ 'f"*f-

HAHAHA - HTTPS //MAPACULTURAL s:cuu CE cov BR/AGENTE/smn/

ISRA - HTTPsz'//MAl_u_\cur.-mga_;.srcuu._ce.coy-,_gR/AG:NTE/:OQQO/# - e

MARIO SAW‘"AN_' fu'r'rp_s:\/./M'J\PMEULl‘l‘l)RAL.SEcm'.T.(h:E‘.(},',0V.BR/I\(}:}:N'l‘-}2/1190‘l1/_ -
MATHEUS (:ASTIQ"(_;‘:‘B"I-iH};l'?-R’I‘\' - WTTPS://MAPACULTURAL SECULT CE GOV BR/AGENTE/36973/
NATALIA WIRTZBIKI ADAMY - HTTPS://MAPACULTURAL SECULT CE.GUV.BR/AGENTE/53926/
SAYMON MORAIS - HTTPS://MAPACULTURAL SECULT.CE.GOV.BR/AGENTE/58465/

THIBERIO AZEVEDO - HTTPS://MAPACULTURAL SECULT GE.GOV.BR/AGENTE/ 27907/

VICTOR MAIA - HTTPS://MAPACULTURAL SECULT.CE.GOV.BR/AGENTE/10131/




B MAIS SUBRE RASABOXES / g1

« PERFORMANCE E ANTROPOLOGIA DE T
RICHARD SCHECHNER - ZECA LIG\ERO [F s
(ORG.) - ED.MAUAD X e

« RASABOXES - 0 ATOR COMO ATLETA
DAS EMOGIES - MICHELE MINN\CK E
PAULA MURRAY COLE - REVISTA
PERCEVEJQ VOLUME 3, NUMERO 1

« ENLOUQUECER O RASABOXES -
PRODUGAG DE INTENSIDADES NO
TRABALHO DO ATOR - JULM
SARMENTO
HTTPS://JULIASARMENTIL.WIXSITE

LCOM/RASABOXES

CONTATOS

B MAPA CULTURAL DE JULIA
B SARMENTO:

HTTPS://MAPACULTURAL.SEC
ULT.CE.GOV.BR/AGENTE/3033

3/

INSTAGRAM:
@GRUPORASABIXESCE
E-MAIL:
GRUPORASABIXES@GMAIL.COM



