


ESPETÁCULO DE DANÇA 

VERIDIANA



O espetáculo VERIDIANA nasceu a partir de uma inspiração da

bailarina e coreografa Herionara Lima que ao viver, presenciar e saber

da história de vida de 3 mulheres da sua família, que traz o sofrimento a

luta e a conquista delas, pelos seus direitos e realização dos seus sonhos.

O espetáculo traz emoção, sofrimento, alegrias, tristezas,

decepções e conquista de grandes mulheres. No palco, as bailarinas

mostram através dos movimentos, o cotidiano da mulher, toda a

exaustão do gênero e até a rigidez de algumas escolhas; ou seja, o

universo feminino em debate.

O público é convidado a perceber peculiaridades do universo da

mulher, observando conflitos de um plano externo, de uma forma

verídica, o espetáculo ganha densidade à medida em que os movimentos

acontecem em diferentes momentos vividos pelas mulheres.



O espetáculo VERIDIANA nasceu a partir de uma inspiração da bailarina e
coreografa Herionara Lima que ao viver, presenciar e saber da história de vida de 3
mulheres da sua família, que traz o sofrimento a luta e a conquista delas, pelos seus
direitos e realização dos seus sonhos.

“A vida da mulher que é mãe, casada, trabalhadora, solteira, graduada dentre
outras é o foco principal deste trabalho, as ações que fazem parte deste universo estão
retratadas em cada movimento das bailarinas”, avisa Herionara Lima que assina a
direção geral do espetáculo e conta com Rayssa Bernardino e convidadas na montagem
de VERIDIANA.

O espetáculo traz emoção, sofrimento, alegrias, tristezas, decepções e conquista
de grandes mulheres. No palco, as bailarinas mostram através dos movimentos, o
cotidiano da mulher, toda a exaustão do gênero e até a rigidez de algumas escolhas; ou
seja, o universo feminino em debate.

O público é convidado a perceber peculiaridades do universo da mulher,
observando conflitos de um plano externo, de uma forma verídica, o espetáculo ganha
densidade à medida em que os movimentos acontecem em diferentes momentos vividos
pelas mulheres.

Este trabalho tem como objetivo refletir a importância da dança na vida de
bailarinas adolescentes e adultas, como instrumento de socialização, para a formação de
cidadãos críticos, participativos e responsáveis. A dança sendo uma experiência
corporal possibilitará as bailarinas novas formas de expressão e comunicação, levando-
as à descoberta da sua linguagem corporal, que contribuirá para o processo de ensino
aprendizagem.



































































ALGUNS TRABALHOS REALIZADOS


