
 

 

 

 

 

  

Portfólio – Grupo de Coco da Volta Redonda – Paracuru-CE 

O grupo de Coco da Volta Redonda a mais de 40 anos desenvolve atividades 
artísticas culturais na comunidade da Volta Redonda em Paracuru.  

O distrito da Volta Redonda fica aproximadamente 20 km da sede da cidade de 
Paracuru, os moradores da comunidade têm no grupo cultural do côco um atrativo 
artístico, cultural e social. O repasse dos saberes são feitos na associação Raio 
das Trilhas, na casa do Zezim sapateador e no terreiro de Mestre Milton, 
geralmente as rodas de coco na comunidade acontecem  em frente a associação 
Raio das Trilhas os moradores saem de suas casas para compartilharem deste 
momento. 

 

 

 

 

 
Aulas da oficina de construção  
de instrumentos para o coco. 

 

 

 

 

 
 
 
 

 Roda de Coco na sede do Raio                

                                                                                       das Trilhas.  
 

.  



Os Mestres Raimundo Albino da Rabeca, mestre Milton, Abraão, embolador Zé 
Barraca, Toim, Neila e o  sapateador Zezim do Côco, repassam o que aprenderam 
com as gerações anteriores do côco aos seus filhos, sobrinhos e netos. O grupo 
se apresenta nas festas religiosas e culturais da comunidade da Volta, nas 
comunidades ao redor (Carnaúba, Murim, Serrota e outras), em outros municípios 
como Paraipaba e em grandes eventos culturais como: Encontro Sesc Povos do 
Mar (2019/2021)  e Festa do Sol (2021).  

 

 Formação Atual do Coco da Volta Redonda 

 

 

 

 

 

Mestre Raimundo Albino 

Toca rabeca e pandeiro 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   Mestre Abraão  

Caixote do Coco 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 Mestre Milton 

                                                                                 Toca reco-reco 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sapateador Zezim do Coco 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Toim Sapateador  

                                                                                              e Triângulo 

 

 



 

 

 

 

Zé Barraca Embolador 
principal e pandeiro                                                                                                                                                              

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

        

                        Neila Coquista – 2ª Voz e Ganzá 

 

 

 

 

 

 

 

Outros acompanhates do grupo: Valdico (Foto 1 – ao centro)  e Babau do caixote 
(Foto 2 – à direita) . 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 



Nas apresentações também contamos com o corpo de dança do coco com as 
crianças sapateadoras, que demonstram para o público o sapatear e a rasteira do 
Coco da Volta Redonda. As crianças também em gravações e outras 
apresentações além da dança participam com o canto e com as palmas.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Retomada do Grupo de Coco da Volta Redonda  

No ano de 2019 foi objeto de pesquisa do Coletivo Batuquê de Praia (grupo 
percussionistas de Paracuru). O Batuquê de Praia veio vivenciar o dia a dia da 
comunidade da Volta Redonda juntamente com os mestres para aprenderem 
as músicas e danças do côco, de como surgiu o grupo, a riqueza da fala dos 
mestres, a simplicidade de viver cultura na comunidade.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Trabalho acadêmico apresentado no Encontro Mestre do Mundo em 
Sobral (2019) sobre o Coco da Volta Redonda 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Encontro SESC Povos do Mar (2019) 

 

 
          

 

 

 

 

 

           

Batuque de Praia e Côco da Volta                                                                                         Mestre Milton e Mestre Raimundo Albino 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mestre Mariinha da Ló, Vanildo Franco e Mestres do Coco da Volta Redonda 

 

Gravação do LP Coco Toren (Projeto SESC Povos do Mar 2021) ainda a ser 

lançado em dezembro de 2021.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Parceria com o Instituto Federal do Ceará – Campus Paracuru através do NEABI 

(Núcleo de Estudos Afro-brasileiro e Indígena). 

 Apresentação no IFCE no Encontro Regional de Pesca (2019) 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Crianças sapateadoras participam do Território da Cultura e do Brincar no 

IFCE (2021) 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



Pesquisa do NEABI – IFCE (Campus Paracuru) para produção do Livro Quebra Barreira: 

Memória, Território e Coletividade do Coco da Volta Redonda (a ser lançado 

brevemente).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        Casa de Mestre Raimundo Albino                                               Terreiro de Mestre Milton 

 

Outras atividades realizadas pelo Grupo de Coco da Volta Redonda para o 

repasse de saberes, preservação da memória, fomento e fruição.  

 Oficina de construção de instrumentos do Coco (Edital Territórios Culturais  - 

Lei Aldir Blanc de Emergência Cultural do Ceará) - 2020 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Produção de Podcast (05 episódios)  – contando a história do Coco da Volta 

Redonda pelos Mestres.    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Gravação da Noitada de Roda de Coco na Volta Redonda (2021) – Lei Aldir 

Blanc de Emergência Cultural – Paracuru. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 Festa do Sol do Ceará (2021) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

 
 



Apresentação no Lançamento Rota do Sol Nordeste em Paracuru 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Empreendedorismo das Mulheres do Coco da Volta Redonda  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tapetes artesanais de Dona Caquinha esposa de  
Mestre Milton. 
 



 Festival Parazinho – A Vila (2021)  

 

 

 

 

 

 

 

 

Roda de Conversa – Saberes e Fazeres dos Mestres com participação do sapateador Zezim do Coco 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    Apresentação do Grupo de Coco da Volta no Festival Parazinho – A Vila (2021) 


