
	

J o c l e c i o  F e r r e i r a  d e  

S o u s a   

Contramestre Jô Capoeira  

 

 

  

  

Joclecio Ferreira de Sousa, nasceu no dia 10 de outubro de 1991, na 

cidade de Fortaleza–CE, hoje conhecido na capoeira como contramestre 

Jô. Formado contramestre de capoeira na Escola de Capoeira Revolução-

ECR, tendo como sua Mestra Cristiane Marreiros - Bruxinha. No ano de 

2000 na escola João Mendes de Andrade, foi onde descobriu seu talento e 

deu início a prática da capoeira, em 2009 recebeu o seu primeiro título e 

foi reconhecido a Instrutor de capoeira pelo Mestre Lula e Mestra Carla da 

Associação Zumbi Capoeira na Escola Maria Alves Carioca - CAIC.  Em 

2016 no Evento Amigos do mundo, realizado pelo Grupo Associação 

Zumbi Capoeira, recebeu o título e foi formado a Professor de Capoeira, 

evento esse que reuniu mais de 100 Mestres de capoeira do estado para 

contemplar e fazer parte desse momento importante.. Em 16 de setembro 

de 2023, no evento II Revolucionar, realizada pela Escola de Capoeira 

Revolução, recebeu das mãos da sua atual Mestra, Cristiane Marreiros - 

Bruxinha, o reconhecimento ao título de contramestre de 

capoeira.  Atualmente faz parte da comissão de organização da sua escola 

onde frequentemente realiza seus estudos e vivências das manifestações 

popular de matrizes afro-brasileiras, em especial capoeira contemporânea 

do Ceará,  Samba de roda, apresentações culturais e ajuda no crescimento 

da escola justamente com a sua Mestra. 

 

 



	

PRINCIPAIS 

HABILIDADES   
  

-  Condução de atividades relacionadas a Capoeira, tais 

como: 

- Domínio dos Fundamentos e Movimentos da Capoeira 

contemporânea do Ceará; 

- Condução de Roda de Capoeira enquanto jogo, dança, 

luta e expressão de resistência da Cultura Afro-brasileira; 

- Musicalização, toque de instrumentos e cantos da 

Capoeira; 

- Confecção de instrumentos musicais da Capoeira.  

 Cultural Popular  

  

 

Vivências e encontros dos elementos da 

cultura do samba de roda, como a palma, o 

canto, o ritmo e dança são abordados de 

maneira lúdica, por meio de exercícios de 

consciência corporal, musicalidade, 

improvisação e movimentos coreográficos.   

 

 

 

 

 

 

 

ViAGENS:   

  

Municípios: Maranguape, São Benedito, Tauá, Pedra Branca, Quixadá, 

Mombaça, Ibicuitinga, Tauá, Barbalha, Redenção. Fora do Estado: Rio de 

Janeiro e Belém–PA. 

	
	

	
	



PRINCIPAIS 

EXPERIÊNCIAS:  
  

- Professor de Capoeira na Escola Rachel Viana Martins 

(2013) 

- Professor de Capoeira no Colégio Impacto. (2015). 

 - Professor de Capoeira na escola Poeta Patativa do Assaré 

(2015 a 2022)  

- Professor de Capoeira no Projeto NARTe – Centro Dragão 

do Mar (2021) 

- Contramestre de Capoeira na Escola de Capoeira 

Revolução. (2023  adiante) 

 

	
	

	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	

	



 REGISTROS: 

  

 

	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	



REGISTROS: 

  

 

	


