
EDLA MAIA SINDEAUX UCHOA
DADOS PESSOAIS

Data de Nascimento: 13/11/1986
Naturalidade: Fortaleza-CE

Estado civil: Casada
Telefone: (85) 9 9769.8726

E-mail: edla.maias@gmail.com

Atriz, Encenadora, Professora e Pesquisadora.

-

FORMAÇÃO

➢ Mestranda em Artes - PPGARTES - IFCE
➢ Graduada em Licenciatura em Teatro do Instituto Federal de Educação,

Ciência e Tecnologia do Ceará - IFCE. (2018)
➢ Laboratório de Audio-visual/ Cinema- (2017)
➢ Laboratório de Produção Teatral- Porto Iracema das Artes (2016)
➢ Curso Princípios Básicos de Teatro (CPBT) - Theatro José de Alencar –

200h/aula, concluído em 2007. Ministrante: João Andrade Joca.

CURSOS E OFICINAS

2021 - Núcleo de  pesquisa Mulheres e movimento - ELT- Escola livre de teatro-
Santo andré- SP.
2018- Oficina de interpretação feminista- Fernanada Azevedo- Santos- SP.
2018 - Oficina A mulher na direção teatro - Georgette Fadel -Santos- SP
2018- Percurso Teatro épico - Escola Porto Iracema das Artes.
2018- Oficina de teatro feminista Popular- Maíra Guedes.
2016- Dramaturgia a partir da direção teatral com Alexi Moreno- Vila das Artes.
2016- Laboratório do movimento/Porto iracema das artes com  Ana Paula Bouzas
2015- Oficina Treinamento Técnico do Ator / Porto Iracema das Artes e o VIII
Festival de Artes Cênicas, com Jesser de Sousa
2008-Oficina O Palhaço, com Oskar Zimmerman.
2008-Oficina Voz, com Noberto Presta.
2008-Oficina Teatro Físico- Los Corderos.
2008-Oficina: A nobre arte do palhaço com Márcio Libar.

SALA DE AULA

2022 - Professora de Artes e Teatro na Escola Espaço e vida.

2019 – Professora de Teatro na disciplina de Consciência Corporal do Curso de
Iniciação Teatral Acontece - CITA



2014 – Professora de teatro no Centro Educacional da Juventude Padre João
Piamarta.

2012/2013 – Grupo de teatro Entusiarte. Igreja Betel para as nações - Professora,
diretora e colaborado de montagens teatrais do grupo.

2009 – EEFM Estado do Paraná - Professora de teatro no projeto: “Mais Educação”

2008 – Cursinho Efivest - Professora de teatro de alunos do curso Supletivo

EXPERIÊNCIAS ADICIONAIS

2017- Jurada na Mostra Nortuna do XIIFECTA- Festival de esquetes da Cia.Teatral
Acontece.
2015- Palestrante na 3ª Formação dos professores de arte da Prefeitura de
Fortaleza.
2015-2016 Jurada na mostra estudantil do XII FECTA- Festival de esquetes da Cia.
Teatral Acontece.
2009- ENEARTE: Encontro Nacional de estudantes de Artes/ Salvador- Ba

ESPETÁCULOS TEATRAIS

Espetáculo : Mamífera. 2019
Montagem do Coletivo Arremate de Teatro
Direção: Edla Maia

Espetáculo: Entre Nós: Buzinas, chicotes e ácidos - 2017
Montagem do Coletivo Arremate de Teatro
Direção: Coletivo Arremate

Espetáculo: Eu vim pra dizer que te amo- 2016
Montagem do Coletivo Arremate de Teatro
Direção: Juliana Veras e coletivo.

Esquete: ENTRE NÓS
Selecionado para o XII FECTA – 2015
Ganhador de duas premiações: 2º Lugar do Júri Oficial e Melhor Figurino.

Espetáculo: ALICE, VOCÊ ESTÁ ATRASADA! - 2014
Montagem de conclusão do curso Licenciatura em Teatro – IFCE
Direção: Álvaro Renê e Circe Macena
Orientação: Professor Fernando Leão

Espetáculo: ESSAS MULHERES – espetáculo- 2014
Selecionado para o X Festival de Teatro de Fortaleza – SECULTFOR
Duas apresentações pelo Festival: CUCA Mondubim e Teatro Carlos Câmara

http://paranafortaleza.blogspot.com/


Espetáculo: ESSAS MULHERES - esquete- 2019
Esquete selecionada e ganhadora de 3 premiações pelo XI FECTA, INCLUINDO
MELHOR ESQUETE NO JURI POPULAR (2014).

Espetáculo: O CONSULTÓRIO DOS PALHAÇOS RISOTERAPEUTAS (2010)
Teatro Ateliê Direção: Rômulo Sales

Espetáculo: EM NOME DO PAI DA MÃE, DOS FILHOS DO ESPÍRITO HUMANO,
AMÉM! (2007)
Direção: João Andrade Joca - CPBT

EXPERIENCIA EM GRUPO DE TEATRO

A mulher no teatro
Período: desde de julho de 2021
Funções: Gestora e artista

Coletiva Antonietas
Período: desde Janeiro de 2020
Função: Artista criadora e Pesquisadora.

Coletivo Arremate de Teatro
Período: desde maio de 2014
Funções: Encenadora, atriz, cenógrafa e produtora

Grupo ateliê da comédia
Período:Janeiro a  Novembro de 2010
Função: Atriz e palhaça.

CORPORATIVO E TEATRO EMPRESARIAL

N1 COMUNICAÇÕES
Período- 2015

BLITZ INTERVENÇÕES
Perído- 2011

PARAÍSO DA PERÊ
Período -   2009- 2010

FREELANCER EVENTOS
Período - 2009



Portfólio 
EDLA MAIA SINDEAUX UCHOA



Edla Maia é
Atriz, Diretora, Dramaturgista,
Cenógrafa e Professora de Teatro.
Graduada no curso de Licenciatura
em teatro - IFCE.  Desenvolve
pesquisa em torno do teatro feito
por mulheres. Em 2014, fundou o
Coletivo Arremate, grupo de teatro
Feminista na Cidade de Fortaleza-
Ce, e da Coletiva Antonietas que
pesquisa e registra a história de
mulheres artistas de teatro do
Ceará  Realiza palestras sobre
filosofia Feminista e Pedagogia
Teatral.



Av. 13 de Maio, 2081, Benfica, CEP 60040-531, Fortaleza - CE - Telefone 
3307.3666 - CNPJ 10.744.098/0002-26

MINISTÉRIO DA EDUCAÇÃO
SECRETARIA DE EDUCAÇÃO PROFISSIONAL E TECNOLÓGICA

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAÇÃO, CIÊNCIA E TECNOLOGIA DO CEARÁ
CAMPUS FORTALEZA

COORDENADORIA DE CONTROLE ACADÊMICO - CCA

DECLARAÇÃO DE MATRÍCULA

Declaro, para os devidos fins, que EDLA MAIA SINDEAUX UCHOA, CPF 

023.499.403-73, RG 2003009035996 SSP/CE, está regularmente matriculada no 

curso MESTRADO PROFISSIONAL EM ARTES no 3º Período, no turno Integral 

deste Estabelecimento de Ensino, com matrícula 20211018070172, no corrente ano 

e período letivo 2022/1.

TRABALHO FINAL I - 4º Período

MODOS DE COMPOSIÇÃO-TEXTO E CENA - Optativa

Fortaleza, 13 de maio de 2022.

____________________________

V
alidar autenticidade em

 https://qacadem
ico.ifce.edu.br com

 chave: 4e839c2e-ad93-4877-affa-f545b1cb7dc0.



Projetos 2020 - 2022



Professora de Teatro da Escola Espaço Vida(2022)

Turmas do Fundamental I





Ecdises: relatos de guerra (2022)

Direção cênica: Edla Maia
Espetáculo cpmo resultado da residência "A Mulher no Teatro"
com o apoio do Teatro Universitário Paschoal Carlos Magno
- Projeto de desenvolvimento do Mestrado em Artes (IFCE)





DOC.TEATRO: Mulheres, Cena e Memória (2021) 

Contemplado com o edital Lei Aldir Blanc SECULTFOR

FICHA TÉCNICA
Realização: Coletiva Antonietas
Direção e Roteiro: Edla Maia e Juliana Tavares (Coletiva Antonietas)
Entrevistadas: Herê Aquino, Hiramisa Serra, Kelly Enne Saldanha e Marta
Aurélia
Câmera: Daniel Uchoa e Miguel Cordeiro
Assistência de câmera: Miguel Cordeiro
Som: Ayrton Pessoa
Fotografia/Still: Tatiana Tavares
Montagem: Daniel Uchoa
Trilha Sonora: Ayrton Pessoa
Orientação Audiovisual: Daniel Uchoa
Produção: Coletiva Antonietas e Flutuante - projetos
culturais
Assistente de Produção: icaro Lima
Arte Gráfica: Letícia Viana
Assessoria de Imprensa: Aby Rodrigues
Agradecimentos: Aldo Marcozzi, Casa Absurda, Casa da Comédia
Cearense e Teatro Antonieta Noronha (SECULTFOR).







FICHA TÉCNICA:
Vocais: Adna Oliveira
Banda: Ayla Lemos e Claudio Mendes 
Produção Musical: Claudio Mendes
Direção de produção: Juliana Tavares (Flutuante - projetos culturais)
Produção Executiva: Nathy Pereira
Iluminação: Maruska Ribeiro 
Som: Naiara Lopes 
Roadie: Daniel Gonçalves 
Direção criativa: Edla Maia 
Figurino e Maquiagem: Netinho Nogueira 
Filmagem: Allan Diniz Levy Mota 
Fotografia: Hei Nascimento 
Design: Ella Monstra
Assessoria de Imprensa: Aby Rodrigues
Acessibilidade: Aponte Libras
Consultoria em Sustentabilidade: Magda Mayalo

Lei Aldir Blanc SECULTFOR - Janeiro/2021
parceria com o Centro Cultural Belchior

GAIA (2021)





Entre Nós: Buzinas, Chicotes e Ácidos

(2022/2021/2020)

Temporada de apresentações





Mulheres no Teatro Cearense (2020)

Convocatória Arte em rede - SECULTCE



Acesse: https://www.youtube.com/watch?v=aTBwtOoMYPU



A Mulher no Teatro - 1º jornada de lives

(2020)

Lives durante uma semana com mulheres 
trabalhadora das Artes





FESTIVAL CÉU- CENA
UNIVERSITÁRIA DE BRASÍLIA

Espetáculo - Entre Nós: buzinas, chicotes e ácidos. 
Função: Teatrista

Coletivo Arremate de Teatro

Ano - 2017



FESTA 60 - FESTIVAL
SANTISTA DE TEATRO - SP

Espetáculo - Entre Nós: buzinas, chicotes e ácidos.
Função: Teatrista

Coletivo Arremate de Teatro

Ano - 2018



MALOCA DRAGÃO - 2018
FORTALEZA- CE

Espetáculo - Entre Nós: buzinas, chicotes e ácidos. 
Coletivo Arremate de Teatro

Ano - 2018



FESTIVAL POPULAR DE
TEATRO DE FORTALEZA- CE

Espetáculo - Entre Nós: buzinas, 
chicotes e ácidos. 

Coletivo Arremate de Teatro

Ano - 2018



O primeiro dia de Mariana como
vendedora inicia tenso quando
ela encontra Fernando, um
gerente de almoxarifado
decidido à "forçar a passagem".
O Esquete "Porta" traz à cena
reflexões sobre a depressão, o
suicídio lançando luz sobre
como proceder para ajudar
alguém com depressão. 

Esquete: "Porta"
 2019



Q CENA
1º FESTIVAL DE RUA DE

ESQUETES TEATRAIS DO
SERTÃO CENTRAL

Esquete - Porta
Local: Quixeramobim- CE
Função: Diretora
Grupo Teatral Nanbiquara

Ano - 2019



É uma poética abordagem
teatral sobre a depressão,
transitando por temas como os
abismos da convivência, o amor
e o suicídio. A
cena convida à reflexão direta
sobre tais questões, numa visita
aos anos 90 do
Século XX, embalada por
música, diálogo e poesia. 
 

Espetáculo: "Eu vim pra
dizer que te amo"



ESPETÁCULO: EU VIM PRA
DIZER QUE TE AMO

Ano: 2015
Vencedor do X Edital de encentivo às artes
Prêmio Dramaturgias Femininas.
Categoria: Montagem de Espetáculo

Função: Atriz e Cenógrafa



ESPETÁCULO: EU VIM PRA
DIZER QUE TE AMO

Ano: 2015
Vencedor do X Edital de encentivo
às artes
Prêmio Dramaturgias Femininas.
Categoria: Montagem de
Espetáculo

Função: Atriz e Cenógrafa



ESPETÁCULO: EU VIM PRA
DIZER QUE TE AMO

1ª Temporada -Theatro José de Alencar
2ª Temporada - Sesc Senac Iracema 

Coletivo Arremate de Teatro

Ano - 2015



Entre Nós: buzinas,
chicotes e ácidos, questiona em
cena a visão que a sociedade
construiu sobre a mulher, o
condicionamento pelo patriarcado,
a violência
doméstica, o empoderamento, e a
fortaleza feminina.

Espetáculo - "Entre Nós:
buzinas, chicotes e ácidos" 
2017



FESTIVAL CÉU- CENA
UNIVERSITÁRIA DE BRASÍLIA

Espetáculo - Entre Nós: buzinas, chicotes e ácidos. 
Função: Teatrista

Coletivo Arremate de Teatro

Ano - 2017



MALOCA DRAGÃO - 2018
FORTALEZA- CE

Espetáculo - Entre Nós: buzinas, chicotes e ácidos. 
Coletivo Arremate de Teatro

Ano - 2018



FESTIVAL POPULAR DE
TEATRO DE FORTALEZA- CE

Espetáculo - Entre Nós: buzinas, 
chicotes e ácidos. 

Coletivo Arremate de Teatro

Ano - 2018



Oficina de
teatro feminista
ANO: 2019
LOCAL: CAIXA CULTURAL DE
FORTALEZA
FUNÇÃO: FACILITADORA



DECLARAÇÃO
CAIXA CULTURAL

Oficina: A mulher no
teatro: história, poder e
silêncio.
Março de 2019



CAIXA CULTURA DE FORTALEZA
FOTO: MAÍRLA DELFINO



CAIXA CULTURA DE FORTALEZA
FOTOS: ELAINE CRISTINA



Oficina de
Teatro feminista
ANO: 2019
LOCAL: MADRE TERRA FESTIVAL
FUNÇÃO: FACILITADORA



OFICINA DE TEATRO FEMINISTA
FESTIVAL MADRE TERRA
FOTOS: NATÁLIA ROCHA



OFICINA DE TEATRO FEMINISTA
FESTIVAL MADRE TERRA
FOTOS: NATÁLIA ROCHA



Palestra
TEMA- FEMINISMO NO TEATRO:
UM GRITO DE L IBERDADE
ARTÍSTICA DAS MULHERES. 
ANO: 2018
LOCAL: V WORKSHOP DE
TEATRO LIBERDADE E
EXPRESSÃO ARTÍSTICA
FUNÇÃO: FACILITADORA



PALESTRAFEMINISMO NO TEATRO: UM GRITO DE L IBERDADE
ARTÍSTICA DAS MULHERES.



Aniversário Lei
Maria da Penha
ANO: 2019
ESPETÁCULO- ENTRE NÓS:
BUZINAS, CHICOTES E ÁCIDOS



MARIA DA PENHA E COLETIVO ARREMATE DE TEATRO
FOTO: DANIEL UCHOA



Talvez em 38 semanas eu me
arrependa e tente subverter
todas as imagens, que me
fizeram acreditar serem reais.
Qual a maldade em te querer
tão bem, a ponto de te privar do
desprazer de me conhecer?
Mamífera traz à cena reflexões
em torno da maternidade e o
ser fêmea.

Esquete: "Mamífera"
2019



Esquete:
Mamífera
ANO: 2019
LOCAL: CUIA MOSTRA DE
ARTES CÊNICAS
FUNÇÃO: DIRETORA
COLETIVO ARREMATE DE
TEATRO



Essas Mulheres",  denuncia o
abuso sexual infantil feminino.
Conta a história de Ione
Nogueira, uma mulher
pertubada  pelos traumas de
sua infância, que acaba
esbarrando em suas
lembranças e revelando
segredos ao público.

Esquete :
Essas Mulheres



Esquete: Essas
Mulheres
ANO: 2015
LOCAL: CIA. TEATRO
ACONTECE - ANIVERSÁRIO DO
COLETIVO ARREMATE
FUNÇÃO: TEATRISTA
COLETIVO ARREMATE DE
TEATRO



Esquete: Essas
Mulheres
ANO: 2014
LOCAL: FECTA
FUNÇÃO: TEATRISTA
COLETIVO ARREMATE DE
TEATRO



Esquete Porta
ANO: 2019
FUNÇÃO: DIRETORA
GRUPO TEATRAL NANBIQUARA
LOCAL: 1ª MOSTRA TEATRAL
PRÓ VIDA - IFCE



Um lugar chamado Maravilhas.
Escolher seguir ou escolher
ficar? O Teatro não é uma
estrada confiável. Personagens
humanizados ou Humanos
personificados? Alice não é
cidade. Alice não é humana.
Alice é.

Espetáculo: "Alice, você
está atrasada"



Espetáculo:
"Alice, você está
atrasada"

ANO: 2016
FUNÇÃO: ATRIZ
CONCLUSÃO DO CURSO DE
LICENCIATURA EM TEATRO - IFCE
LOCAL: SESC SENAC IRACEMA



Palestra
TEMA: "DESIGUALDADE DE
GÊNERO E FEMINISMO"
ANO: 2019
LOCAL: E .E .F .M ESTADO DO
PARANÁ.
FUNÇÃO: FACILITADORA



DECLARAÇÃO
E.E.F.M ESTADO
DO PARANÁ.

Palestra: "Desigualdade
de gênero e feminismo"
Maio de 2019



Palestra
TEMA: "O QUE É
EMPODERAMENTO FEMININO?"
ANO: 2019
LOCAL: CENTRO POP BENFICA
FUNÇÃO: FACILITADORA



Bate Papo
ANO: 2017
LOCAL: ESCOLA PORTO
IRACEMA DAS ARTES
FUNÇÃO: DEBATEDORA
COLETIVO ARREMATE DE
TEATRO



Ano: 2017
Função: Jurada Mostra
Noturna
Local: Festival de Esquetes
FECTA- Fortaleza- CE

Corpo de Júri



Jurada
ANO: 2017
LOCAL: MOSTRA NOTURNA-
FESTIVAL DE ESQUETES -FECTA





Audio-visuais
TRABALHOS



video clip-Cansa

PRODUTORA: OH YEAH! FILMES
ANO: 2018
FUNÇÃO: DIRETORA
FORTALEZA- CE



Dezembro chuvoso

PROJETO: ALGODÃO
VIAJANTE
ANO: 2017
FUNÇÃO: ATRIZ E ROTEIRISTA
FORTALEZA- CE



Cogumelos
vermelhos
defumados

PROJETO: MISE-EN-SCÈNE
ANO: 2017
FUNÇÃO: PRODUTORA
FORTALEZA- CE



contato:
(85)9 97698726

EDLA.MAIA

edla.maias@gmail .com


