
LENINA SILVA é paraense radicada no Ceará há 

18 anos. Especialista em Musicoterapia pelo 

Instituto Graduale/FACPED e em Psicopedagogia 

pela Faculdade Vale do Jaguaribe (FVJ). 

Graduada em Licenciatura em Música pela 

Universidade Estadual do Ceará (UECE). 

Desenvolve trabalhos e pesquisas na área 

musical que perpassa pela: Composição e 

execução de arranjos e trilhas sonoras para 

performances cênicas, Contação de Histórias, 

Cultura Popular, Dança, Educação Musical Ativa, 

Música Orgânica, Musicoterapia, Percussão e 

Psicopedagogia Musical. 

Participou de eventos, cursos e oficinas que 

incentivaram e nortearam pesquisas, 

contribuindo para a sua formação profissional, dentre os/as quais destacam-se: A Voz 

Como Instrumento com Iran Monteiro (Banda de Boca, BA); Prática de Grupo Vocal com 

André Protásio (Grupo BR6, RJ); Barbatuques - percussão corporal com Maurício Mass 

e Stênio Mendes (SP); Percussão com Ari Dias (RJ) e Caito Marconde (SP); Prática de 

Conjunto com Luizinho Duarte (CE); Corpo Brincante/Cultura Popular com Orlângelo 

Leal e Cia Vata (CE); Sapateado Brasileiro com Valéria Pinheiro (CE); Ecologia Acústica 

com Marisa Fonterrada (SP); Práticas de Ensino em Música com Elvira Drummond (CE), 

Marisa Fonterrada (SP) e Alessandra Araújo (CE); Filosofia Suzuki com Renata Pereira 

(SP); Boomwhackers – tubos melódicos percussivos com Uirá Kullman (SP); 

Batucatudo: batuques com objetos do cotidiano com Marcus Vieira (SP); No embalo 

das ondas, um mar de brincadeiras e Mirabolâncias pelo mundo com Estêvão Marques 

(SP); Escola de Narradores: escola de formação para narradores orais/contadores de 

histórias (Direção Josy Correia – CE). 

Atuou como arte educadora em projeto de Canto Coral do Programa de Assistência 

Básica à Pessoa Idosa – PABI da Prefeitura Municipal de Fortaleza (2010 a 2013). 

Realizou aulas e oficinas de Música no estado do Ceará para públicos de todas as faixas 



etárias em projetos e espaços como: Escola Viva Música Viva (2009); Centro Cultural 

Banco do Nordeste (2011); Projeto “Música é para a vida” (SCJCC / SEDUC-CE / 2013 e 

2014); Projeto Ponto de Cultura Afoxé ACABACA (2014); Projeto “Arte Música e 

Espetáculo” - MSMCBJ (Movimento de Saúde Mental Comunitária do Bom Jardim – ONG 

/ 2014); Theatro José Alencar (ocupação artística em 2017); Escola de Narradores, escola 

de formação para narradores orais/contadores de história/storytellings (2018, 2019 e 

2020); Teatro Cena Casarão (2018); Espaço Cazuá de Cultura (2019); Eco Aldeia Flecha 

da Mata (2019 e 2020); Curso Técnico em Dança da Escola Porto Iracema das Artes 

(2018); ONG Beatos, Cariri CE (2019); Escola de Dança Casulo (2020); Curso Técnico em 

Dança do Centro Cultural do Grande Bom Jardim (2020 e 2021); Projeto “Uma Ruma” 

do Nodo Coletivo CE (2021). 

Na área performática atua como arranjadora musical, cantora, compositora, 

instrumentista (percussionista, cavaquinhista, guitarrista, violonista e pifeira), diretora 

musical e narradora oral. Integrou diversos grupos musicais e projetos, realizando 

parcerias com companhias e artistas no estado do Ceará, tais como: Coral Seios da Face 

(2007 a 2012), espetáculos “Juntas Num Só Ser”, “Só Sei Que Foi Assim” e “Sou 

Cantador”; Coral da UECE, espetáculo “Folguedo” (2007 a 2009); Grupo Vocal 

Dizbocados (2008 a 2009); Grupo Arriégua! show “Relembrando Luiz Gonzaga” (2009); 

Grupo de Música Percussiva Acadêmicos da Casa Caiada UFC, espetáculo “Terreiro da 

Casa” (2012); Cia Vata, espetáculo “Vata, Etnografia de Mim” (2013); coletivo circense 

Cia Esquelengotengo (2014); Cia Catirina, "Contos de Brincar" – contação de histórias & 

música (2016); Grupo La Semilla Brasil (2016 a 2021); Coletivo  feminino Nós Voz Elas, 

show homônimo “Nós VOZ Elas” (2017) e evento “Agora São Elas” (2018); grupo 

feminino de choro Flor Amorosa (2018); Trio feminino musical Manjolê (2019 a 2021), 

coletivo Pifarada Urbana, cultura popular (2019 a 2021); Bloco Feminista Damas 

Cortejam, ciclo carnavalesco da prefeitura de Fortaleza 2020.  

Desde 2009 integra o Duoal (projeto duo artístico-pedagógico composto por Amanda 

Nunes e Lenina Silva), desenvolvendo trabalhos e pesquisas nas áreas de Música e 

Educação Musical. Atualmente os campos de ação e pesquisas do duo ampliaram e 

percorrem pela: Psicopedagogia Musical, Musicoterapia, Contação de histórias, Direção 

Musical e Performance Artística. Dentre os trabalhos realizados pelo duo estão: direção 



musical para o espetáculo “Sou Cantador” do grupo vocal Seios da Face (2012, CE); 

instrumentistas em “Projeto Líricas” – III Festival Ceará das Rabecas – com Luciana Costa 

(2013, CE); criação de trilha sonora para as performances circenses “Eu Brisa” (2014, 

Festival de Teatro de Fortaleza CE) e “Busca Sertaneja” (2014, Projeto Quinta com Dança 

Experimental do Centro Dragão do Mar de Arte e Cultura e, evento Circo Memória e 

Identidade – Café Teatro das Marias). Em 2021, criaram e executaram trilha sonora para 

vídeo-performance circense em um número de faixa intitulado "Mensageiro de muito 

longe que chega primeiro" de Gabriela Jardim e Lívia Soares, contemplado pela Lei Aldir 

Blanc. Desde o ano de 2016 o duo desenvolve o projeto “Corpo & Música”, proposta 

pedagógica de ensino de Música, no Instituto Dr. Rocha Lima de Proteção e Assistência 

à Infância – IRL e, atualmente, está adaptando a proposta para a Musicoterapia 

Educacional, Social e Comunitária. 

 

CONTATOS 

E-mail: leninasilva@gmail.com 

Whatsapp: (85) 9 8727-8368 

 

REDES SOCIAIS 

Instagram 

Lenina Silva (@leninasilva): https://www.instagram.com/leninasilva/  

Duoal (@duoal.duo): https://www.instagram.com/duoal.duo?r=nametag   

Manjolê: https://www.instagram.com/manjole_/   

Facebook 

Lenina Silva: https://m.facebook.com/lenina.silva.1  

Duoal: https://www.facebook.com/duoal.grupo/  

La Semilla Brasil: https://www.facebook.com/grupolasemillabrasil/  

Coletivo Nós Voz Elas: https://www.facebook.com/coletivonosvozelas/  

YouTube  

#Duoal: https://www.youtube.com/channel/UCo9wonXHRR6bBWBiQyrbJUQ/videos  

Mapa Cultura 

Lenina Silva: https://mapacultural.secult.ce.gov.br/agente/7191/ 

Duoal: https://mapacultural.secult.ce.gov.br/agente/7218/  
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