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Introdução

A Escola de Dança de Paracuru 
foi fundada em maio de 2003 
pelo bailarino Flávio Sampaio e 

tem como missão formar bailarinos, ca-

pacitar coreógrafos e arte educadores. 

Os cursos oferecidos pela Escola 
estão alinhados com o Projeto Político 
Pedagógico defi nido pela Associação 
Dança, Arte e Ação, no qual a 
educação através da dança promove 
verdadeiras transformações na vida de 
crianças e jovens. Sua ação centra-se 
em uma formação humana, que visa a 
capacitação de bailarinos contemporâ-
neos que tenham no centro de suas vidas 
a defesa e a prática de valores éticos e 
morais. 

As ações da Escola são desenvolvi-
das prioritariamente junto às classes 
populares, visando ampliar o universo 
cultural e social de crianças e jovens 
da região, contribuindo assim para 
a construção de melhores horizontes 
de formação para essa população. A 
Escola contempla estudantes a partir da 
idade mínima de 8 anos, que também 
estejam matriculados na escola formal 
e que tenham sido aprovados no exame 
de aptidão para dança, realizado pela 
Escola. Alunos com defi ciências e ne-
cessidades especiais também possuem 
espaço na Escola de Dança, o que é 
possível a partir de parcerias realizadas 
com instituições que atendem a este 
público específi co.
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O projeto curricular da Escola é 
compatível com os cursos de formação 
em dança atuantes no país. Durante a 
formação, os educandos da Escola de 
Dança de Paracuru estudam temas como: 
Ballet Clássico, Dança Moderna, Danças 
Populares, Jazz, Dança Contemporâ-
nea, Capoeira, Cultura Popular, Musica-
lização, História das Artes, História da 
Dança, Terminologia do Ballet, Folguedos 
Populares, Barra ao Solo, Filosofia, Tai 
Chi Chuan, Criação Coreográfica e 
Prática Cênica.  

A proposta da Escola é promover oportu-
nidades artísticas, educativas e de desen-
volvimento humano através da arte-edu-
cação, respeitando os diferentes códigos 
culturais, ampliando o universo de co-
nhecimentos dos jovens, estimulando 
sua autonomia e resgatando valores 
como: afeto, disciplina, solidariedade, 
autoestima e sensibilidade. 

Buscando ampliar a possibilidade de 
acesso a conhecimentos diversos, parale-
lamente à formação em dança, a Escola 
também oferece cursos complementa-
res, que contemplam temas como: novas 
tecnologias através da inclusão digital; 
noções de língua estrangeiras modernas; 
reforço escolar; oficinas de maquiagem 
cênica; iluminação; adereços e oficinas 
socioeducativas, entre outros. Além 
disso, ao final do curso, os estudantes 
participam de estágio supervisionado e 
recebem orientações sobre Didática do 
Ensino da Dança. 

A Escola conseguiu colocar a dança no 
cotidiano do município, quebrando pre-
conceitos existentes sobre pessoas que 
praticam dança e formando um público 
que comparece de forma expressiva 
nas frequentes apresentações gratuitas 
realizadas na Praça de Eventos de 
Paracuru.  

A Escola desenvolve um modelo de 
gestão democrática, que resulta em 
processos pedagógicos que estimulam a 
autonomia e a solidariedade. Os alunos 
mais experientes contribuem no processo 
de socialização das técnicas como 
monitores.  

A proposta da Escola busca tecer redes 
colaborativas que possibilitem um maior 
desenvolvimento da dança. Nesse 
sentido, a instituição participa de eventos 
e espaços de diálogo para contribuir na 
formulação de novas políticas e estéticas 
para as artes cênicas, em especial para 
a dança. Todas as ações da Escola são 
oferecidas gratuitamente, no intuito de 
garantir a “universalização” das possibi-
lidades de acesso.  

As ações da Escola de Dança de Paracuru 
são desenvolvidas a partir de um tripé 
que compreende pesquisa, formação e 
comunicação, sendo a última marcada 
pela socialização dos trabalhos com 
a comunidade, tendo um impacto no 
processo de popularização da dança 
contemporânea.
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Entre os meses de maio de 
2017 e maio de 2018, a 
Escola ofereceu cursos de 

formação de bailarinos; de capa-
citação de multiplicadores; capa-
citação de coreógrafos; curso de 
dança para pessoas com neces-
sidades especiais e cursos livres, 
além de ter produzido um vídeo 
institucional sobre o trabalho 
realizado na instituição.  

Curso de Formação de 
Bailarinos (520 h/a)

O curso de formação de bailarinos 
atende crianças e jovens da comunidade 
de Paracuru. Os alunos costumam 
ingressar com idade entre 8 e 12 anos e 
participam de aulas diariamente, nas 4 
horas de contra turno escolar. Ao término 
do curso, pretende-se que o aluno esteja 
apto a: reconhecer a dança como forma 
lúdica de expressão humana; identifi car 
as manifestações da dança presentes na 
cultura e na arte; estabelecer relações 
entre a dança e as demais formas artísticas 
(teatro, música, cinema, etc.); articular 
elementos empíricos concernentes ao 
conhecimento artístico e dos processos 
em dança; articular o exercício da ética 
nas relações sociais; empreender novas 

Ações
Realizadas
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visões quanto ao meio ambiente que 
lhes cerca e ao exercício da cidadania 
e respeitar e conviver com as diferenças

Curso de Capacitação de 
Multiplicadores (760 h/a) 

O Curso de Capacitação de Multiplica-
dores atende a alunos egressos do Curso 
de Formação de Bailarinos. O conteúdo 
desse curso consiste em disciplinas 
ligadas à pedagogia do ensino da 
dança, noções de libras e 100 horas de 
estágio supervisionado. Os multiplicado-
res formados atuam como monitores na 
própria escola e em outras instituições e 
projetos de dança, na região e em outros 
estados brasileiros.  

Curso de Capacitação de 
Coreógrafos (760 h/a) 

O Curso de Capacitação de Coreógrafos 
exercita a criação de espetáculos, desde 
sua concepção até a apresentação. 
Conta com 8 alunos oriundos do Curso 
de Formação de Bailarinos, que foram 
selecionados através das Oficinas de 
Criação Coreográficas. Trata-se de um 
curso que reconhece e leva à prática 
os alunos que já têm habilidades em 
coreografar. Os conteúdos oferecidos 
são os seguintes: princípios de Laban, 
improvisação, composição coreográfica 
e prática de criação. 

Curso de Dança para Alunos 
Portadores de Necessidades 
Especiais (80 h/a) 

O Curso de Dança para Portadores de 
Necessidades Especiais é desenvolvido 
de forma lúdica e adaptado para atender 
as necessidades dos educandos inscritos, 
promovendo seu contato e prática na 
dança.   

8 Cursos Livres (20 h/a cada) 

A Escola ofertou 8 cursos livres, abertos 
ao público, com as seguintes temáticas: 
Metodologia do Ensino da Dança 
Clássica; Balé clássico iniciante; Balé 
clássico intermediário; Balé clássico 
avançado; Contemporâneo avançado; 
Contemporâneo intermediário; Contato e 
improvisação e Hip hop.  

Vídeo institucional e gravação 
de DVDs

Além dos cursos, a Escola produziu 
também um vídeo sobre as atividades 
realizadas na instituição, com relatos de 
alunos, educadores e pais. O vídeo foi 
disponibilizado na fanpage da Escola de 
Dança de Paracuru no Facebook e conta 
com cerca de 4 mil visualizações.
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2017

Número
de alunos 

matriculados
na Escola 

2018

Cursos de Formação de 
Bailarinos, Curso de Capacitação 

de Multiplicadores e Curso de 
Capacitação de Coreógrafos

Curso de Dança para 
Alunos Portadores de 

Necessidades Especiais

Cursos Livres

330 
alunos

230 
alunos

20 
alunos

350
alunos

6.720
pessoas

Público
Total

5.900
pessoas

20 
alunos

350 
alunos

Apresentações
Realizadas

Os alunos da Escola também realizam, 
ao longo do ano, apresentações em 

distintos espaços e eventos. 

Centro de 
Arte e Cultura 
Dragão do Mar 

Prefeitura 
Municipal de 
Paracuru

Fórum de 
Cultura Infância

Prefeitura de 
Paracuru - 
INCAF - Escolas 
de Ensino 
Fundamental   

Bienal 
Internacional 
de Dança do 
Ceará
Mostra de 
Dança Ciclos 

Mostra de 
Encerramento da 
Escola de Dança 
de Paracuru 
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A formação oferecida pela Escola 
de Dança de Paracuru alarga os 
horizontes dos alunos e promove 

a transformação social tendo como base 
a arte. A Escola preza por uma forma-
ção humana e não apenas técnica, ca-
pacitando bailarinos, coreógrafos e arte 
educadores com base em princípios éti-
cos. As atividades desenvolvidas promo-
vem uma alternativa para muitos jovens, 
que encontram na dança uma forma de 

lazer, ofício e expressão artística.  

Ao longo de seus 15 anos de atuação, 
a Escola formou diversos profi ssionais 
capacitados na área da dança, contri-
buindo para o crescimento do cenário 
artístico no interior do Ceará, o que 
seguiu sendo realizado entre 2017 e 
2018. O papel social da Escola de Dança 
de Paracuru também tange a desmistifi -
cação e a desconstrução de preconceitos 
existentes sobre a prática.  

Este projeto é uma importante ferramenta 
para alavancar o desenvolvimento social, 
econômico e cultural do município de 
Paracuru, de construir outras percepções 
sobre as crianças e adolescentes, em 
razão de propor para essas um desen-
volvimento saudável, fortalecendo os 
aspectos internos da pessoa humana e 
proporcionando um maior equilíbrio com 
a sociedade em geral.

Desdobramentos
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A s plataformas de interação so-
cial online utilizada como su-
porte para a divulgação das 

ações da Escola de Dança de Paracuru 
foram o Facebook e Instagram. A esco-
lha foi baseada, entre outros fatores, no 
constante crescimento e relevância des-
sas redes sociais no País, além do alcan-
ce que detém em relação ao público do 

projeto. 

Um relatório publicado em 2017 pela 
agência We Are Social, em parceria 
com a plataforma Hootsuite, mostra que 
o brasileiro gasta, diariamente, 9 horas 
e 14 minutos navegando na Internet, 
em qualquer dispositivo. Além disso, o 
relatório apresenta que 59% população 
está conectada através do facebook.  

As publicações da Escola de Dança de 
Paracuru seguiram o fluxo de realização 
das atividades do projeto e obedeceram 
ao mesmo padrão com o intuito de 
aproveitar o máximo do potencial de 
alcance do público-alvo. 

FACEBOOK

121.166 

1.069 

1.990

ALCANCE

CURTIDAS

ENVOLVIMENTO

contas alcançadas

pessoas ENVOLVIDAS

Comunicação
Online
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FACEBOOK | Crescimento de Curtidas

Crescimento de 362 curtidas  em maio de 2017 e maio de 2018. 
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66% dos fãs da página da Escola de Dança de 
Paracuru são mulheres.  

42% dos fãs da página estão em 
Paracuru, Ceará 

Fãs
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31,25% dos fãs da página foram obtidos 
através da visualização da página da 

Escola de Dança de Paracuru 

Pico de engajamento de 22% na semana entre 
os dias 20 e 27 de maio de 2018.
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Pico orgânico de 1.245 pessoas alcançadas em
6 de maio de 2017 

Alcance

Alcance orgânico de 1.150 pessoas em 
15 de março de 2018. 
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Alcance total de 5.940 pessoas em  
28 de junho de 2018

Publicações

4.523

91

416

P E S S O A S 
A LC A N ç A D A S :

C L I Q U E S  E M
P U B L I C A ç Õ E S :

ENVOLVIMENTO

3 DE MAIO DE 2017
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4.560

4.173

235 

25

393 

28

P E S S O A S 
A LC A N ç A D A S :

P E S S O A S 
A LC A N ç A D A S :

C L I Q U E S  E M
P U B L I C A ç Õ E S :

C L I Q U E S  E M
P U B L I C A ç Õ E S :

ENVOLVIMENTO

ENVOLVIMENTO

26 DE JUNHO DE 2017

18 DE OUTUBRO DE 2017 
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2.395

403

24

25

64

40

P E S S O A S 
A LC A N ç A D A S :

P E S S O A S 
A LC A N ç A D A S :

C L I Q U E S  E M
P U B L I C A ç Õ E S :

C L I Q U E S  E M
P U B L I C A ç Õ E S :

ENVOLVIMENTO

ENVOLVIMENTO

20 DE OUTUBRO DE 2017

2 ABRIL DE 2018
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709

409

130

43

61

34 

P E S S O A S 
A LC A N ç A D A S :

P E S S O A S 
A LC A N ç A D A S :

C L I Q U E S  E M
P U B L I C A ç Õ E S :

C L I Q U E S  E M
P U B L I C A ç Õ E S :

ENVOLVIMENTO

ENVOLVIMENTO

20 DE ABRIL DE 2018

20 DE ABRIL DE 2018
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