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quem somos?
A Fundação Educacional Silvestre Gomes, criada em 20 de
AGOSTO de 1999 por um grupo de moradores do bairro do
Rodolfo Teófilo com o propósito de desenvolver ações
educativas, sociais, esportivas e culturais tem como missão
Melhorar a vida em comunidade estimulando as expressões e
os processos criativos individuais e coletivos, de modo a
promover novas formas de 
relações de respeito ao meio ambiente e de solidariedade
entre as pessoas. 

Considerada de utilidade Pública pela
Lei Municipal n. LEI 

N° 9260 DE 06 DE SETEMBRO DE 2007



quem somos?
Desde a sua criação a Fundação oferece oportunidades de
melhoria de vida para as populações de baixa renda. Com
trabalho em diversos bairros de Fortaleza, em parceria
com outras organizações locais, busca fortalecer grupos e
movimentos comunitários. Seus instituidores, já na
escolha do nome dessa organização, afirmam a missão e o
diferencial da mesma: homenageiam um agricultor pobre,
sem terra, que durante toda a vida trabalhou as margens
do açude do Cedro, em terras do DNOCS, deixando como
grande legado para sua família e amigos, o exemplo de
honradez, trabalho e respeito pelo ser humano e pela
natureza. Exemplo que tem inspirado a organização e se
constituído valores para a mesma.



çõesações
Orientada por sua visão de futuro: “Ser uma instituição de
referência nacional em inclusão social e desenvolvimento
comunitário, que contribui para a justiça social, construção
de uma cultura de paz e promoção de saúde mental tendo a
arte e a cultura como elementos centrais de suas ações,” a
Fundação desenvolve muitos programas entre as quais
apresentamos os seguintes



Cultura
Criação e expressão artístico-cultural
A Fundesg oferece oportunidades de vivências culturais realizando sistematicamente vários projetos que geram oportunidades de criação,
expressão e difusão artístico-culturais seja através de oficinas nas mais variadas linguagens para crianças e adultos, disponibilização do seu
salão multiuso para ensaios de grupos artísticos da   comunidade, acesso da comunidade a computadores com internet e sala de leitura
Ponto de Leitura Loucos Por Poesia, (Sala de Leitura, com um acervo de mais de mil livros), Cine-Clube, (Projeção de filmes semanais para
adultos e crianças), Difusão Cultural, (montagem de espetáculos, ensaios, apresentações e realização de eventos culturais em praça pública 

No decorrer do ano, a Fundação monta pequenas esquetes teatrais, uma peça relacionada ao ciclo da paixão e um show cenopoético,
sempre envolvendo em suas produções profissionais e usuários dos CAPS de Fortaleza. Com estes produtos circula nos CAPS, se apresenta
em diversas datas festivas, em              eventos, universidades e festivais. Os pré-carnavais do Bloco “Doido é Tu”, o desfile na Domingos
Olímpio, a     participação anual no Festival de Arte e Ecologia, somados as apresentações da Peça “Amarga Ceia – Por que Mataram Jesus?
” nas Praças e equipamentos Públicos, em especial no Festival de Queimação de Judas de Fortaleza, apresentações em praças e
universidades por ocasião do Dia 10 de Outubro, Dia da Saúde Mental,            e         estão entre os momentos de Difusão mais expressivos da
Fundação. Além dos programas continuados da Fundação, a mesma teve oportunidade de ser instituição parceira da Secretaria de Cultura
do Estado do Ceará, escolhida através de edital, para a realização de grandes eventos a exemplo de: Ceará Natal de Luz nos      anos, 2013 e
2019, Festival de Música da Ibiapaba, 2016, realizou também um longo documentário, “Mãe de Santo Teu Nome é Zimá”, o referido
documentário ajudou no processo de registro da mãe de santo como mestra da Cultura do Ceará.



Cultura

Certificada como Ponto de Cultura pela Secretaria de Cultura do Ceará
Política Estadual Cultura Viva



Cultura

1.a) Irradiadores de Cultura – Este projeto tem características
de um programa e abarca várias ações culturais da Fundação,
sejam elas de formação, criação, produção ou difusão cultural.
Funciona como uma incubadora de grupos e espetáculos e faz a
conexão entre os diversos projetos com iniciativas de montagem
de espetáculos, realização de mostras, difusão dos produtos
artísticos da Fundação, dinamização dos espaços da mesma com
programação própria e ou de artistas convidados, ocupação de
espaços públicos com ações de cultura e arte.  



Cultura
1.b) Tecendo o Amanhã - Voltado para o público infantil
(crianças 05 a 12 anos), este projeto prima pelo incentivo à
leitura, pela educação para valores e procura proporcionar as
crianças contato com as diversas formas de criação e expressão
artísticas: em especial a literatura, o teatro, e a dança. No projeto
as crianças vivenciam experiências que ampliam a consciência de
si mesmas e do mundo; fortalecem a auto-estima, e, ajudam a
melhorar as relações Inter geracionais, com o meio ambiente e
com a própria comunidade. Essas vivências contribuem para
crescimento individual e coletivo e para a adoção de valores
voltados para a solidariedade e uma cultura de paz. 



Cultura 
1.c) Bloco “Doido é Tu” - Reconhecido por estudiosos do tema, como uma das maiores ações de promoção de saúde mental com a interface na cultura
e na arte, o Bloco “Doido é Tu”, envolve os 15 Centros de Atenção Psicossocial de Fortaleza, a Residência em Saúde Mental, CAPS de Maracanaú,
(região metropolitana), Movimento da Luta antimanicomial, Cooperativa dos CAPS, além de outras organizações ligadas a promoção de saúde mental
ou a criação artística. Criado em 2006, em 2010, o Bloco passa a integrar o     desfile oficial da Avenida Domingos Olímpio, evento realizado pela
Prefeitura de Fortaleza, no ciclo carnavalesco. Desde então, fica sempre entre as três melhores colocadas entre as agremiações na sua categoria.
Tendo conquistado 05 primeiros lugares, 03 segundos lugares e 02 terceiros lugares. O Bloco Doido é Tu, é uma das ações de maior visibilidade da
Fundação Silvestre Gomes, sendo referência em novas formas de cuidado em saúde mental, tendo suas práticas reconhecidas pelos CAPS de Fortaleza
e pela própria Secretaria de saúde do município. Desde que passou a integrar o desfile oficial da prefeitura de Fortaleza, vem influenciando as outras
agremiações seja por suas pesquisas da cultura tradicional e popular, sua  forma de fazer um desfile de base indenitária de alta qualidade artística, ou
por suas estratégias de inclusão  social e pesquisas estética.

O Bloco desenvolve atividades o ano inteiro, tem sua gestão coletiva e mobiliza diversos públicos, especialmente pessoas com transtorno mental,
usuárias da Rede de Atenção Psicossocial de Fortaleza e Maracanaú – RAPS. Os seus brincantes, na sua maioria, (em torno de 70%), são pessoas de
baixa renda, com baixo nível de escolaridade, desempregados ou subempregados, muitos dos quais sobrevivem com Aposentadoria Especial, ou seja,
um benefício ao portador de doença mental. Porém, conta também entre o seu           público com profissionais da área da saúde mental: enfermeiros,
psicólogos, assistentes sociais, terapeutas ocupacionais, médicos entre outros. Bem como, com moradores das comunidades no entorno da Sede do
Bloco, familiares dos usuários da RAPS e artistas amigos do “Doido é Tu”.
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Cultura
1.d) Escola de Carnaval – Com a experiência acumulada com o
Bloco “Doido é Tu” e o reconhecimento da carência de formação
para os agentes culturais que atuam no ciclo momino, a Fundação
Silvestre Gomes participou em 2022 do edital das Escolas Livres
de Cultura do Governo do Estado do Ceará, com a proposição da
criação da Escola de Carnaval do Ceará. Proposta esta,
selecionada e contemplada com os recursos do referido edital
para a realização de dois percursos da escola, contendo cada um
03 cursos a serem realizados de 14 meses.



1.e) Grupos Artísticos 
A partir do Projeto Irradiadores de Cultura, e, do Bloco
“Doido é Tu”, alguns grupos foram surgindo dos quais 04
permaneceram na forma de coletivos artísticos com ações
continuadas.

1.e.1 - Grupo Loucos Por Poesia – Grupo de criação,
interpretação e performance poética.
Esse foi o primeiro grupo surgido na Fundação e se utiliza
de poesias autorais ou de escritores renomados ou
desconhecidos para criar suas performances poéticas. 

1.e.2 - Grupo de Teatro GESTO, (Grupo de
Experimentação e Socialização em Teatro do Oprimido,
monta anualmente a Peça “Amarga Ceia Por Que Mataram
Jesus? ”, fazendo parte do calendário do “Ciclo da Paixão”,
do Ceará. 

Cultura



1.e.2 - Delirio Sonoro – Grupo Musical, acompanhado de Percussão
que executa musicas do repertório do Bloco “Doido é Tu” e outras do
ciclo carnavalescos do cancioneiro popular brasileiro.

1.e.3 - Grupo Percursivo ainda sem nome, Consolidar a bateria do
Bloco “Doido é Tu”, tem sido um desafio desde a consolidação do
Bloco em 2010. Um grupo percussivo de base foi criado em 2017,
com a pandemia todos os avanços conseguidos foram pelo ralo. E, em
2021, a Fundação teve basicamente que recomeçar o trabalho com
oficinas de percussão nos CAPS. 

1.e.4 - Estrelas do Seu Silvestre – Grupo com crianças e pré-
adolescente que trabalha as expressões artisticas tendo como base a
cultura tradicional e popular. A proposta é que o grupo venha a ter no
seu repertório ações relacionadas aos ciclos festivos do Ceará (Reis,
Carnaval, Paixão, Junino e Natalino.) Até o momento o grupo, conta
no seu repertório com o pastoril ( Ciclo Natalino) e um boi que pode
ser associado a folia de reis e em algumas regiões ao ciclo junino. 

Cultura



  2. Promoção de Saúde
A Fundesg parte de um conceito ampliado de saúde e desenvolve ações culturais e esportivas que contribuem para a
melhoria da qualidade de vida, maior consciência corporal, autoconhecimento, e promoção de saúde mental. A organização
considera que a cultura e a arte são sempre elementos centrais nos processos coletivos de promoção de               
saúde. Desenvolve um trabalho de referência em Fortaleza, no campo da promoção de saúde mental, ocupa o espaço de
um serviço previsto na política de Saúde Mental, mas, que inexiste na cidade - um Centro de Convivência em               
Cultura e Arte para pessoas com sofrimento psíquico, transtorno mental e ou dependência química. Neste sentido, além
das ações artísticos –culturais desenvolve ainda outros projetos que têm a interface com a promoção da saúde mental. 

 

Saúde

fundação silvestre gomes



2.a Sobre Viver Com Arte e Afeto – Este projeto procurar atender
algumas necessidades da comunidade, especialmente no que diz respeito
aos cuidados em saúde mental. Neste sentido, oferece cuidados com as
PIC´s praticas integrativas e complementares (hipnose, auriculoterapia,
massoterapia, reiki, ventosa e arte terapia). Desenvolve ainda,
acompanhamento de grupos, orientações e encaminhamentos para
equipamentos da Rede de Atenção Psicossocial, atendimento médico
semanal com clinico geral, além de grupos de estudo,  campanhas
educativas sobre cuidados para promoção de saude fisica e mental, entre
outras ações que acontecem na Fundação ou são levadas para os CAPS de
Fortaleza. 

fundação silvestre gomes
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2.b. Fé meninas - Esporte é Vud(torneios de futasal para
mulheres), com orientação para a saúde das atletas e de combate
ao sexismo,  a homofobia e lesbofobia.   Este projeto surgiu em
2010 como desdobramento do Projeto “Iniciação ao Esporte”, o
qual vinha sendo desenvolvido pela Fundação em diversos bairros
de Fortaleza teve sua continuidade comprometida pela falta de
financiamento. Suliane Helen Jerônimo chaves atuando no Projeto
“Iniciação ao Esporte” revelou-se como um talento para articular e
produzir ações esportivas com o público feminino, principalmente o
público feminino LGBTQIA+, o que continuou fazendo junto a
Fundação Silvestre Gomes, como voluntária, surgiu assim o projeto
“Fé Meninas!”. O Projeto que tem como objetivo principal valorizar
a prática do futebol feminino, combater o preconceito e oferecer ao
público espectador um grande espetáculo esportivo, foi
contemplado em 2016 com o prêmio “Protagonismo Juvenil da
Secretaria de Esporte e Lazer do Município, e, em 2018 foi
contemplado com o edital da Casa Civil do Governo do Estado do
Ceará, 001/2018. Em 2022, as ações do projeto não aconteceram.

Saúde



economia solidária
3. Economia Criativa e Solidária

A descoberta do potencial criativo dos integrantes do Bloco “Doido é Tu” e as encomendas de brinquedos feitas pelo
INEC – Instituto Nordeste Cidadania nos finais de ano para o Projeto Natal Sem Fome de Sonhos, levou a Fundesg
desde 2017 a buscar alternativas de geração de renda complementar para os usuários dos CAPS e outras
pessoascomunidade em situação de vulnerabilidade social e econômica



3.a) NUANCES, Núcleo de Arte Nordestina Criação e
Economia Solidária - Em 2018 a criar o com o          apoio do
Governo do Estado através da Casa Civil, e da Cooperativa
dos Centros de Atenção Psicossocial o NUANCES, a
Fundação deu um primeiro passo na tentativa de
consolidação de um grupo de economia criativa e solidária. A
existencia do Núcleo foi fundamental para familias de
pessoas com transtorno mental as quais durante a pandemia
se beneficiaram complementando a renda com a confecção
de mascaras para doações nos CAPS de Fortaleza. Ação que
foi viabilizada com recursos da Fio Cruz e Posteriormente da
Secretaria da Cultura, conquistados através da participação
em edital.

economia solidária



3. b). Brincar de Novo – Após repassar a gestão do
NUANCES para a COOPCAPS, a Fundação Silvestre Gomes
passou a investir na criação de um novo grupo de
economia solidária, o grupo de recuperação, reforma,
renascimento e criação de bonecas “Brincar de Novo”.
Este grupo, até o momento ainda não cumpriu o seu
objetivo de gerar renda para as suas integrantes, embora
tenha chegado a produzir uma boa quantidade de
bonecas, todas tiveram como destino as doações, seja
para crianças dos CAPS ou da comunidade, ou para idosas
das residências terapêuticas ou lares de idosas. 

fundação silvestre gomes
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parceiros
Governo do Estado do Ceará, através da Secretaria de Cultura do Estado, (recursos dos editais de carnaval e
do ciclo da Paixão.)
Prefeitura Municipal de Fortaleza através da Secretaria de Cultura, (Edital das Artes -Projeto Cine Clube Irra-
diadores de Cultura, edital de pré-carnaval e edital de Carnaval)
Prefeitura Municipal de Fortaleza, Secretaria de Saúde do Município, apoio institucional através dos Centros
de Atenção Psicossocial de Fortaleza,
Clinica Articular (Patrocínio do Projeto “Vem Dançar”, pagamento de instrutor e equipamentos de som.)
Cabeça de Cuia Produtora de Filmes e Vídeos,
Instituto Nordeste Cidadania - INEC
TV Web Igara,
Movimento de Sáude Mental Comunitária do Bom Jardim,
Movimento da Luta Antimanicomial,
Cooperativa de CAPS do Ceará,
EMEIF Antonio Sales,
 



prêmios e editais

EDITAL CULTURA VIVA 2022 - SECRETARIA DE CULTURA DO ESTADO DO CEARÁ 
EDITAL CULTURA VIVA 2021 - SECRETARIA DE CULTURA DO ESTADO DO CEARÁ 

PRÊMIO  FOMENTO CULTURA 2021 -  E ARTE DO CEARÁ - SECRETARIA DE CULTURA DO ESTADO DO CEARÁ 
PRÊMIO  FOMENTO CULTURA E ARTE DO CEARÁ - SECRETARIA DE CULTURA DO ESTADO DO CEARÁ 

EDITAL CICLOS CARNAVAL DO CEARÁ - 2013, 2019, 2020 - SECRETARIA DE CULTURA DO ESTADO DO CEARÁ

EDITAL DE CHAMAMENTO 2022 - CASA CIVIL DO ESTADO DO CEARA 2022 

EDITAL DE CARNAVAL DE FORTALEZA - 2013 A 2023 - SECRETARIA DE CULTURA DE FORTALEZA

EDITAL ESCOLAS LIVRES DE CULTURA 2022- SECRETARIA DE CULTURA DO  ESTADO DO CEARA 2022 

EDITAL CEARÁ DA PAIXÃO - 2016 Á 2023- SECRETARIA DE CULTURA DO ESTADO DO CEARÁ
EDITAL CEARÁ DA PAIXÃO - 2016 Á 2023- SECRETARIA DE CULTURA DO ESTADO DO CEARÁ



prêmios e editais
EDITAL DE CHAMAMENTO 2018 - CASA CILVIL DO ESTADO DO CEARÁ
EDITAL DE CHAMAMENTO 2018 - CASA CILVIL DO ESTADO DO CEARÁ
EDITAL CEARÁ NATAL DE LUZ 2013 E 2018 - SECRETARIA DE CULTURA DO ESTADO DO CEARÁ
EDITAL CEARÁ NATAL DE LUZ 2013 E 2018 - SECRETARIA DE CULTURA DO ESTADO DO CEARÁ

EDITAL DE FORTALECIMENTO DO PROTAGONISMO DE USUÁRIOS E FAMILIARES DA REDE DE ATENÇÃO 
        PSICOSSOCIAL DO MINISTERIO DA SAUDE 2014 - MINSTERIO DA SAUDE DO BRASIL

PRÊMIO LEITURA PARA TODOS  2014 - BIBLIOTECA NACIONAL

EDITAL DAS ARTES 2018 - SECRETARIA DE CULTURA DE FORTALEZA
EDITAL DAS ARTES 2018 - SECRETARIA DE CULTURA DE FORTALEZA
EDITAL DAS ARTES 2016 - SECRETARIA DE CULTURA DO ESTADO DO CEARÁ

EDITAL FESTIVAL MÚSICA DE IBIAPABA2016 - SECRETARIA DE CULTURA DO ESTADO DO CEARÁ




