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Afinal, para que serve a Permacultura?

Na Aldeia da Luz, conversamos com Guilherme Cavazzani, professor da Uni
Permacultura especialista no assunto

Por Alana Maria * 5 de setembro de 2016

Uma ciéncia, um estilo de vida, um culto a permanéncia. Nem mesmo os proprios

permacultores conseguem esgotar em poucas palavras o conceito e a pratica da
Permacultura como ela hoje se apresenta. De tao vasto, vem sendo definida como um
guarda-chuva que ampara uma infinidade de pensamentos sustentaveis e, por
esséncia, contra-culturais ao sistema socioeconémico colocado. Conversamos com
Guilherme Cavazzani, professor da Uni Permacultura especialista no assunto, Adriana
Santos, permacultora, e alunos da especializagdo em Permacultura da Universidade
Federal do Cariri para entender, afinal de contas, o que é e para que serve a
Permacultura?

Pelas ideias, nega que a natureza seja nossa servente, mas também rejeita o
pensamento ambientalista tradicional do homem como todo mal. “Tanto o homem
quanto a natureza sao sagrados”, Cavazzani define, em visita a comunidade
sustentavel Aldeia da Luz, Barbalha, durante o langamento da Especializagdo em
Permacultura pela Universidade Federal do Cariri.

“O que procuramos € encontrar o equilibrio, onde nosso impacto na natureza seja
minimo e a convivéncia ampla”, resume. “O que nos diferencia é o paradigma ético de
preocupacgao e cuidado com as pessoas, com a natureza e de compartilhar os
excedentes, tomando decisdes coletivas”.
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3 Na Aldeia da Luz, casa de superadobe e tijolos. (Fotos: Alana Maria)

MORADIA

Assim, a mao remexe a terra e assenta as raizes, dgua as mudas e espera o retorno
que ela lhe dara. Areia, terra e barro se misturam e preenchem grandes sacos de
polietileno, onde, empilhados um apds o outro, formam as paredes semicirculares
daquela construgao sustentavel. Feitas dessa forma, as casas de superadobe, pau a
pique, solocimento e revestimento natural se erguem e, como diz Adriana Santos,
respiram. “As particulas de areia e o revestimento de cinzas permitem o vento entrar
com calma, o que esfria o0 ambiente”, explica o processo.

Dispensando sacas e mais sacas de cimento e brita, moradias assim deixaram de ser
motivo de espanto ou grande novidade algum tempo atras, mas nao chegaram ao
mainstream. Alguns engajados em formas de convivéncia no semiarido determinam
este como um modelo saudavel e sustentavel, ideal para regides quentes como o
Nordeste, por sua ventilagdo natural e baixo impacto ambiental.

* Cavazzani lembra que toda construgdo, seja a tradicional ou a bioconstrugao,
precisa do acompanhamento técnico de um profissional da area.

RECICLAGEM

“Ninguém esta preocupado com comprar coisas novas”. Idas e vindas aos galpdes
em busca materiais para compor a residéncia sao comuns para quem vive ha
Permacultura /ifestyle. A Aldeia da Luz é exemplo disso: seus portdes, janelas, méveis
e aderegos foram recuperados, higienizados e reciclados com criatividade,
barateando os custos. Jogar algo fora aqui s6 mesmo se nao tiver jeito.
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3 Apds revestimento, sacos de terra e barro véo formar o contorno da fonte. (Fotos: Alana Maria)

CONSUMO

“Comegamos a associar nossas agdes diarias aos problemas pelos quais o planeta
esta passando e isso reflete em tudo na vida, desde a casa na qual morados até a
roupa e o shampoo que usamos”, Adriana revela. Dessa forma, um sentimento de
“faca vocé mesmo” predomina entre os adeptos a Permacultura.

Quanto menos industrializado, melhor. Roupas de brechd, algodao, linho, artesanais...
Guardam receitas de cosméticos, shampoos, cremes e condicionadores a base de
graos, pos naturais e flores. Nao é regra de hippie, afirmam. E também “nao é facil
continuar, uma vez que estamos inseridos num sistema capitalista no qual nao
importa para onde olhamos, ndo vemos muitas opgdes saudaveis”. Mas uma vez que
as ligagdes conscientes sao feitas, geralmente segue-se a linha organica.
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3 Reuso de pneus. (Fotos: Alana Maria)

REUTILIZAGAO

Principalmente dos recursos nao-renovaveis. O reuso da agua das torneiras para
irrigagao, o uso de sistemas de captagao de agua da chuva e conscientizagdo no
volume utilizado sdo os trés principais pontos. Em entrevista, Fanka dos Santos,
idealizadora da Aldeia da Luz, explica que mesmo o local ainda ndao é completamente
sustentavel: falta a conclusao de fossas secas e a ligacao do sistema de esgoto com
a rede municipal.

ALIMENTAGAO
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veganismo solugdes para por um fim a esse impacto socioambiental.

£

A Dia prético: alunos da especializagdo em Permacultura da UFCA. (Fotos: Arquivo Aldeia da Luz / Reproduc&o)

CONViVIO

A paraibana Alzair Costa também veio ao Cariri para a especializagdo. Vegetariana e
também adepta de um estilo de vida menos agressivo, encontrou na internet os
primeiros conceitos da Permacultura que a conquistou. “Cuidar de mim também é
cuidar do todo, por isso cultivamos a empatia com o proximo”, diz a ecodloga.
Gentileza e paciéncia. “Saimos do status de ‘competir’ e passamos a ‘colaborar”,

conclui o também permacultor caririense Edimar Francisco.

©carlenecavalcante ™

DESAFIOS E O QUE VEM PELA FRENTE

Ainda no underground, falta o reconhecimento publico da Permacultura como um
sistema que pode funcionar na sociedade. Para isso, Guilherme Cavazzani, biélogo,
mestre em Permacultura e professor na Uni Permacultura, em Alpestre — RS, aposta
na profissionalizagdo. “Queremos uma ‘pegada’ que profissionalize a Permacultura
para ela que seja vista e reconhecida pela sociedade e uma vez assim, incorporada
nas empresas, Universidades publicas, particulares, servico publico e até mesmo
condominios”, defende.

Muito mais radical do que o uso de tetos verdes em prédios comerciais ou a
incorporagdo de placas solares nas empresas, a cultura da Permanéncia,
Permacultura, esta alguns passos além. “Temos grande potencial criativo para a
mudanga®, Guilherme acredita. “Permacultura é e sempre devera ser para todos”.
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